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Osama in gesprek met Minister Keijzer. Foto's: Ronald Goedheer.

Minister Keijzer bezoekt tijdelijke
opvanglocatie aan Stetweg

Castricum - Minister Mona Keijzer (Volkshuisvesting en Ruimtelijke
Ordening) bracht afgelopen vrijdag een bezoek aan de Stetweg in
Castricum onder grote belangstelling van pers en publiek. Ze wilde met
eigen ogen zien hoe doorstroomlocaties voor statushouders eruit
kunnen zien. Castricum zou als voorbeeld kunnen dienen van‘sobere

opvang.
Door Ans Pelzer

Minister Keijzer werd opgewacht
door burgemeester Ben Tap en
wethouder Paul Slettenhaar. Ook
hadden zich ongeveer 150 demon-
stranten verzameld aan de Stetweg.
Minister Keijzer wil overal in het land
de voorrangsregeling voor status-
houders bij het toewijzen van een
sociale woning afschaffen en door-
stroomlocaties realiseren - zoals hier
in Castricum aan de Stetweg, de
Puikman en Oosterzijweg. Doorstro-
ming impliceert dat er een beweging
of voortgang naar een bepaalde
bestemming plaatsvindt. Waar en op
welke termijn de bewoners van de
tijdelijke locatie naar een andere
bestemming zouden kunnen gaan is
onbekend. De tijdelijke bewoners
stellen dat zij lijden onder het gebrek
aan perspectief.

In gesprek

De minister ging in gesprek met
demonstranten en statushouders.
Een van hen overhandigde namens
de statushouders een brief aan de
minister mét een bosje tulpen. In die
brief betogen ze dat de statushou-
ders ‘door de afschaffing van de voor-
rang juist in een benadeelde positie
komen' Vanwege de gebreken in die
tijdelijke locaties maar ook door de
achterstand opgelopen omdat
statushouders pas actief kunnen
zoeken als ze daadwerkelijk in de
gemeente ingeschreven worden. Dat
is jaren nadat ze in Nederland aange-
komen zijn. Ook schrijven ze niets
liever te willen dan deel uit te maken
van de samenleving maar door de
slechte huisvesting veel energie kwijt
te zijn, die ze liever besteden aan
werk en studie. De minister liep
vergezeld door statushouders en

burgemeester Tap een ronde door de
locatie.

Wachttijd

Castricum schafte in 2018, als enige
gemeente in Nederland, de voorrang
voor statushouders af. Een enkele
gemeente - zoals Westland - wilde dit
ook, maar dat beleid strandde snel
op onhaalbaarheid. De gemeente
moet nog steeds het door het Rijk
vastgestelde aantal statushouders
huisvesten. Ook blijkt de wachttijd
voor een sociale huurwoning door
de afschaffing van de voorrang voor
statushouders nauwelijks terug te
lopen. Het gaat dan hoogstens om
enkele maanden. De wachttijden
voor een sociale huurwoning liep de
afgelopen jaren alleen maar verder

op.

Verzet

‘Kijk maar goed hoe het niet moet;
zongen de aanwezige demon-
stranten. Ze droegen spandoeken en
protestborden mee met teksten als:
‘ik schaam me rot!" Een van de orga-
nisatoren, Mariét van lJzendoorn: Ik
hoop en verwacht dat er in Castricum
nu echt wat verandert. In brede
lagen van de bevolking is er verzet
tegen deze Spartaanse, tijdelijke
opvang. Ook in de politiek en het
college lijkt het tij te keren.” Burge-
meester Tap liet in het NOS journaal
weten ‘dat als dit structureel is voor
vijf of tien jaar, een oude showroom
geen goede oplossing is. Mariét:
,Minister Keijzer zal niet van mening
veranderen. ledereen is het er wel
over eens dat er snel meer huizen bij
moeten komen.”

De bewoners van de kleine contai-
ners aan de Stetweg (negen vier-
kante meter, kleiner dan een gevan-
geniscel) zeggen zich gesteund te
hebben gevoeld door de
demonstranten.

zo Verontrusting om
verwijderen voethek
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Castricummer.

Verschijnt wekelijks op woensdag in:
Castricum,Akersloot, Bakkum,
Limmen, De Woude

Oplage 16.450

Kantooradres
Zeeweg 191, 1971 HB IJmuiden
0255-520456

Openingstijden
ma. t/m do. 9.00-17.00 uur
vrijdag 9.00-15.00 uur

Aanleveren advertenties
Maandag voor 17.00 uur
verkoop@castricummer.nl

Advertentieverkoop
Wendi Honcoop, 06-20278532

Kabalen

Opgave gratis advertenties
www.castricummer.nl/
kabalen-opgeven

Aanleveren redactie
Maandag voor 12.00 uur
redactie@castricummer.nl

Redactie
Raimond Bos

Correspondenten
Hans Boot, Monique de Jager,
Ans Pelzer, Henk de Reus,

Ingezonden brieven
www.castricummer.nl/
uw-tekst-aanleveren

Verspreiding en bezorgklachten
www.castricummer.nl/ophaalpunten
www.verspreidnet.nl, 0251-674433

Centrale administratie

O.K. Kranten-Administratie B.V.
service@krantenadministratie.nl,
0297-341900

Uitgave van
Kennemerland Uitgevers B.V.

Copyright

Alle rechten voorbehouden. Gepu-
bliceerde advertentie-, beeld-, en/
of tekstmateriaal mag niet worden
verveelvoudigd of digitaal worden
verwerkt, in enige vorm of op enige
wijze, zonder voorafgaande schrifte-
lijke toestemming van de uitgever.

Privacyverklaring
www.castricummer.nl/privacy

Milieu

Onze krant wordt volledig gedrukt
op FSC-Mix papier van verantwoorde
herkomst.

Onderdeel van
Regio Media Groep B.V.
www.regiomediagroep.nl

Abuis TVC

In de editie van de Castricummer
van 19 maart jl. stond op de voor-
pagina het artikel ‘Tennisvereni-
ging Castricum wil uitbreiding
van tennis- en padelpark’. Daarin
werd vermeld dat het om een
uitbreiding zou gaan, maar dit is
niet juist.

Het gaat in de plannen van TVC niet
om een uitbreiding, maar om een
verhuizing. De berichtgeving sugge-
reerde ten onrechte dat de vereni-
ging al een tennis- en padelpark
heeft en dat dit op Noord-End zou
worden uitgebreid.

Tennisvereniging Castricum
beschikt momenteel niet over
padelbanen en heeft nog geen
locatie op Noord-End.

Ook is er geen sprake van groei in
het aantal tennisbanen. In het
huidige plan krimpt het aantal
tennisbanen van zeven naar vijf, er
komen wel vier padelbanen bij.

De redactie.
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Burgemeester Tap in zijn torentje. Foto Hans Boot

Ben Tap een jaar burgemeester: ‘wist
dat het een uitdaging zou worden’

Castricum - Als iemand zijn eenjarig jubileum viert, dan is dat nog heel
pril. Toch vond Ben Tap voldoende aanleiding om stil te staan bij het feit
dat hij een jaar lang de functie van burgemeester vervult en nodigde de
regionale media uit voor een persconferentie. ,, Ik kan niet ontkennen dat

het soms een eenzaam beroep is.”
Door Hans Boot

De toen nog Heemskerker Ben Tap
werd op 28 maart 2024 geinstalleerd
als nieuwe burgemeester van
Castricum. Geen gemakkelijke
opgaaf, zeker niet als je na een jaar
moet constateren dat de afgelopen
periode nogal woelig is geweest.
Toch blijft Tap optimistisch: Ik ben
blij dat ik voor Castricum heb
gekozen en wist dat het een grote
uitdaging zou worden. Never a dull
moment in deze functie en ik
probeer altijd de communicatie aan
te gaan. Inmiddels heb ik daardoor
veel inwoners leren kennen die niet
schromen om me aan te spreken.
Daarbij wil ik zeggen dat ik nu met
heel veel plezier in Limmen woon. lk
kan echter niet ontkennen dat het
soms een eenzaam beroep is.
Gelukkig ontleen ik veel aan een
‘burgemeestersklasje’ dat het Neder-
lands Genootschap voor Burge-
meesters regelmatig organiseert
voor collega’s uit het hele land en
waarmee je van gedachten kunt
wisselen!”

Werkdruk

Uiteraard komen er tijdens het
gesprek wat smetjes aan de orde
met alle gevolgen van dien voor het
gemeentebestuur. Tap: ,,Het is
jammer te constateren dat een grote
groep inwoners geen vertrouwen
meer heeft in de politiek, wat ook
landelijk het geval is. In onze
gemeente betreft dat projecten als
de Beverwijkerstraatweg, een nieuw
zwembad of de uitbreiding van
Geesterduin. De vijfentwintig raads-
leden staan voor moeilijke keuzes
die ik niet kan beinvloeden. Denk
aan de grote bezuiniging van circa
6,5 miljoen die eraan zit te komen.
We kunnen echter niet sturen op de
begroting van een post als Jeugd-
zorg, omdat die een open eind
heeft. Ook betreur ik het uiteen
vallen van de coalitie en het
opstappen van twee wethouders.
Vooral Valentijn Brouwer mis ik
vanwege zijn capaciteiten. Wilma
van Andel begon net haar draai te
vinden toen ze het college verliet en
dat alleen om de reden dat het CDA

niet verder wilde met een minder-
heidscoalitie. Gelukkig kan ik wel
meedelen dat er vijftien kandidaten
hebben gesolliciteerd naar de vaca-
ture van wethouder Sociaal Domein,
waarvan twaalf mannelijke en drie
vrouwelijke. Dus ik hoop dat de
vertrouwenscommissie snel met een
voordracht komt, want de werkdruk
voor de twee overgebleven wethou-
ders is erg hoog!

Rondleiding

Uiteraard zijn er ook dingen goed
gegaan:, lk denk dat ik de rust heb
weten te bewaren wat het dossier
statushouders aangaat door te
bewerkstelligen dat er volgende
week een grondig handhavingsver-
zoek op tafel ligt over de tijdelijke
woningen aan de Stetweg. Daarbij
ga ik er nog steeds van uit dat er
voor dit soort projecten altijd wordt
uitgegaan van toepassing van het
bouwbesluit, wetten en andere
regelgeving. Verder ben ik erg blij
met de flexwoningen op het tennis-
park Berg en Bal. Ik laat die graag
zien, ook aan de ministers Faber en
Keijzer die nog op de nominatie
staan voor een rondleiding in onze
gemeente!” (Inmiddels heeft Mona
Keijzer Castricum bezocht, red.).

Record

Op de vraag of de burgemeester als
voorzitter van de raad een
maximum tijd aanhoudt voor de
soms lange raadsvergaderingen,

zoals burgemeester Schouwenaar in
het verleden deed, luidt het
antwoord:, Nee, want de duur hangt
helemaal af van de start van de
vergaderingen en de onderwerpen.
Soms beginnen we pas om kwart
voor elf en dan kan ik niet zomaar
om elf uur stoppen. Vorige week
bereikten we een record door een
vergadertijd van vijf minuten. Twee
weken daarvoor werd het half één,
omdat de benoeming van een
nieuwe wethouder ter discussie
stond en het besluit daarover niet
langer kon wachten!”

Verkeerde adres

Tot slot reageert Tap met een lach
op de vraag of hij in het afgelopen
jaar fouten heeft gemaakt: Ik vind
dit de meest originele persvraag van
vandaag, maar ik ben snel klaar met
de beantwoording. In het algemeen
moet je fouten respecteren en
iemand daar niet op afrekenen. Je
kunt er alleen maar van leren. Wat ik
over mijzelf kan bedenken is te
verwaarlozen. Tijdens de lintjes-
regen van vorig jaar heb ik bij één
persoon de onderscheiding op zijn
rechterborst gespeld. Het gevolg
was dat op de foto bij zeven van de
acht gedecoreerden het lintje op de
juiste plek hangt. Nog een kleinig-
heidje: in december zocht ik een
60-jarig bruidspaar op dat aan de
Brink woonde. Ik wist echter niet dat
het om een appartement ging en
belde aan op het bewuste huis-
nummer in een van de aangren-
zende straten. Toen er open werd
gedaan feliciteerde ik de bewoners
met hun diamanten huwelijk, maar
het was al meteen duidelijk dat ik op
het verkeerde adres was..”

Gedecoreerde Ad Hopman met zijn onderscheiding op de verkeerde borst.

Foto Ernest Selleger
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KERKDIENSTEN

R.K. St.-Pancratiuskerk
09.00 uur pastoor Ruben Torres

Protestantse Kerk Castricum
10.00 - 12.00 uur kerk open met
kerkcafé, plek voor ontmoeting
en gesprek

R.K. St.-Pancratiuskerk

09.00 -12.00 uur kerk open voor
bezoekers om even tot rust te
komen of een kaarsje op te
steken

Protestantse Kerk Castricum
10.30 - 12.30 uur met stilte en
bezinning bij het aansteken van
een kaars

ZATERDAG 29 MAART

R.K. Corneliusparochie
Limmen, 19.00 uur meditatieve
themaviering met Kiki Kint en
Johan Olling m.m.v. liturgisch
koor

R.K. St.-Pancratiuskerk
09.15 uur kapelaan Jaider en
diaken Marcel de Haas m.m.v.
inzinggroep

Protestantse Kerk Castricum
10.00 uur, pastor Eveline
Meulenberg, te volgen via
Omroep Castricum en via de
livestreamlink op www.pkcas-
tricum.nl

Evangeliegemeente Castricum
10.00 uur Geert Balder, te volgen
via www.egcastricum.nl/go/
livestream

R.K. Corneliusparochie
Limmen, 10.00 uur woord- en
communieviering met pastor
Kiki Kint m.m.v. dameskoor

Protestantse Kerk Limmen
10.00 uur ds. J. Kramer

R.K. St.-Jacobus Major
Akersloot, 10.00 uur woord- en
communieviering met Yvonne
van Stiphout m.m.v. Amivocalis

MAANDAG 31 MAART

Protestantse Kerk Castricum
19.00 uur Taizé-avondgebed

R.K. St.-Pancratiuskerk
09.00 uur viering voor leden
KBO/PCOB met pastoor Ruben
Torres

HUISARTSEN

AVOND-, NACHT- EN
WEEKENDDIENST

Op werkdagen van 17.00 tot
08.00 uur, weekend (zaterdag
08.00 tot maandag 08.00 uur) en
feestdagen Huisartsenpost
Beverwijk (in het Rode Kruis
Ziekenhuis), alleen volgens tele-
fonische afspraak: (0251)265265.
Bij contact met de post wordt
gevraagd om uw BSN-nummer.
Zorg dat u dit paraat heeft.

Op werkdagen is er een onder-
linge waarneemregeling voor en
door praktijken Hoekstra,
Coppoolse en Leemhuis/vd
Maarel. Info via websites, deur-
posters en telefoonbandjes.
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Welkom bij de gemeenteraad

De gemeenteraad van Castricum vergadert op donderdagavond in het gemeentehuis.
ledereen is daarbij welkom. Dat kan op de publieke tribune of online via
castricum.raadsinformatie.nl. Hier vindt u ook de agenda’s en vergaderstukken.

Raadsplein donderdag 27 maart
Tijdens het Raadsplein van 27 maart staan een presentatie en verschillende commissies
op de agenda, gevolgd door de raadsvergadering.

Inspreken

Bij de commissievergaderingen kunt u uw mening geven door in te spreken. U kunt zich
hiervoor aanmelden bij de griffie tot uiterlijk 17.00 uur op de dag van de vergadering.

U kunt inspreken over de onderwerpen die op de agenda staan. Staat er een * achter
het onderwerp, dan is inspreken niet (meer) mogelijk.

Bij de presentatie kunt u als inwoner of betrokkene vragen stellen of opmerkingen maken.
U hoeft zich hiervoor niet aan te melden.

Bijeenkomsten Raadzaal
19.30 -20.45 uur  Commissie meerjarenbegroting*
Toelichting en bespreking initiatiefvoorstel ombuigingen
21.00-22.15uur  Commissie wijziging omgevingsplan t.b.v. realisatie woningen
project Duinstrueel (locatie Puikman)

Bijeenkomsten Trouwzaal
19.30-20.45 uur  Commissie ruimtelijk kader Kooiplein
Let op: er is op de publieke tribune in de trouwzaal beperkt ruimte. | I i |
De vergadering is ook live te volgen via castricum.raadsinformatie.nl Wle Ve rd Ient VOlgenS u een | I ntJ e?
21.00 - 21.45uur  Commissie Richtlijn Al-gebruik door de gemeenteraad
21.45-2215uur  Commissie Algemene Zaken*
In de commissie algemene zaken kunnen raadsleden vragen aan
het college stellen over de brieven die aan raad zijn verzonden en
over actuele politieke onderwerpen. Ook kan het college
mededelingen doen.

Kent u iemand in uw omgeving die zich al heel lang inzet voor de maatschappij, op allerlei
terreinen? lemand die daarvoor een lintje verdient? Als die persoon in onze gemeente woont,
dan kunt u die bij ons voordragen voor een Koninklijke onderscheiding: een ‘lintje’.

Wat is een koninklijke onderscheiding

Het lintje is een blijk van waardering uit de samenleving. De burgemeester reikt deze uit,
namens de Koning. Deze Koninklijke onderscheiding kan worden uitgereikt:

e tijdens de jaarlijkse ‘Lintjesregen’, dit is de laatste werkdag voor Koningsdag, eind april
e bij een bijzondere gelegenheid, zoals bijvoorbeeld een afscheid of een jubileum.

Raadsvergadering Raadszaal

Tussen 22.15 en 22.30 uur tot ca. 23.00 uur:

In de raadsvergadering is er de mogelijkheid voor raadsleden om een debat aan te vragen
over een actueel onderwerp. Ook wordt er gestemd over de volgende voorstellen:

© blZEES IR ISR AEE O Wilt u iemand voordragen voor een lintje?

* AanspraaK uitke“rir)g bommenregeling . ) e voor een uitreiking tijdens de Lintjesregen van 2026: draagt u die persoon bij ons aan voor
e Toestemming wijziging gemeenschappelijke regeling Cocensus 2025 1juli 2025

* Benoemen nieuw lid raad van toezicht ISOB

Vraag op tijd een lintje aan

e voor een uitreiking bij een bijzondere gelegenheid: draagt u dan die persoon minimaal zes

. . .. . maanden voor de gewenste datum van de uitreiking voor.
Raadsinformatieavond & commissie donderdag 3 april 9 9

Tijdens de raadsinformatieavond van donderdag 3 april staan twee commissie-

) Hoe vraag ik een lintje aan?
vergaderingen op de agenda.

Over de regels rond de toekenning van lintjes kunt u alles lezen op de website: www.lintjes.nl.
Voor het aanvragen van een lintje neemt u contact op met Els Verbeek, Bestuurssecretariaat,

Ins preken o , ) ) , telefoon 088 — 909 7057 of via e-mailadres elsverbeek@debuch.nl.
Bij de commissievergaderingen kunt u uw mening geven door in te spreken. U kunt zich

hiervoor aanmelden bij de griffie tot uiterlijk 17.00 uur op de dag van de vergadering. U
kunt inspreken over de onderwerpen die op de agenda staan. Staat er een * achter het

onderwerp, dan is inspreken niet (meer) mogelijk. O n kru | d beS _t r|J d | n g

Bijeenkomsten Raadzaal

19.30-20.30 uur  Commissie Omgevingsplan Duinweg 13 Bakkum O p Verh al’d | ﬂg
Bijeenkomsten Trouwzaal Weer g eStaI"t

19.30-20.30 uur  Commissie Verlenging Integraal beleidskader sociaal domein

We zijn weer gestart met onkruidbestrijding
op verharding. Dit zijn bijvoorbeeld trot-
toirs, fietspaden, pleinen, straten, wegen en
parkeerplaatsen. Dit gebeurt van maart tot
december.

Er wordt gebruik gemaakt van bosmaaiers
met een draadkop en machines met kokend
water. Zo halen we het onkruid op de beste
en makkelijkste manier weg. Als het nodig is
rijden we de plekken na met een veegwagen
of lopen we het na met een bladblazer. De
goten vegen wij minimaal zes keer per jaar
met de veegwagen, indien nodig met een
onkruidborstel.

Nieuwsbrief van de gemeenteraad

Maandelijks wordt in de digitale nieuwsbrief van de gemeenteraad teruggekeken op de
genomen besluiten van de raad en belangrijke ontwikkelingen. Ook wordt er
vooruitgekeken naar wat er komende maand op de agenda staat.

Wilt u ook op hoogte blijven? Meld u dan nu aan voor de nieuwsbrief door een mailtje te
sturen naar raadsgriffie@castricum.nl.

Contact met de griffie

Heeft u vragen over (de vergaderingen van) de gemeenteraad of wilt u zich
aanmelden als inspreker? Hiervoor kunt u terecht bij de griffie. Dat kan per mail via
raadsgriffie@castricum.nl of telefonisch via 088 909 7014, 088 909 7458 of 088 909
7716. Neemt u ook eens een kijkje op castricum.nl/raad-en-college

P
o Volg ons op Facebook. Volg ons op Instagram.
www

www.facebook.com/gemeente.castricum .Instagram.com/gemeentecastricum
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Bekendmakingen

Aangevraagd

Dusseldorperweg 105, in Limmen, het vergroten van meerdere winkelpanden,
datum ontvangst 11 maart 2025 (Z2025-00001894)

Eikenhorst 41, in Castricum, het vergroten van de woning (dakopbouw),

datum ontvangst 3 maart 2025 (Z2025-00001674)

Goudenregenlaan 48, in Castricum, het plaatsen van een dakopbouw.,

datum ontvangst 7 maart 2025 (Z2025-00001784)

Heereweg 68a, in Castricum, het bouwen van een woning, datum ontvangst 6 maart
2025 (Z2025-00001779)

Moerbeilint Limmen perceel 5001 en 5002, het bouwen van 18 appartementen,
datum ontvangst 28 februari 2025 (Z2025-00001605)

Seringenlint 35, in Limmen, het bouwen van een terrasoverkapping, datum
ontvangst 7 maart 2025 (Z2025-00001787)

Vaartkant 8, in Limmen, het wijzigen van de buitengevel (isoleren en pleisteren),
datum ontvangst 12 maart 2025 (Z2025-00001914)

Zanderijweg 21, in Castricum, het bouwen van een woning, datum ontvangst

7 maart 2025 (Z2025-00001791)

Op deze aanvragen is nog niet beslist. Tegen een aanvraag kunt u geen bezwaar
maken. Dit kan alleen tegen een besluit op een aanvraag. Vloor meer informatie kunt u
contact met ons opnemen.

Verleend

Martin Luther Kingstraat 1, in Akersloot, het vergroten van de woning,
verzenddatum 18 maart 2025 (deels verleend)

Koningsweg 1, het splitsen van de bestaande pand naar 3 appartementen,
verzenddatum 14 maart 2025 (£2024-00005962)

Korte Brakersweg 5, in Castricum, het plaatsen van een hobbykas volkstuin
Complex de bloemen, verzenddatum 12 maart 2025 (Z2025-00001248)

emeent
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VW Polo

Op grond van artikel 2:9 van de Fysieke leefomgeving van de gemeente Castricum
zal op de Wilgenlint te Limmen een Volkswagen Polo blauw worden verwijderd.

We wijzen erop dat de kosten voor het verwijderen ten laste van de eigenaar(en)
komen.

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met team Handhaving via
072 888 00 00 o.v.v. nummer 3797144

e

Fonds Gehandicaptensport collecteert
van 30 maart t/m 5 april 2025

Het vermelden van ontvangen aanvragen en genomen besluiten in de gemeentekrant en op de
digitale gemeentepagina is een extra service van de gemeente. De wettelijk voorgeschreven
publicatie van aanvragen en besluiten vindt u op www.officielebekendmakingen.nl.

Ontvang bekendmakingen per mail
U kunt zich abonneren op een mailservice via www.overheid.nl. Ga dan naar Berichten over uw
buurt en meld u aan. U ontvangt dan automatisch een mail als een bekendmaking wordt

gepubliceerd in uw buurt.

Oranjelaan 16, in Castricum, het vergroten van de woning (dakopbouw),
verzenddatum 12 maart 2025 (Z2025-00001055)

Binnen 6 weken na verzenddatum van het besluit kunnen belanghebbenden bezwaar

maken. Voor meer informatie kunt u contact met ons opnemen.

Weigeringen

Castricummer Werf 13, in Castricum, het plaatsen van een dakopbouw,

verzenddatum 13 maart 2025 (Z2025-00000795)

Binnen 6 weken na verzenddatum van het besluit kunnen belanghebbenden bezwaar

maken. Voor meer informatie kunt u contact met ons opnemen.

Foto: Lenneke Winder

Bevers van Scouting Limmen
maken Limmen wat schoner

Limmen - Zaterdag was het natio-
nale opschoondag. De bevers zijn
kinderen uit de groepen 2 en 3 van
het basisonderwijs (5-7 jaar). Zij zien
elkaar elke zaterdag van 09.30 tot
11.00 uur en dit keer hadden ze een
bijzonder programma. De scou-
tingleden zorgen altijd goed voor de
natuur en daarom wilden ze dit keer
hun steentje bijdragen aan het
schoner maken van Limmen. Van de

gemeente kregen ze afvalknijpers te
leen en deze toppers hebben heel
wat opgehaald. Vooral veel sigaret-
tenpeuken gingen de afvalzak in: ,Dat
is toch slecht voor de natuur? Nou,
dat ga ik later echt niet doen hoor!”
De gemeente bedankte de bevers
voor het schoonmaken met een heer-
lijke taart. Daarvan (maar ook van het
schoonmaakwerk zelf) werd door de
kinderen volop genoten.

Bezoek
Raadhuisplein 1

1902 AC Castricum

Volg ons

3 Castricum_nl

Castricum - De Molenwiek is een
muziekvereniging uit Castricum die al
44 jaar bestaat en een belangrijke
speler is in het Castricumse culturele
leven. Hoewel de vereniging maar uit
enkele leden bestaat, faciliteren ze
een oefenruimte waar meer dan
honderd mensen per week gebruik
van maken. De vereniging geeft
orkesten en groepen de kans om zich
muzikaal te ontwikkelen. Dit doet De
Molenwiek zonder winstoogmerk en
tegen een kostendekkende vergoe-
ding. De vereniging ontvangt geen
subsidie maar vraagt een heel klein
stukje Castricumse grond voor haar
oefenruimte. Op zaterdag 29 maart
presenteert muziekvereniging De
Molenwiek een feestelijke muziek-
avond in Sans Souci met vijf
concerten, gegeven door de gebrui-
kers van de oefenruimte. Na het
optreden van Miranda & Flynn (8 jaar)
is het de beurt aan oude-stijl-jazzor-
kest Dixiefun. Met een ritme sectie
van wasbord, banjo en sousafoon is
de toon wel gezet. Tel daar de jazzy
stem bij van zangeres en trompettist
Sylvia Nightingale bij op en het wordt
een fijn onderdeel van de avond. Het

€@ gemeente.castricum
gemeentecastricum

Postadres
Postbus 1301
1900 BH Castricum

Foto: De Kinkeluters

volgende concert is van het bekende
Ar Keltia. De folk band Ar Keltia

brengt betoverende Keltische muziek.

Een sprankelende mix van traditio-
nele klanken uit lerland, Bretagne en
Galicié. Van opzwepende reels en jigs
tot melancholische liederen. De band
Ar Keltia staat bekend om zijn unieke
geluid van zang en instrumenten.
Vervolgens staat een optreden van
boerenkapel de Kinkeluters op het
programma. Geen avondvierdaag-
seloper in Limmen of Castricum is de

Kijk voor meer informatie |E
op onze website:

WWWw.castricum.nl =]

van De Molenwiek

Contact

. 14 0251 (zonder netnummer)
© 06 - 194 296 61 (WhatsApp)
X info@castricum.nl

[=]

afgelopen jaren zonder deze band
over de eindstreep geholpen. Walsjes
en vrolijke hoempapa wisselen elkaar
af en zorgen voor een gezellige sfeer.
Als afsluitende act de bekende Rock &
Roll-band VANDERVENS. De authen-
tieke swing uit de jaren vijftig van de
vorige eeuw vult makkelijk de recrea-
tieruimte van Sans Souci. Trek je petti-
coat maar aan! Brylcreem aanwezig.
Deze voor Castricum unieke muziek-
avond begint om 19.00 uur en de
toegang is gratis.




Prakigk voor Sport
Fysio-Manueeltherape
Darpsstraat 108
1801 EK Castricum
Ted. D251-6703T1
info S tysioiherapienaotjes nl
wiai Tysiotherapienontyes ml

wolg ons ook op ] &)

FYSIOTHERARIE
RODTJES

Cursus Ademhaling en Ontspanning:
verminder stress, pijn en verbeter je slaap

Wil je beter leren omgaan met stress, chronische pijn en slaapproblemen?

Op donderdag 8 mei 2025 start mindfulness trainer en yogadocent Daniélle van der
Bunt een cursus Ademhaling en Ontspanningstechnieken die je helpt meer rust en
balans te vinden in je dagelijkse leven. In zes lessen leer je hoe bewuste ademhaling
en ontspanning niet alleen je stressniveau kunnen verlagen, maar ook een positieve
invioed hebben op je slaap en pijnklachten.

Mensen met chronische pijn ervaren vaak ook slaapproblemen. Slecht slapen maakt
je gevoeliger voor pijn, en meer pijn leidt tot een slechtere slaap. Dit versterkt elkaar
en creéert een vicieuze cirkel, Onderzoek toont aan dat traag ademen, met zes adem-
halingen per minuut, het autonome zenuwstelsel kalmeert en helpt bij het verbeteren
van slaapkwaliteit en het verminderen van pijn. Naast deze ademhalingstechnieken
leer je ook lichamelijke cefeningen toe te passen die ervoor zorgen dat je je fijner in

ie lijf voelt,

Door dit voor het slapen gaan toe te passen, kun je je slaap verbeteren en de vicieuze
cirkel doorbreken. Dit maakt het leren van de juiste ademhalingstechnieken en fysieke
cefeningen des te belangrijker voor wie te maken heeft met
chronische klachten.

Wil je meer grip krijgen op je klachten, stress verminderen en je
slaap verbeteren? Meld je aan voor de cursus en ontdek welke
adem- en ontspanningstechnieken het beste bij jou passen.
Data: 8/5, 15/5, 22/5, 29/5, 5/6, 12/6 van 16.30 - 17.30 uur.

Aanmelden via de website of info@fysiotherapiercotjes.nl.

Kom in de kas bij kwekeri

L Crgtisn

SCHILDER

g % dr—

Cristian Schilder

VANAF HEDEN WEER GEOPEND

www.kwekerijcristianschilder.nl

Openingstjden: Maandag t/m vrijdag van 9.00 tot 186.00 uur

Zaterdag van 6.00 tot 17.00 uur

P Parkeren op Zijakkertje

‘Als ik later groot
ben. . werk ik als
verpleegkundige’

Anne =12 jaar

Meer leren over Kinder-
kanker of een gratis
gastles aanvragen?

I'.-_: a Raar

kika.nliveorlichting

Maar eerst moet
Anne beter worden.

Y Omgeving Breedeweg

VANAF13JAAR |

65-plussers ook welkom!
Aanmeld-

Aanmelden via:
0251-674433

bonus info@verspreidnet.nl

£15-

www.verspreidnet.nl

S Omgeving Rosa Spierstraat/Jo Vincentstraat

Lancering Tenslotte
Magazine & Informatieplein
Laatste Levensfase

\13fapril 13.00-16.00 uur
Natuurbegraafplaats
Onderlangs Castricum

Op zondag 13 april organiseren de
gemeente Castricum en Blossom & Pine
het Informatieplein Laatste Levensfase.

Van 13.00 tot 16.00 uur kunt u kennismaken met de
natuurbegraafplaats en verschillende ondernemers
en bedrijven die actief zijn op het gebied van zorg,
uitvaart, rouwverwerking en andere aspecten rondom
het levenseinde.

Om 13.00 uur wordt het Tenslotte Magazine
gepresenteerd, een speciale regio-editie voor
Noord-Holland Kennemerland. Dit magazine wordt
uitgegeven door llse Hofstee van Blossom & Pine en
bevat verhalen, ervaringen en nuttige informatie over
de verschillende facetten van de laatste levensfase.

Het Informatieplein is vrij toegankelijk
en biedt ruimte voor inspiratie, gesprekken
en praktische informatie.

KOM KENNISMAKEN MET WDK op een van onze chauffeursbijeenkomsten!

Word ook WdK chauffeur!

Geen Taxipas?
GRATIS OPLEIDING

Wel een Taxipas?
€250 STARTBONUS

a —
'Eﬁn = @

Vragen?
E = Stuur ean bericht!
WER wue 0613270539

Willemsen M de Koning

vervoery mef 2or#
y |
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Anne Smaal,
uitvaartbegeleider,
deelt mooie en
bijzondere momenten
rondom afscheid.

KOM!

The wound is the place
where the light enters you.

W, Uitvaartverzorging Tt
“? Yvonne van Ophuizen

Fersoonijjk’ « Respectvol . Betgadboar

Samen met mijn team sta ik kloor
om u persoonlijk te begeleiden

na het overlijden van uw dierbare.
Een waardevol afscheid

ontstoat door tijd en oandacht.

072-5055740 | 06-23582577
—_ P : il
wdmvﬁﬁi

s Limmen, Castricum e.o.

& 24 uur per dog bereikboar

= Ongeacht waor u verzekerd bent

Deze spreuk van Rumi

komt in me op als ik een
aardewerken kom in han-
den heb.

Ik spreek met haar over
haar rouwkaart en Greet
weet goed wat ze niet wil.
Geen portret, geen gedicht.
Haar kunstwerken rondom
ons roepen me. Misschien
een van je werken voorop?
Ja, dat vindt ze een goed
idee. Deze, zegt ze, mijn
laatste werk.

Het is een grijswitte kom
met grillige donkere groe-
ven, als ware het breuk-
lijnen. Prachtige keramiek,
door Greet gemaakt toen
haar handen nog konden

UITVAARTVERZORGING
PIETER DEKKER 24/7

072 - 512 26 14 | WWW.UITVAARTDEKKER.NL

®

Wilt u meer informatie?

Vraag kosteloos een voorbespreking aan.

W1j VERZORGEN AL EEN EENVOUDIGE
UITVAART VANAF € 2.225,-

vormgeven wat haar hart
wilde zeggen.

Ik ken Greet al een tijd en
weet van haar relationele
wonden, Sommige ge-
heeld, andere nog vers. De
groeven doen me denken
aan de littekens van haar
leven. Aan wonden waar
het licht naar binnen valt
om geheeld te worden.

Zoals Greet de kom heeft
gevormd, hebben de groe-
ven Greet gevormd tot wie
zij is. Kiest ze daarom de
kom voor haar kaart?

Opeens voelt het alsof ik
onderdeel word van iets
groters. Maar mijn mijme-
ring over de symboliek kan
ik nog niet met haar
delen.

Twee weken later. De uit-
vaart. Op verzoek van de
familie spreek ik enkele
woorden. lk vertel over de
kom als symbool voor

Greets leven en hoe de o

kom bedding wordt om Wi bieden u
herinneringen op te een uitvaart
vangen.

€ 2.805 -
Was haar keuze voor de vanaf € 2.895,

kom op de kaart een laat-
ste poging om te helen
wat nog geheeld mag
worden? |k weet het niet.
Maar is dat niet de kracht
van kunst? Dat wat door
de kunstenaar niet gezegd
wordt maar wel verbeeld.

anneuitvaartbegeleider.n|

een duidelijk kostenoverzicht
op www.eekenuitvaart.nl of
bel 0251-231262.

uitvaartverzorging

Kijk voor meer informatie en/of

Charon

‘Een uitvaart
als liefdevolle
afsluiting van
het leven.’

=,
t‘

Dag en nacht bereikbaar
072 507 0477

Cynthia Knoapen - Glorie

Rouwkoffertjes
bij rouw in de klas

Toen mijn (eerste} moe-
der overleed was ik 7
jaar oud. Op de dag van
de uitvaart liepen wij
achter de rouwauto en
de dragers van huls naar
de kerk. Bij het passeren
van mijn school stonden
mijn juf en de kinde-
ren van mijn klas achter
het raam te zwaaien. Ik
zwaaide enthousiast te-
rug. Juf zag ik huilen.

Bij rouw in de klas wordt
van de leerkracht wver-
wacht dat ze ondersteu-
ning en begeleiding kan
bieden. Kinderen en jon-
geren rouwen op hun
eigen manier. Zij kunnen

om dat je luistert en in-
gaat op de beleving van
het kind.

Alice Loeters persoon-
lijke uitvaartzorg heeft
met behulp van deskun-
digen 4 rouwkoffertjes
ontwikkeld die kunnen
worden gebruikt  bij
rouw in de klas. De kof-
fertjes kunnen kosteloos
worden geleend door
leerkrachten die hier-
mee te maken hebben
en zijn verdeeld over de
leeftijdsgroepen 3-6 jaar,
6-9 jaar, 9-12 jaaren 12 +.
Ze bleden materialen en
handvatten om aan de
slag te gaan met rouw in
de klas.

intens verdrietig zijnen 5
minuten later weer volle-
dig opgaan in een potje
voetbal. Kinderen rou-
wen ‘in stukjes! Ze uiten
gedachten en gevoelens
vooral in gedrag en niet
zozeer in een ‘goed ge-
sprek’

Als er sprake is van gro-
te boosheid is het moei-
lijk om daar mee om te
gaan. Het gaat er vooral

Alice Loeters

Betrouwbaar en voor iedereen een passend afscheid.

0255-517452 Dag en nacht bereikbhaar

www.aliceloeters.nl b\
Persoanbijke begelaiding in en rondom
Castricum, Limmen en Hafloo

Gaobweo| noor uw Wensen,
ongeacht waar u verdohind bant,

- Sinds 2010 -

"-—..._________...——""'—#‘,.‘
ANNO NU

vitvaartverzorging

Eon vitvasrtwensanmag kun w
gihesd wijtliwend samagen via

IndofulSvaart prersoemiunl

Mc.f u.!-nrhr-e-g-rmr

Petra van der Meer

Eled dag an nachl beicikbaar
06 41739549

wesmwultvaartannonmo.ni

///— |
Ester AL\‘:’ |

VAARTZORG

Uw wensen vastleggen
in een boekje?

Vraag deze gratis en
vrijblijvend aan via e-mail.

contact@esteraluitvaartzorg.nl
www.esteraluitvaartzorg.nl

24/7 bereikbaar via: 06 1473 1293




“Leef met je kop omhoog”
Onze lieve René, met zijn enorme kracht en

liefde voor het leven, is veel te vroeg,
maar in alle rust overleden.

René Gildemacher

Reinder Hendrikus

Leeuwarden Castricum
21 oktober 1962 20 maart 2025
Daniélle
Famke
Renske
Stijn

Rini en Gerard
Irma en Ron, Kim en Richard
Ella en Gerard, Jessie

Ben en Ria
Yolanda en Eric

René is overgebracht naar Uitvaartcentrum Dekker,
Westerweg 263 in Heiloo, alwaar geen bezoek.

Eris gelegenheid om afscheid van René te nemen
en ons te condoleren op vrijdag 28 maart tussen
18.30 en 20,00 uur in Zoomers aan het Bos,
Heereweg 84 in Castricum.

De crematieplechtigheid vindt plaats in besloten kring,

Wij vinden het fijn als u een mooie herinnering aan
René met ons wilt delen. Hiervoor zal een
herinneringsboek aonwezig zijn.

Lindenlaan 111 | 1901 S Castricum

Werklust sierde joww leven
Vrengde heb je aan velen gegeven
it zijn de woorden die jou beschirijven
Je zult altijd in ons hart blifven

Verdrictig, maar dankbaar voor al het goede wat we van
hem hebben mogen ontvangen,
geven we kennis van het overlijden van
mijn lieve man, onze zorgzame vader en trotse opa

Johannes Antonius van der Steen
-Johan-

* Limmen, 25 oklober 1945 ¥ Limmen, 19 maart 2025

Mel van der Sieen-Bos

Jolanda en Sjaak §
Charlie, Teun, Siep

Ton en losce
Ticho, Julor

Gerard

Cinze dank paat wit naar dokter fsraéls voor haar
hetrokkenheid en stenn.

De begrafenis heeft inmiddels plastsgevonden op de

begraafplaats naast de RK H. Corneliuskerk te Limmen.

Achterweg 25
1906 AG LIMMEN

René (Gillie)

Dank je wel voor de schitterende
tijd die we samen hebben gehad.

Wat zullen we je gaan missen vriend.

Richard & Ingrid
Alphons & llona
John & Claudia
Rijan & Monique
Edwin & Lyda
Stefan & Anita
Rob & Mirjam
Piet &Vera
Ronald & Annemiek
Ruud
Hans

-
omdat je gped

\ wilt terugkijken op
een uitvaart

[/ jullie wensen en mijn §
ervaring creéren samen
iets moois - 4

Anne Smaal, uitvaartbegeleider
06 52 41 50 40 anneuitvaartbegeleider.nl
w == 2

Het verlies was er al eerder, voordat het afscheid kwam,
omdateen onzekere verwarring, bezit van haar gedachten nam.
Langzaam gleed zij van ons weg, is het kaarsje opgebrand
en het vlammetje uitgegaan

']ﬂu me gf: centjes - e ugcl
echtgenote van Panc t

* Alkmaar, 29 juli1g3s t Limmen, 24 maart 2025

AnjaenRon
Kim - sa, Mina
Patrick

Karin
Milou ¥ en Martijn
Amberen Brian - Emrna

Mariglle

Eris gelegenheid om de familie te condoleren op donderdag
27 maart tussen 19.00 en 19.45 uur bij De Pancratiuskerk,
Dorpsstraat 115 in Castricum.

De afscheidsdienst vindr plaats op vrijdag 28 maartom

10.00 uur bij Fase Fier, Van Oldenbarneveldweg 25 in Bakkum.
Aansluitend praten we daar na en halen we herinneringen op.
Daarna begeleiden we mam naar haar laatste rustplaats bij
haar geliefde man op begraafplaats Onderlangs in Castricum.

Correspondentieadres: Anja Martinus, Het Strengh 52,1902 RH Castricum
Bloemenadres: De Cameren, Lage Weide 3 - kamer 19, 1906 XA Limmen

Wij danken iedereen voor de overweldigende
belangstelling, mooie woorden, prachtige bloemen en
vele kaarten die wij mochten ontvangen na het overlijden
van onze lieve

Martien Duijn

Dit heeft ons veel kracht en troost gegeven bij het
verwerken van dit grote verlies en geeft ons moed om
verder te gaan,

Familie Duijn

€ _ a4~ Irv O0—0A_~

Lies
Hoogendijk

19 AUGUSTUS 1939 - 22 MAART 2025

ECHTGENOTE VAN TON ENGELSMA
+ CO SIKKENS

KINDEREN EN
KLEINKINDEREN

ERI5 RUIMTE OM PERSOONLUK
AFSCHEID TE NEMEN OP

27 MAART 2025
19.00 -1945
UITVAARTCENTRUM DE JONGH-KASTERKOM

DORPSSTRAAT T13A, 1901 EK CASTRICUM
INAAST DE PANCRATIUS KERK]

UITVAART

28 MAART 2025
12.00
CREMATORIUM & UITVAARTCENTRUM
MEERWEG 11,1816 MG ALKMAAR

LIES HEEFT DE WENS DAT IEDEREEN

NAAR HAAR UITVAART
EEN ENKELE BLOEM MEENEEMT.,

OMNZE SPECIALE DANK GAAT UIT NAAR
HUISARTS MOHAMMADNIA
DE BUURTZORG
DE MEDEWERKERS VAN HEEMSWIJK

CORRESPONDENTIEADRES

KARIN LIEFTING-SIKKENS
OSSECAMP 25

1902 AZ CASTRICUM




8 KUNST EN CULTUUR

Programma 27 maart t/m 02 april

donderdag 20.00 uur
vrijdag 15.00 uur
zaterdag 20.00 uur zondag 15.00 uur
Hard Truths
donderdag 19.45 uur
vrijdag 15.00 uur
zondag 19.30 uur woensdag 19.45 uur
I'm Still Here
vrijdag 20.00 uur
zaterdag 15.00 uur
zondag 19.30 uur
dinsdag & woensdag 20.00 uur
The Last Journey
vrijdag 15.00 uur
zaterdag 2000 uur
maandag & dinsdag 20.00 uur
En fanfare
zondag 15.00 uur
Maria
maandag 20.00 uur
A Complete Unknown
vrijdag 20,00 uur
Bridget Jones:
Mad About the Boy
zondag 13.00 uur
Brandweerman Sam
De grote show

zondag 12.30 uur
Paddington in Peru (NL)

Tickets bestellen:
www.corsobioscoop.nl

Dorpsstraat 70 « Castricum

Onder de Maan

Bakkum - Op zondag 30 maart
treden bij restaurant De Oude
Keuken de muzikanten van Onder
de Maan op. Omdat zanger Sander
Egas en gitarist Walter Verdonk veel
waardering hebben voor de teksten
en de muziek van de band The
Scene, hebben zij zich als muzikaal
duo genoemd naar een liedje van
die groep. Onder de Maan brengt
eigen Nederlandstalige liedjes met
heel persoonlijke teksten. Het
optreden wordt verder hier en daar
omlijst met een enkele ‘cover..
Speciaal voor het optreden op deze
middag in De Oude Keuken worden
zij ondersteund door gitarist Erik
Boot, waarmee dit het enige duo is
dat uit drie personen bestaat. Het
optreden begint om 15.00 uur en de
toegang is gratis. Een vrijwillige
bijdrage voor deze muzikanten is
uiteraard van harte welkom. Restau-
rant De Oude Keuken is gevestigd
aan de Oude Parklaan 117. Kijk op
www.deoudekeuken.net voor uitge-
breide informatie.

Archieffoto: Hans Boot

Hard Truths

Pansy is een woedende vrouw en
maakt voortdurend ruzie met
iedereen om haar heen. In de super-
markt, bij de dokter, en zelfs haar
eigen man en zoon ontkomen niet
aan haar uitbarstingen. Niemand kan
het goed doen bij haar. Pansy’s
mentale en fysieke pijn drukken een
zware stempel op haar omgeving. De
enige die door haar harde buitenkant
heen weet te prikken en haar kan
helpen, is haar zus Chantelle. Chan-
telle is meestal positief ingesteld en
vormt met haar dochters een
compleet tegenbeeld van Pansy en

haar gezin. Na zijn recente historische
films (Mr. Turner, 2014; Peterloo, 2018)
keert de gelauwerde regisseur Mike
Leigh met Hard Truths terug naar het
heden. In deze nieuwe film, een
intiem kitchen sink-drama - een
genre waar Leigh in uitblinkt - schetst
hij een scherp maar eerlijk portret
van een diep ongelukkige vrouw en
moeder. Marianne Jean-Baptiste
brengt Pansy tot leven met een weer-
galoze vertolking die haar al meer-
dere prijzen opleverde. Een diep
ontroerend drama met zowel hartver-
scheurende als komische momenten.

inderegio.nl - 26 maart 2025

Ga in gesprek met hart en ziel

Castricum - Bent u op zoek naar
een manier om te praten over zaken
die er voor u echt toe doen? Geniet
u van een gezellige babbel over
ditjes en datjes, maar mist u soms
de diepgang in het gesprek? Welzijn
Castricum gelooft in het belang van
betekenisvolle gesprekken over
levensvragen en persoonlijke erva-
ringen. Daarom organiseert deze
organisatie in samenwerking met
Stichting Questio voor vrouwen
ouder dan 70 een nieuwe, op maat
gemaakte bijeenkomst van mini-
maal vier sessies. In deze bijeen-
komsten staan onderwerpen van
hart en ziel centraal staan. Hiervoor
is men op zoek naar dames tussen

70 en 110 jaar, die graag willen deel-
nemen aan deze unieke kans om
samen te reflecteren en te delen. De
groepsgrootte is beperkt, er kunnen
maximaal zes tot acht personen
deelnemen. Door deze limiet te
hanteren, hebben alle deelneem-
sters voldoende ruimte om hun
stem te laten horen. De eerste
bijeenkomst staat gepland op
woensdag 9 april van 10.00 tot
maximaal 12.00 uur. De overige
data zijn 16 april, 30 april en 14 mei.
Heeft u interesse of wilt u meer
informatie? Neem contact op met
Esther Boehmer van Welzijn
Castricum (e.boehmer@welzijncas-
tricum.nl / 06 42990077).

I'm Still Here

Het waargebeurde verhaal van de
verdwijning van voormalig congreslid
Rubens Paiva, tijdens de Braziliaanse

militaire dictatuur in de jaren zeventig.

De levens van zijn echtgenote Eunice
en hun vijf kinderen veranderen hier-

door abrupt. Eunice wordt gevangen-
genomen en onder druk gezet door
het regime om haar vrienden en
familie te verraden. Weer in vrijheid
zet ze alles op alles om zich af te
zetten tegen het corrupte regime.

Deze week in de nieuwsbrief:

Jort Rommel pakt wéér goud

Ga naar:
www.castricummer.nl/aanmelden-nieuwsbrief
en meld je aan

Bloes Broers opnieuw in Bakkum

Bakkum - Na het succesvolle optreden in november 2023 keren de Bloes
Broers op 6 april terug in Fase Fier voor de laatste aflevering van Blues in

Bakkum in het huidige winterseizoen.

Geen feest der herkenning van plat-
gespeelde bluesstandards, maar
spannende nummers met onver-
wachte uitstapjes. Denk aan werk van
Coco Montoya, Kim Wilson en Aynsley
Lister, maar ook Joe Bonamassa, Eric
Clapton en Steve Winwood. De
vertrouwde formatie bestaat weer uit

Herman en Hans Schoone op gitaar
en bas, Marc Huis in‘t Veld drums,
Vincent Hiemstra leadgitaar en Erwin
Aubroeck op het Hammondorgel.
Fase Fier aan de Van Oldenbarne-
veldweg 25 opent om 15.00 uur de
deuren en het optreden begint om
15.30 uur. De toegang is gratis.

BLOECSBROERS

De Bloes Broers live in actie. Foto Willibrord Driessen

Theater Bonhoeffer speelt ‘Waterlooplein 12’

Foto: Bonhoeffercollege

Castricum - Van 14 tot en met 18 april wordt, in de tot theater omge-
bouwde aula van het Bonhoeffercollege, de muzikale theatervoorstel-
ling ‘Waterlooplein 12’ opgevoerd. De aanvang is om 19.30 uur, tickets
zijn via www.theaterbonhoeffer.nl verkrijgbaar.

Het stuk voert terug naar het Water-
looplein van 1941, waar de tweede-
hands winkel van de familie Van
Loon niet alleen vele voorwerpen

bewaart, maar ook de diepgaande
verhalen van hun familie en hun
Joodse buren tijdens de meest
donkere dagen van de Tweede
Wereldoorlog. Een verhaal over
moed, verraad en de zoektocht naar
waarheid en gerechtigheid. Theater
Bonhoeffer is sinds 2008 een theater-
groep waar meer dan honderd leer-
lingen en docenten van het
Bonhoeffercollege aan meewerken.
De groep acteurs brengt het verhaal,
aangevuld met dans. De muziek in
deze voorstelling wordt gespeeld
door de eigen band met zang. Achter
de schermen werken tientallen leer-
lingen mee aan het script, de decors,
de website, de theatertechniek, film
en fotografie.'Waterlooplein 12’ zal
de allerlaatste muzikale theaterpro-
ductie zijn van Theater Bonhoeffer.
Sinds 2008 bood de school middels
deze buitenschoolse activiteit aan
jongeren uit alle jaarlagen van het
Bonhoeffercollege theaterles en de
kans mee te spelen in zelfgeschreven
theatervoorstellingen. Van 2015 tot
en met 2023 werden naast de regu-
liere voorstellingen ook speciale
kerstvoorstellingen opgevoerd.
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SAMEN MAKEN WE CASTRICUM
TOEKOMSTBESTENDIG

Bij De VrijeLijst werken we aan duurzame en toekomstgerichte
oplossingen voor Castricum.

Een goed voorbeeld hiervan is ons voorstel voor meergeneratie-
woningen. Hiermee willen we het mogelijk maken dat familie-
leden in een bijgebouw kunnen wonen. Dit helpt niet alleen
- al is het bescheiden - bij het woningtekort, het versterkt ook
de band tussen generaties.

MEEDOEN?

Snuffel
-“markt

e 30

vanaeriebvnl Maart

‘-'Gwraagd:
Ik benop zoek naarelektrischeen

gewone fletsen Tek06-14069852

Gratis afhalen:

Wiemaak ik blij met een mooi
bekleed stoeltje voor opeen meisje
kamer?Tel.06-18147568

Gavraagd

Artiszegelsvandeka, heeftuer
nog eenpaar? Restjeskomikgraag
ophalen. Alvast bedankt.Tel. 0251-
670038

Gratis afhalen:
Mooieeikenhouten buffetkast,
breed 1 36cm, diep4%cm, hoog
200cm.Te koop mobiele telefoon
galaxy J5,noginverpakking 45,.-.
Glas-in-lood raamdecoraties, 15,-.
Tel.06-51777729

Te koop:

Brabantia droogmolenin prima
staat. 25,-. Tel 0251-213684

Gavraagd
Opvouwbare muziekstandaard . Tel,
023-5360550

Te koop:

2 campingstoeltjesvoor 10,-.Tel,
0255-514514

Te koop:

Camping Bowindscherm Smir.
lang, 15,- verloopstekker 40cm, 4,-,
stormbandset met veren en haring,
1I2l Tel.023-5365005

e kunp
Puzzelsvan Janvan Haasteren 1000
st. 5.- perﬂu’s Tel. 06-27342197

Guraagd

Qude hardhoutentuinmeu-
bels. Ik haal ze gratis bijuop.Tel.
06-46214745

Te! lmop
Sefarasstep.Z.g.a.n. 1 keergebrulkt.

Laatste
week!!

00

keer op keer Iu'lnglnup voor het goede doel

Dat wo rum ﬁln'la S%ru

met een
ALLE BOEKEN 3 HAI.EN 2 BETAI.EN

de goedkoo ratis, geen tijdschriften, muh- en maandbladen)
F:at:t-gmdengff hp'lti galdig tot ‘eind maart 2025:

Alleen met genoeg vrijwilligers blijven wij de
leukste kringloopwinkel tussen Heiloo en lemun

Zin om bij ons te komen helpen? Voor informatie
‘mag je mailen naar: stichtingxopx@hotmail.nl,
langs in onze winkell

DE LEUKSTE KRINGLOOPWINKEL TUSSEN HEILOO EN LIMMEN

RIJKSWEG 127 « 072 5325962

Tussen Limmen en Heiloo s www. kringloop-keeropkeer.nl
OPEN: Dinsdag, donderdag en zaterdag van 10.00-15.00 wur
Wat je er vandaag niet vindt, vind je er morgen!

Wat ech geweldige millpaall

Nog vele mooie- en gezonde
jamu, we houden van je!

l-iE'fS en kus! F'a'ul-'Jaiii',"'S'iﬁiﬁ'f Lavra,
Marieke, Miquel, Luiza) Niels'en Roos

Gevraagd: Te koop:

Antieke treinstoommachine auto
motoreaantiek speelgoed te koop

gevraagd, Wiltu alleeninfo, beleven.

Gezien deheksloot polder 10,-,
Spaarndams gemengd koor 1908-
2008 100 aarkoorzang achter de

Wil jij meedenken over de toekomst van ons dorp? Heb je
ideeén die Castricum vooruit kunnen helpen? Sluit je dan
aan bij onze fractie en denk met ons mee! Meld je aan op
devrijelijst.nl/meedoen. Je bent van harte welkom.

50,-.Tel. 06-20648875 Tel 06-12525041 dijken 5., Tel 06-10738541

LET OP: u neemt

o
DS Energy

EasyBatterij 5
Slimme Thuis Accu
Hybride Omv. 3.6 KW
Slimme Battery 5 kWh

Automatisch
brandblussysteem

ook een Easystroom
energiecontract

EasyBatterij 10

Slimme Thuis Accu

Hybride Omvormer 3,6 KW
Slimme Batterij 10 kWh

Automatisch
brandblussysteem

Noodstroom stopcontact Noodstroom stopcontract

Incl. handel stuur computer Incl. handel stuur computer

Inc.l handel stuur contract Incl. handel stuur contract

Incl. Installatie

€4900,-

Eenmalig excl. BTW

Incl. Installatie

€3900,-

Eenmalig excl. BTW

De VrijeLijst is al 20 jaar actief in de gemeenteraad van
Castricum. Wij zijn de Partij van het Breed Welzijn en de Brede
Welvaart, met focus op degelijk bestuur en een toekomstge-

richte benadering voor alle inwoners van onze gemeente. €4719,- incl. BTW €5929,- incl. BTW
De toekomst begint vandaag - doe mee voor Castricum! BTW kan teruggevraagd worden. BTW kan teruggevraagd worden.
€14‘95 514’?i5| BTW
er maand incl.
Per maand incl. BTW Handel stuur contract

Handel stuur contract

€151 gr-

Winst uit handelen*

€3037 ,-

Winst uit handelen*

*Gebaseerd op huidige resultaten en resultaten uit het

verleden. Echter biedt dat geen garanties voor de toekomst.

Voor meer informatie mail naar info@dsenergy.nl of bel 06 15413386

Kies vrij, kies devrijelijst.nl
www.easybesparen.nl
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Foto: Sven Scholten
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Emma la Croix (22) presenteert
haar kinderboek in het Ruiterhuys

Bezoek de open dagen bij
Finstral Studio Hoofddorp

Regio - De Zuid-Tiroolse kozijnfabrikant Finstral houdt op vrijdag 4 en
zaterdag 5 april weer open dagen bij Finstral Studio Hoofddorp. Op meer
dan 500 m? expositieruimte kun je een grote selectie kozijnen, huisdeuren
en schuifpuien live ervaren en hun individuele designmogelijkheden

ontdekken.

De ontwerpdiversiteit van het
Finstral-assortiment is ongeévenaard
in Europa: Mensen hebben vrije
keuze in de samenstelling van hun
elementen. Bijna elke uitrusting, elk
materiaal en elk design kan met alles
gecombineerd worden. Voor Finstral
omvat advies niet alleen het product,
maar ook de professionele montage,
die toekomstbestendig wordt uitge-
voerd. En dat geldt zowel voor nieuw-
bouw als voor kozijnvervangingen en
-renovaties. Van advies tot montage
en service, Finstral biedt alle diensten
uit één hand. Voor zowel particulieren,
bouwbedrijven en architecten.

Acties

Tijdens deze open dagen kunt u profi-
teren van diverse acties en dus is het
de moeite waard om langs te gaan!
Bent u verhinderd? Dan kunt u via
www.finstral.com/hoofddorp zelf een

[ 5

andere afspraak plannen en met de
actiecode ‘Hoofddorp25"alsnog profi-
teren. Uiteraard is een offerte of
bezoek geheel vrijblijvend.

De onderneming Finstral

Finstral is een toonaangevend fabri-
kant van kozijnen, huisdeuren en
schuifpuien in Europa. Het bedrijf
wordt beschouwd als innovatieleider
in de industrie, biedt een van de
meest diverse productassortimenten
enis actief in 14 landen met 1.600
medewerkers in 15 fabrieken en
ongeveer 900 dealerpartners. In
Nederland al 12 jaar vertegenwoor-
digd op de locatie in Apeldoorn.

Praktische informatie

Finstral Studio Hoofddorp is geves-
tigd aan de Jacobus Spijkerdreef 396
in Hoofddorp. Bezoekers zijn welkom

op 4 en 5 april van 09.00 tot 16.00 uur.

Een trotse Henny Huisman met de schrijfster. Foto Hans Boot Foto: Hans Boot

Castricum - Emma la Croix, die net als haar opa Henny Huisman de enter-
tainment inging en furore maakte als zangeres in het televisieprogramma
‘We want more’ blijkt over nog meer creatieve capaciteiten te beschikken.

Zij schreef en illustreerde het kinderboekje ‘Jaapie Schaapie zoekt een huis’

dat afgelopen zaterdagochtend in het Ruiterhuys werd gepresenteerd.

Door Hans Boot

Emma is de geadopteerde dochter
van Frank la Croix en Nikki Huisman
die alweer heel wat jaren gasterij Het
Ruiterhuys aan de Heereweg runnen.

Emma vertelt hoe haar kinderboek
tot stand kwam: , Ik kreeg het idee
nadat we vier maanden een schaap in
huis hadden genomen. Het verhaal
berust dus op waarheid.”

Nadat haar verloofde Maurits Haze-
leger (2000) en Emma de presentatie
van het frisse en vrolijke boekje

hadden ingeleid, bood Emma het
eerste exemplaar aan haar opa Henny
Huisman aan, omdat die volgens haar
een speciaal plekje inneemt in haar
hart. Uiteraard waren Henny en zijn
vrouw Lia verguld met de prestatie
van hun kleindochter: ,We zijn super-
trots op haar en wisten niet eens dat
ze met een boekje bezig was. Ook
was het nieuw voor ons dat ze zo
goed kan schrijven en tekenen.”

Langste dag
Na de presentatie werden alle geno-
digden in de gelegenheid gesteld om

e |

een of meerdere exemplaren van het
boekje aan te schaffen en die te laten
signeren door Emma. Vriend Maurits
zorgde er daarbij voor dat alles orde-
lijk verliep en liet weten: ,Emma en ik
hebben nu zeven jaar een relatie en
zijn de vader en moeder van onze
kinderen Michael en Marley. Het
kwam er nog niet van dat we zijn
getrouwd, maar dat gaat nu
gebeuren op 21 juni 2026 in de tuin
van opa Henny. Het is de langste dag
van het jaar en dat moet ook de
leukste worden!”

Jaapie Schaapie zoekt een huis
‘Jaapie Schaapie zoekt een huis’ bevat
28 pagina’s en is voorlopig alleen
online te bestellen voor de prijs van €
12,50. Wellicht is het later verkrijg-
baar in de boekwinkels.

Eerste paal 30 seniorenwoningen aan Walnootlint

o —
g
L | e

Foto: Sven Scholten

| LEZERSPOST

Rampenplan

Krantenkoppen: mazelenvirus in opmars. Heel erg, maar gelukkig hebben
we er een prima vaccin voor. Doet mij denken aan de corona-epidemie.

Limmen - Op donderdag 27 maart om
15.30 uur wordt de eerste paal
geslagen voor de bouw van 30 senio-
renappartementen aan het Walnoot-
lint. Het gaat om 28 sociale huurwo-
ningen en 2 middenhuurwoningen.
Stichting WoonZorg Lage Weide
(SWLW) geeft met de ceremonie het
startsein voor een project dat inspeelt
op de groeiende behoefte aan
geschikte en betaalbare woonruimte
voor ouderen in Limmen.

De nieuwe woonvoorziening krijgt
een eigentijdse en uitnodigende
architectuur, waarbij baksteen en
houtaccenten voor een warme
uitstraling zorgen. Grote ramen en

draagt bij aan verbinding in de buurt

Duizenden zieken en oveledenen. Veel mensen kampen nog steeds met de
ernstige gevolgen. De hele wereld op z'n kop. Er volgden allerlei maatre-
gelen. Doordat het de eerste keer was dat er een dergelijke epidemie
uitbrak was het uitzoeken welke maatregelen er nodig waren. Later bleek
dat een aantal effect hadden, andere nauwelijks tot totaal niet. Je zou
denken dat na afloop van de epidemie de politiek en de daarbij betrokken
wetenschappers alles zouden evalueren en een plan opstellen wat te doen
als er een volgende epidemie komt, zodat je er klaar voor bent. Want dat
die komt is vrijwel zeker, alleen weten we nog niet wanneer. Bijna iedereen
ziet het aankomen, dus politiek doe eindelijk eens iets verstandigs en stel
een rampenplan op anders wordt het straks voor velen van ons catastrofaal.

Henk Paverkotte, Castricum

ruime balkons bieden bewoners veel
licht en een prachtig uitzicht. Rondom
het gebouw worden groene tuinen
en wandelpaden aangelegd.

Gemeenschappelijke ruimte

Een bijzondere toevoeging aan het
complex is huisnummer 21. Hier komt
een gemeenschappelijke ruimte die
niet alleen bedoeld is voor de bewo-
ners, maar ook toegankelijk zal zijn
voor omwonenden. Dit initiatief

en biedt ruimte voor sociale activi-
teiten en ontmoetingen.

Rijke geschiedenis in ouderenzorg
Limmen heeft een lange traditie op
het gebied van ouderenzorg en

-huisvesting. Van 1914 tot 1971 bood

verzorgingshuis Maria-oord
onderdak aan ouderen, waarna in
1971 'De Cameren’ werd geopend als
modern verzorgingshuis. Opvolger
Stichting WoonZorg Lage Weide,

nam aan het begin van deze eeuw
het initiatief voor het‘'nieuwe
Cameren’aan Lage Weide. Het
nieuwe appartementencomplex aan
het Walnootlint markeert de
volgende stap in het verbeteren van
de woonvoorzieningen voor seni-
oren in Limmen.

Interesse

Limmer ouderen met interesse in
een woning in het project, kunnen
contact opnemen met Rietveld
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Nieuwe voorjaarscollectie
bij Twice: pasteltinten en
stijlvolle jasjes

Castricum - Het voorjaar is in volle gang bij Twice, en dat betekent
een nieuwe collectie vol mooie kleuren en stijlvolle items. Dit
seizoen zijn jasjes en vestjes absolute favorieten. In de lentecol-
lectie voeren zachte pasteltinten de boventoon, terwijl de zomer-
collectie meer uitgesproken kleuren bevat. Ook in de plussize

lijn.

Volgens Wendy, eigenaresse van Twice, is blauw dé musthave
kleur van dit seizoen. ,Van lavendel tot diepblauw. Die kleuren
vliegen nu al de winkel uit. Prachtig in combinatie met bruin-
tinten.” Naast blauw spelen rood, (leger)groen en beige een rol
in de nieuwe collectie - waarin ook gilets, gebreide vestjes en
opvallende prints niet mogen ontbreken.

Nieuw in het assortiment is het merk Wasabi Concept
(maat 42-52), het stijlvolle zusje van Soya Concept. Ook
zijn er de unieke postcard lampjes van Luminae uit
Alkmaar - sfeervolle houten lampjes in maple, esdoorn
of eiken met verwisselbare kaarten. Een absolute
toevoeging aan elk interieur.

Twice viert haar 18-jarig jubileum. Bij een beste-
ding vanaf €100 maak je kans op een cadeaubon
van €100. Daarnaast geldt 30 procent korting op
de We Love the Planet-collectie met het oude
logo. Bezoek Twice aan de Torenstraat 36 in
Castricum of kijk op www.twicekleding.nl.

Torenstraat 36 » 1901 EE Castricum ‘
Tel. 0251-654221 « www.twicekleding.nl

Michelle en Nanou dragen het stokje over.
Foto: Jacqueline Hein
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Overname: Dietistenpraktijk De Voedingstuin |

Na meer dan 13 jaar met veel passie en plezier diétistenpraktijk De Voedingstuin te hebben gerund, geven Michelle en Nanou per 'y
1 april het stokje door aan hun collega’s Tirza Ranzijn en Hilde Glorie. \

De Voedingstuin is de afgelopen jaren uitgegroeid tot een succesvolle praktijk met locaties in Castricum, Uitgeest, Limmen en 18
Beverwijk. Per 1 april zullen Tirza en Hilde de praktijk onder dezelfde naam voortzetten. Voor de cliénten verandert er verder '
weinig. De praktijk blijft bereikbaar via de vertrouwde kanalen (zie www.devoedingstuin.nl).

Michelle en Nanou: ,,Wij willen alle cliénten die ons de afgelopen jaren het vertrouwen hebben gegeven van harte bedanken.
Dankzij jullie hebben wij dit mooie werk met veel plezier en liefde kunnen uitvoeren. Ook willen we alle verwijzers bedanken voor
de prettige samenwerking. Het voelt voor ons alsof het tijd is voor een nieuwe stap in onze carriéres. Op naar nieuwe avonturen!
We laten de praktijk met een gerust hart achter in de handen van Tirza en Hilde. We hebben er het volste vertrouwen in dat zij
met frisse energie De Voedingstuin verder zullen laten bloeien. Veel succes met jullie nieuwe avontuur, lieve meiden!”

Ml Tirzaen Hilde zetten de praktijk voort. T -_- L
"\ Foto: Mariélle Reverda &l Al

- . ™ | o l g . lIII



ZIN IN
DE ZOMER?

Kom op zaterdag
29 en zondag 30
maart naar ons
Lente Event.

Ontdek onze nieuwe

"
e . .

en trendy lingerie en

\ badmode-collectie van

A t/m M cup van de
merken Primadonna,
Marie Jo, Sarda, Jets

T en Gottex.

Maak jouw lingerie
styling-afspraak

Lincherie

LINGERIE STYLISTS

Lincherie Castricum
Bakkerspleintje 80,1901 EZ Castricum
TEL. 0251 658414

www.Toonbeeld.tv

IMbeeld

CASTRICUM

Lente Event bij Lincherie Castricum op
zaterdag 29 en zondag 30 maart

Castricum - Zin in een verwenmoment voor jezelf én je garderobe? Kom naar
het gezellige Lente Event bij Lincherie Castricum aan het Bakkers-
pleintje 80. Je wordt feestelijk ontvangen met een hapje en een
drankje en bij elke aankoop krijg je een goodiebag vol
verrassingen.

Maak kennis met de nieuwe Bra Size Scanner - snel,
discreet en accuraat. Binnen twee minuten
weet jij jouw perfecte bh-maat, helemaal
zelf en in alle privacy. Ook de nieuwste
badmode is binnen! Ontdek stijlvolle
collecties van topmerken zoals Marie

Jo, PrimaDonna, SARDA, Maryan Mehl-
horn en Jets. Laat je inspireren, pas

jouw favorieten en geniet van een dag

vol lentegevoel!

Lincherie Castricum - Bakkerspleintje 80,
zaterdag 29 maart welkom van 09.30 tot
17.00 uur, zondag 30 maart welkom van 12.00
tot 17.00 uur.

Heeft u geen tijd om een volledige EHBO cursus te volgen
maar wilt u wel weten wat te doen bij voorkomende situaties?
Wij verzorgen voor u bij ons op locatie of bij u thuis een workshop op maat,

De volgende cursussen voor EHBO en Kinder EHBO zijn:

11-12 april 9-10-22 - 23 - 24 mei
6 -7-20juni

Ook organiseren wij o.qa.:
+ EHBO CURSUS/REANIMATIE/AED
+ EHBO KINDEREN
« EHBO bij drank of drugs
- Instructeursopleiding Rode Kruis
- BHV opleidingen A

en frainingen o

e SCHALKOORT
TEL.06-29437224 - louise@schalkoort.net ~ Training en Advies

i, I
I Y
De voordelen

van klassieke
instrumenten

—

Castricum - Viool, dwarsfluit en harp brengen naast
prachtige muziek ook mentale rust, cognitieve groei o
en emotionele expressie. Wetenschappelijk onder-

zoek toont aan dat het bespelen van klassieke instru- r\
menten tal van voordelen biedt: verbeterde concen-

tratie, verhoogde discipline, stressreductie en zelfs
versterking van hersenverbindingen. ‘

I

Toonbeeld Castricum nodigt muziekliefhebbers van
alle leeftijden uit om de klassieke instrumenten te
komen bespelen. Of je nu droomt van een professio-
nele carriére of houdt van nieuwe dingen leren, er is
voor iedereen een les op maat. Kinderen kunnen zich
verheugen op de speciale dinocursus dwarsfluit -
een versimpelde manier om kennis te maken met het
instrument en de klank. Volwassenen die vroeger een
instrument bespeelden kunnen hun vaardigheden
opfrissen met een strippenkaart van tien lessen.

Ontdek de magie van klassieke muziek: meer dan
geluid, een levensverrijkende ervaring! Info en
aanmelden: www.toonbeeld.tv.




S H O E S Een kleine greep

uit onze
VAN DEN BROEK ¢ riaarscollectie: IRt ACUKEEI0ISE

Sinds 1974 ° °
voorjaarscollectie 2025

CAPRICE CAPRICE
Uitneembaar voetbed Leer

Leer Donkerblauw
Lichtblauw

Castricum - Na een lange winter is iedereen weer blij om het
lentezonnetje te voelen! SHOES Van den Broek heeft daarom weer
€ 69!' een mooie voorjaarscollectie samengesteld voor zowel dames als
heren. Of je nu op zoek bent naar comfortabele sneakers of juist
naar heerlijk luchtige sandalen met een uitheembaar voetbed, de
JANA FIDELIO collectie bigdt’ het' aIIemaa!. De items van dg merkg’n Caprice,
Breedte maat H Uitneembaar voetbed Marco Tozzi, F'|deI|o, Tamaris Cprpfort en Grlqurt zijn allen wee'r
Vegan Breedte maat H van zeer mooie en hoge kwaliteit en hebben uiteraard een opti-
Sage Leer maal draagcomfort, gestoken in een modieus jasje.

€ 49,- Marine Blauw

€1 29,- Ook is de ruime collectie wandelschoenen van
Q\—/ Grisport weer aangevuld met de nieuwste
voorjaarsmodellen, waaronder het hybride
‘éf;:(ﬁe maat H TAMARIS - HEREN model ‘Delta Low’ Deze lichtgewicht wandel-
Vegan Uitneembaar voetbed schoen voor dames en heren is ontworpen
Step-In ) Leer voor het lente- en zomerseizoen en is
.~ Beige/wit b, Wit/cognac geschikt voor zowel een boswandeling als
il € 59,- € 99,- voor dagelijks gebruik. Kijk voor meer
. modellen op www.shoesvandenbroek.com
of kom geheel vrijblijvend een kijkje nemen

Emﬁg;ggg&ggr JOMOS - HEREN in de winkel aan de Beverwijkerstraatweg 6

Leer g Uitneembaar voetbed
In navy en wit ; Breedte maat H

beschikbaar Leer

Hazelnoot
€389, - € 119,-

i

TAMARIS COMFORT . b GRISPORT - HEREN
Verstelbare banden L Uitneembaar voetbed

Leer % Leer
Rood \ Blauw
€ 79,- K
&-"""--._ e > +

Beverwijkerstraatweg 6 - 1901 NJ Castricum
T. 0251-650 190 Op maandag gesloten.

www.shoesvandenbroek.com

EMS: fit in slechts twintig
minuten

Regio - Snel en verantwoord fit worden, wie wil dat niet? Stel je voor: hetzelfde effect
van uren aan krachttraining in de sportschool, maar dan in slechts twintig minuten per
week! Het

kan bij Fit & Fast Heiloo: de EMS-studio voor personal training, coaching en fysiotherapie.

EMS staat voor Elektrische Musculaire Stimulatie. Ofwel, spierkracht trainen door middel van
weerstand vanuit elektrische impulsen. Tijdens een EMS-training kan het lichaam tot

wel achttien keer meer spiersamentrekkingen produceren in vergelijking tot reguliere kracht-
training. Daardoor staat een EMS-training van twintig minuten qua effectiviteit gelijk aan een
full-body workout van wel drie uur in de sportschool. Via een speciaal vest bereiken

de impulsen alle belangrijke spiergroepen en zorgen ervoor dat simpele bewegingen een
stuk zwaarder worden, zonder enig extern gewicht te hoeven tillen.

_—

HEILOO

Wat jouw fitnessdoel ook is, EMS helpt je om het snel en effectief te bereiken. Wil je sterker
worden, efficiént afvallen of strakker in je vel zitten? EMS is geschikt voor ieder
niveau, ook bij blessures of fysieke beper-
kingen. Altijd in een
eigen ruimte, op
afspraak en onder professio-
nele begeleiding van een ervaren
fysiotherapeut. Kijk op www.
fitenfast.nl voor meer informatie
of een proeftraining.

PERSONALEM S TRAIN'N :_

FIT IN 20 MINUTEN

EFFECTIEF BlJ KRACHTTRAINING, AFVALLEN
& FYSIOTHERAPIE

WWW.FITENFAST.NL

HET MAALWATER 2 | TEL. 06 4814 2798

= W o ]
| e oY >



Jouw kledingkast,
jouw stijl - met meer
overzicht en rust

Regio - Elke ochtend voor een uitpuilende kledingkast
staan en toch niets hebben om aan te trekken? Dat kan
anders. Als stylist en kleurencoach helpt Lisette vrouwen
zoals jij om weer plezier en overzicht in hun garderobe te
krijgen. Of je nu een opgeruimde kledingkast wilt, stijlad-
vies nodig hebt of wilt ontdekken welke kleuren jou laten
stralen, zij zorgt ervoor dat je een garderobe hebt die echt
bij jou past. Zelfs zonder nieuwe aankopen .

kun je met frisse ogen naar je eigen x\: )
kleding kijken en verrassende combi-

naties maken. Gun jezelf een garde-
robe waarin jij je elke dag mooi en
zelfverzekerd voelt. Bel of app: 06
24994638. Meer weten? Kijk op
www.lisetteruimtop.nl.

Foto: Martine van der Moolen
Photography

Altijd een kast vol, maar niets om aan te trekken?

Je kledingkast puilt uit, maar je grijpt steeds naar dezelfde ouffits.
Miskopen stapelen zich op, terwijl echte favorieten beperkt blijven.
Tijd om daar verandering in te brengen.

Ik help je met:
Kledingkast opruimen - Meer overzicht
en een garderobe die bij je past

Stijl- en figuuradvies - Ontdek kleding
die jouw uitstraling versterkt

Shoppen in je eigen kast - Nieuwe
combinaties met wat je al hebt
Kleuradvies - Vind kleuren die je laten
stralen en voorkom miskopen k [

Van losse sessies tot een compleet
pakket: samen zorgen we voor een
garderobe die bij jou past.

Bel of app naar 06-24994638
Meer weten? Kijk op lisetteruimtop.nl

Tennisclinic voor de jeugd
(5 tot en met 16 jaar)

Castricum - Wil jij ontdekken hoe leuk tennis is? Dat kan op 16 april bij TV Castricum! Van 15.15 tot
16.30 uur ben je van harte welkom om gratis en spelenderwijs kennis te maken met de tennis-
sport. TVC organiseert de clinic samen met tennisschool I'M Tennis. Heb je geen tennisracket?
Geen probleem! Daar zorgt de vereniging voor. Je mag iedereen meenemen: vriendinnen,
vrienden, zusjes, broertjes, klasgenoten of buurkinderen. Je hoeft je niet van tevoren op te geven.
Na afloop kun jij (of je ouders) vragen stellen aan de club en de trainers. Zij vertellen je graag meer
over tennisles, proeflessen, competities, toernooien en alle andere leuke activiteiten die de club
voor jeugdleden organiseert. Graag tot 16 april op sportpark Berg & Bal!
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SOPMOP WEBSHOP

voor al uw professionele
schoonmaakartikelen

Voor elke
nieuwe klant een
welkomst cadeau!

Alles wat je nodig
hebt voor de
voorjaarsschoonmaak

Castricum - Castricummer Richard Bouwmeester
heeft veel ervaren tijdens schoonmaakwerk voor
woningcorporaties, van kranen die onder de kalkaan-
slag zaten, tot keukenblokken vol met vettigheid. Hoe
pak je bijvoorbeeld die kalkaanslag aan? Richard: ,,Met
een spray van het merk Cleeny. Van hetzelfde merk
hebben we ook een middel waarmee je groene
aanslag van tegels verwijdert, zonder gevaren voor
mens en dier” Door positieve reacties van bewo-

ners over de reinigingsmiddelen kwam het idee

voor de webshop. Sopmop heeft daarom gekozen
voor professionele producten met een lange
levensduur waardoor met de juiste reinigingsmid-
delen en materialen elke schoonmaakklus makke-
lijker wordt.

Naast schoonmaakmiddelen koop je bij sopmop.nl
ook alle andere benodigdheden voor de schoon-
maak, van wasmiddelen tot glasbewassing etc.
Zowel voor particulier, stichting en bedrijven. Tevens
heeft Sopmop ter kennismaking een welkomstca-
deau voor elke klant die bestelt op www.sopmop.nl
met daarin toiletpapier, een toiletblok, een profes-
sionele microvezeldoek, een vaatwasmachinebe-
stendige spons, een persoonlijke kortingscode en
altijd gratis verzending bij een volgende bestelling.
Voor advies of vragen neem gerust contact op
met Sopmop. : k; §
2 ~ N .
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Stomerij & Kledingreparatie

Dekbedden 15% korting

Op alle soorten Gordijnen
per vierkante meter

€ 1,00 korting

Actie is geldig t/m 30 april
Geesterduin 24 « Castricum « 06 25323143



Enkele items uit de nieuwe collectie
van Mi Piace. Foto: Label White

Frisse voorjaarskleuren in
nieuwe collectie Loliyo

Uitgeest - De zomer komt eraan, dus is het tijd om een nieuwe garderobe bij elkaar te shoppen. plukjes wol vormen het verenkleed
Daarvoor is een bezoek aan Loliyo (Koningin Wilhelminastraat 1) aan te bevelen. Helma Lute heeft en een paar borduursteekjes maken
de nieuwe collectie paraat met veel frisse voorjaarskleuren.

Door het uitgebreide aanbod in de winkel kun je volop combineren. Vind je niet direct iets van je vervaardigen, krijgen een fair loon

gading? Kom af en toe eens langs, want vrijwel wekelijks haalt Helma vanaf verschillende adressen voor hun werk, dat maakt de

in Amsterdam nieuwe items naar Uitgeest. De collectie bevat kleding in de maten 36 tot 50 en als diertjes extra aantrekkelijk. En

iets net iets te wijd of te lang is, gaat Helma persoonlijk achter de naaimachine zitten om het nog leuker: deze week vliegen M
kledingstuk aan te passen. De nieuwste mode cadeau doen? Je kunt bij Loliyo ook een cadeaubon de vilten vogels allemaal met

aanschaffen, zodat je de ontvanger zelf kunt laten shoppen! Helma verstuurt via WhatsApp regel- 20% korting de winkel uit. Ze

matig korte filmpjes waarin je de nieuwe kleding kunt bewonderen. Wil je deze filmpjes ook

Kom je zomeroutfit
shoppen bij Label

Castricum - Het voorjaar is begonnen, dus tijd fashi d
voor je nieuwe zomerse outfit! Je vindt bij Label ashion and more
White aan het Bakkerspleintje 78 (naast Aldi) je S -

een zeer uitgebreide en vooral zeer kleurrijke LY s
voorjaarscollectie. Kies jouw favoriete items in E

populaire pasteltinten zoals zachtgeel, zalm en O
lichtblauw. Of ga je liever voor tijdloos zwart of . e
wit? Je hebt bij Label White volop keus in trendy - . i
- 4 ‘ ’ I. 1y
R

Ly
leuke hoedjes en petjes verkrijgbaar. Maak je .
outfit compleet met een kleurige sjaal of een B

mode! Van het stijlvolle en zeer comfortabele
merk Mi Piace is de nieuwe voorjaarscollectie
paar mooie oorbellen. Naast kleding zijn er ook o
weer heel veel leuke tassen, waaronder veel

binnen met mooie trendy items, vervaardigd uit
heerlijk dragende travelstof. Een maatje meer?

strandtassen. Voor iedereen valt bij Label White
iets leuks te vinden. Tot snel...!

-

Label White is ook altijd goed gesorteerd in de
ruimere maten. Ook zijn er inmiddels weer veel

!

Bakkerspleintje 78 ¢ Castricum (naast de Aldi)

Vogels vliegen met flinke korting
Wereldwinkel Castricum uit

Castricum - Overal om ons heen zien we het voorjaar worden: krokussen en narcissen
schieten de grond uit, de bomen gaan weer uitbotten. Vogels beginnen luidruchtig te
worden en gaan een nest maken voor hun eieren. Ook Wereldwinkel Castricum heeft de
lente in de bol! Daar vind je namelijk veel leuke vogeltjes, van roodborstjes tot kolibries
en nog veel meer soorten.

Deze vogels komen niet uit een ei, maar
worden met de hand gemaakt in Nepal
en het zijn ware kunstwerkjes. Een
grote pluk naturel wol vormt de basis &
en met behulp van een viltnaald
ontstaat langzaam het lijfje. Kleurige

de vogel helemaal af. De dames die
deze kunstzinnige vogeltjes

landen graag ergens in je woning, daar

ontvangen? Stuur een appje naar 06 29356206 om je hiervoor aan te melden. Volg Loliyo ook op fleuren ze beslist alles op. En wie naar de winkel aan

Facebook en Instagram voor de nieuwste items en eventuele prijs-
op www.loliyo.nu voor uitgebreide informatie over de winkel.

'\

-

\

vragen en kijk de C.F. Smeetslaan 4 komt om een vogeltje uit te zoeken, krijgt gelijk
inspiratie voor de paasdagen. Want zowel de etalage als de winkel zijn helemaal in
paassfeer. Het laatste nieuws over Wereldwinkel Castricum is te vinden op Instagram en

Facebook.
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DE NIEUWE ; (48 == onalle
VOORJAARSCOLLECTIE  Aa® ! -
IS BINNEN ! ', : vogeltjes
Betaalbare damesmode -
voor jong en ouder

Kleine en grote maten
(maat 38 tot 52)

K. Wilhelminastraat 1
(hoek Middelweg) Uitgeest
06-29356206 - info@loliyo.nu
Geopend: dinsdag t/m vrijdag
10.00-17.30 wur, zat. 10.00-17.00 uur

f www.loliyo.nu

v PR RY
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C.F. Smeetslaan 4, Castricum
0251 - 65 81 40, wwcastricum@hetnet.nl
www.wereldwinkelcastricum.nl
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Pasen By Jurr!

Op eerste en tweede paasdag serveren
wij een heerlijke paasbrunch

Geniet van hartige hapjes en broodjes, en sluit

af met lekkere zoetigheden
Onze reguliere lunchkaart is natuurlijk ook verkrijgbaar

Komt u ook?

Reserveer telefonisch of via de website

Volwassen € 29.50
Kinderen € 17,50

WINKELCENTRUM 'T LOO |

Voorjaarsevent bij Kado & Zo:
ontdek de nieuwste mode

Regio - De lente staat voor de deur en dat betekent: tijd voor
een nieuwe garderobe! Op zaterdag 5 april organiseert Kado &
Zo aan de Heerenweg 138 in Heiloo een speciaal voorjaarsevent
met modeshows, leuke acties en mooie cadeaus voor bezoekers.

De modeshows vinden plaats om 13.00 en 15.00 uur en tonen de
nieuwste dames- en herencollecties voor het voorjaar. Laat je
inspireren door frisse voorjaarskleuren, stijlvolle combinaties
n de nieuwste trends. Terwijl je geniet van de show
kun je ook een hapje en drankje pakken en luisteren
naar sfeervolle muziek.

Mooie cadeaus bij je aankoop

Tijdens het event heeft Kado & Zo een extra
leuke verrassing voor klanten. Bij een beste-
ding vanaf 50 euro ontvang je een gratis
cadeau. Denk aan stijlvolle items van merken
als Freequent, Inwear, Legend en By-Bar.

Kom langs en laat je inspireren! Ben je op
zoek naar een nieuw outfit of wil je gewoon
een gezellige dag beleven? Kom langs bij
Kado & Zo en ontdek de mooiste mode-items
voor het nieuwe seizoen. Het event vindt plaats
van 09.30 tot 18.00 uur.

KORTING

OP AL ONZE FAVORIETEN
UAN DIT VOORJAAR®

HEILOO

“De korting geldt van 21 maart t/m 6 april 2025 op geselecteerde artikelen en niet op reeds afgeprijsde artikelen of in combinatie met andere aanbiedingen of acties. De korting is niet geldig met terugwerkende kracht.



Paola’s Kapsalon volgt altijd de
nieuwste haartrends

Castricum - We zijn officieel uit de greep van de winter. Een mooi moment voor een frisse coupe! Ontdek bij Paola’s
Kapsalon (Burgemeester Mooijstraat 32) de nieuwe bob-kapsels. De trend voor dit seizoen is de kaaklijnlengte, die
je gezicht op een elegante en strakke manier omlijst. Maar ook: elegante opsteekkapsels met veel lagen in het
gezicht (accentueert de jukbeenderen) of de lange pony. Qua kleuringen zie je vooral de warmere blondtinten, met
honingblond
als ultieme
favoriet. Of
kies voor het

PaOla ’S Heren - Dames - Kinderen ﬁferlzr':glt:n

L
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nablond met
Op vertoon van een iets
° warmere
kapsalon deze advertentie e

voor een natuurlijker effect. Koper doet het al een aantal
O E seizoenen goed, dit jaar in een meer natuurlijke variant
o 1 met een warme, goudachtige ondertoon. Bij de heren blijft
H de buzz haircut populair door zijn strakke en moeiteloze
VOO r d e ee rste E ke karakter. De achterovergekamde look, gecombineerd met
g L een moderne variant, bevat vaak een fade of undercut aan
o de zijkanten, waardoor het kapsel een scherp en heden-

[ ]
be h a n d e I I ng H'T' daags randje krijgt. De mullet (kort aan de voorkant en

lang aan de achterkant) maakt een comeback in een

*voor nieuwe klanten *nieti.c.m.andere acties Nu ook online moderne variant. Actie voor nieuwe klanten: 20% korting

*de actie is geldig t/m 30 april te reserveren. op de behandeling op vertoon van de advertentie. Ook
zoekt Paola nieuwe collega’s. Haarstylisten of haarstylisten

in opleiding zijn welkom voor een kennismaking.

Swing Jewels Charms bij
Jeann@ Goudsmid

Castricum - Nu in de winkel bij Jeann@ Goudsmid: Swing Jewels Charms. Deze kleurrijke hangers

zijn bedoeld om aan je oorring te hangen. Leuk om te mixen en matchen! ,,Binnenkort volgt onze

eigen collectie van Earring Charms’, vertelt eigenaresse Jeannette trots. Geinteresseerd? Volg de

accounts op Facebook of Instagram via @jeannettegoudsmid zodat je de lancering niet mist!
Y
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Foto: Bonhoeffer College

Gymnasiumbrugklas met
plusmodule op Bonhoeffer

Castricum - Vanaf komend schooljaar biedt de gymnasium plusklas op
het Bonhoeffer een nieuwe, verdiepende module aan. Deze plusklas is
helemaal van deze tijd, omdat leerlingen zich niet alleen verdiepen in de
culturen en talen van de klassieke oudheid, maar ook nadrukkelijk kijken
naar de huidige maatschappij en die van morgen. ‘Eigentijds eigenwijs’ is

het motto van Bonhoeffer.

‘In de module leggen we verbinding
tussen het heden, verleden en de
toekomst. Hier krijgen leerlingen
lessen in filosofie, programmeren en
robotica, en leren daarnaast over het
leven van de Grieken en Romeinen.
Ook leggen ze de basis voor de klas-
sieke talen Grieks en Latijn’

Technasium

Aanstaande brugklassers kunnen
kiezen voor een richting die het
beste aansluit bij hun interesses en
talenten, of deze nu meertalig of
meer technisch zijn. Behalve gymna-
sium (vwo) en Technasium (havo/
vwo met Onderzoeken &
Ontwerpen) kun je op de mavo ook
kiezen voor Technologie & Toepas-
sing of voor de sportklas.

Extra uitdaging

De plusklas is er voor leerlingen met
een havo/vwo- of vwo-advies die op
zoek zijn naar meer uitdaging. Leer-
lingen in deze klas leren analytisch te
denken, complexe vraagstukken te
doorgronden en verbanden te
leggen tussen verleden, heden en
toekomst. Lessen worden op een
andere manier gegeven: vaak sneller
door de stof, zodat er tijd is om
dieper in te gaan op interessante
onderwerpen.

Leerlingen die al op de basisschool al
in een plusklas gezeten hebben zijn
bekend met deze manier van
werken.

Aanmelden voor de plusklas kan
t/m 31 maart via www.bonhoeffer.nl.

inderegio.nl - 26 maart 2025

Balkanliederen zingen met Kantado Festivalo

10.00 tot 12.00 uur. Aanmelden en
informatie bij Wim de Goede (wimde-
goede@gmail.com /06 12025767).
Afbeelding: Wim de Goede

mannenstemmen en Nora Farkas
(viool). De workshop vindt plaats in
workshops in januari en februari zijn het tafeltennisgebouw van TTVC aan
al een aantal liederen aangeleerd. Op de Gobatstraat 12a op 5 april van
het programma staan traditionele ==

ballades en dansliederen; vaak in
onregelmatige maatsoorten. Er wordt
meerstemmig gezongen; alle partijen
worden herhaald ingestudeerd. Koor-
ervaring is handig. Ook mannen zijn
van harte welkom! Meer ervaren
zangers nemen de nieuwe mensen
mee en het instuderen gaat ook snel
omdat er bij elke partij instrumentale
ondersteuning is van Hetty Kienhuis
(dirigent, gitaar), Guus Hendriks
(accordeon), Wim de Goede
(contrabas en ondersteuning bij de

Castricum - Op zaterdag 5 april is de
derde Balkanzangworkshop. Bij de

Tekst: Hans Boot / Foto: Ben Duineveld

Geslaagde reiinie scoutinggroep St. Wilfried

Castricum - Op 25 juni 1945 werd in ons dorp de scoutinggroep St. Wilfried opgericht. Aan de welpen en verkenners
werd in 1964 de rowanafdeling toegevoegd, waaraan de oudere verkenners vanaf 15 jaar konden deelnemen en
Marcel de Geest jarenlang leiding gaf. Het 50-jarig bestaan van St. Wilfried werd in 1995 nog groots gevierd, maar de
groep was medio 2002 dusdanig uitgedund dat men besloot zichzelf op te heffen. Omdat er echter veel belangstelling
bleef bestaan voor een relinie, werd deze afgelopen zaterdagmiddag gehouden in een boshut aan het Scoutingpad
en waarvoor ruim zeventig deelnemers zich hadden aangemeld. Nadat Marcel de Geest iedereen welkom had
geheten en nog een stukje geschiedenis had verteld, werden er vele herinneringen opgehaald. Daarnaast was er gele-
genheid om foto’s, films en oude documenten te bekijken. Al met al een zeer geslaagd initiatief dat als volgt op de
website www.boshutten.nl/reunie/ werd beschreven: ,Het zonnetje werkte mee, de sfeer was warm en de organi-

satie had alles tot in de puntjes geregeld.” Op deze site zijn ook alle foto’s van de relinie te zien.

Horizontaal 1. staathuishoudkundige; 7. liftiongen; 12. in de
grond levend zoogdier; 13. eiland in de Middellandse zee; 14. die-
renverblijf; 15. Amsterdams peil (afk.); 17. soldatenkost; 19. jon-
gensnaam; 21. landbouwwerktuig; 22. glansverf; 24. beroep; 27.
papegaai; 28. plaats in Noord-Holland; 30. plaats in Brazilié (afk.);
31. lokspijs; 32. stokoud maar taai mens; 33. Japanse munt; 35.
adellijk persoon; 37. met andere woorden (afk.); 38. waddenei-
land; 41. titel (afk.); 42. veld- of boomvrucht; 44. lang dun hout; 46.
plezier; 47. warme drank; 48. predikant; 49. azijn; 50. taaie grond-
soort; 52. deel van hals; 54. onderdeel van een geheel; 56. smeer
(ongel); 58. deugniet; 61. recht stuk vaarwater; 62. huidopening;
64. projectieplaatje; 65. binnenplaats; 67. sprekende vogel; 68.
edelgrootmogende (afk.); 70. rivier in Duitsland; 72. lidwoord; 73.
arts voor zenuwziekten; 76. duw (zet); 77. telegraaf restant (afk.);
78. stadsmestvaalt; 78. InterKerkelijke Omroep Nederland (afk.);
81. romanum imperium (afk.); 82. persoonsbewijs; 83. wijnstreek
in Frankrijk; 84. gehoororgaan; 86. openbaar ambtenaar; 87.
groente- en fruitkweker.

Verticaal 1. vakman die etalages inricht; 2. openbaar ministerie
(afk.); 3. gevangenis; 4. Scandinavische jongensnaam; 5. nevelig;
6. babybedje; 7. handtekening; 8. afdelingshoofd; 9. halsboord;
10. oosterlengte (afk.); 11. specialist in ziekenhuis; 16. landkikker;
18. kever; 20. Organisatie van Amerikaanse Staten (afk.); 21. tijd-
perk; 23. meubelstuk; 25. landstreek (gewest); 26. bekende
Nederlandse (oud)wielrenner; 27. Algemene Nederlandsche Wiel-
rijders Bond (afk.); 29. beroep in de bouw; 32. caféhouder; 34.
voordeel; 36. scheidsrechter; 37. afgemat; 39. grote uil; 40. man-
nequin; 42. ruim (weids); 43. dopheide; 45. vaatwerk; 46. zwarte
kleverige stof; 51. boomsoort; 53. Explosieven Opruimings Dienst
(afk.); 54. iemand die poézie schrijft; 55. kledingstuk; 56. niet
tegen; 57. plaats in Gelderland; 59. eetbare knolvormige wortel;
60. bezorger (ijlbode); 62. klein kind; 63. zelfzuchtig iemand; 66.
sterk ijzerhoudende grondsoort; 67. gong; 69. drinkbeker; 71.
raamscherm; 73. broedplaats; 74. Griekse sterke drank; 75. worp;
78. uitroep van afkeer; 80. kloosterzuster; 82. personal computer
(afk.); 85. reverendus dominus (afk.).
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Voor de echte bierliefhebbers heeft
brouwerij Dampegheest dit mooie
pakket speciaalbieren samenge-
steld. Vijf voortreffelijke biertjes,
elk met een geheel eigen karakter.
Gebrouwen, gelagerd en
gebotteld in Limmen.

Kijk op www.dampegheest.nl voor
uitgebreide informatie over de
brouwerij en over deze speciaal-
bieren.

Onder de inzenders van de juiste
oplossing van onze

puzzel mogen we dit pakket van
Dampegheest verloten.

Mail de oplossing voor
maandag 31 maart naar
puzzel@castricummer.nl

om kans te maken op deze prijs.
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Ben je voor de weekenden of je
vakantie op zoek naar een baan
waarbij geen dag hetzelfde is?

En zorg je er groag voor dat de klant de winkel met een gevuld
boodschappenmandje en een grote glimlach verloat? Lees dan snel verder.

SPAR is de winkel voor dagelijks gemak. Nederland telt ruim 240

zelfstandige SPAR winkels, gerund door ondernemers. Wij doen er
in maart en april iedere dag alles aan om het onze klanten zo gemakkelijk mogelijk te

maken. Wil jij in de vakantieperiodes hier samen met ons aan wer-

15% KORTING OP STOFFEN EN LEER ken? Dan zoeken we jou!

Wij halen bezorgen gratis! Wij zijn op dit moment opzoek naar:
KASSAMEDEWERK(ST)ER vanaf 16 jaar:

-H_._,_,-

Ambachtelijke Meubelstoffeerderij Lodewijk

g - Als kassamedewerker ben je het gezicht van de winkel. Dagelijks zorg
is er voor uw totale meubelrestauratie jij ervoor dat de klanten hun boodschappen probleemloos af kunnen

Gespecialiseerd in: U heeft de keuze uit rekenen en met een goed gevoel de winkel verlaten.
» Herstoffering van banken en meer dan 600 soorten Je staat daarnaast de klanten vriendelijk te woord en helpt hen als dit

fauteuils bekledingsstoffen. U kunt nodig is.

4 . . In de rustige vurtjes vul je de schappen en draag je bij aan een
» Vernieuwing van binnenwerken langskomen met uw stoel i | eesai dagwinkalt. | PP g je o

* Fineren en politoeren of fauteuil, of een van onze §

* Leerreparatie medewerkers kan met DIT BIEDEN WILJ JOU

* Antiekrestauratie onze mobiele winkel naar ¥ | - Een informele werkomgeving in een leuk team

» Biezen-, rieten- en rotanstoelen u toe komen om direct een - - Goede arbeidsvoorwaarden en een goed salaris

* \/loerbedekking en gordijnen ‘
gend ! offerte te doen BEN JE ENTHOUSIAST GEWORDEN OVER DEZE FUNCTIE?

Vestiging Haarlem Vestiging Hoofddorp Vestiging Leiden DAN HOREN WE GRAAG VAN JEI

023 - 230 581 0800 - 5633945 071 -203 211 i g :
Om te solliciteren mail naar sparbakkum@despar.info
WWW.STOFFERINGLODEWIJK.NL Spar Camping Bakkum. Zeeweg 31 te Castricum, tel. 0251-658047

Open dag Villa Vesper

Kleinschalig wonen voor ouderen met dementie

Kom binnen op:

BL@tZEM e { zaterdag 29 maart
o ~ ] 10:00 - 14:30u

Let op: dit is een bouwterrein.

Adres: Westerweg 391, Heiloo Draag stevig schoeisel. Uitsluitend voor

Een thuis voor ouderen die ondanks de
zorgvraag hun eigen regie willen behouden.
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Verontrusting om verwijderen

Foto: Inter Visual Studio / Maarten Mensing

Scooterrijdsters in botsing op fietspad Heereweg

Bakkum - Vrijdagavond rond 19.45
uur zijn op het fietspad langs de
Heereweg twee scooterrijdsters met
elkaar in botsing gekomen. Eén van
hen wilde een fietser inhalen, maar

zag daarbij een tegemoetkomende

scooter te laat. Een frontale aanrijding

volgde. Eén scooterrijdster raakte
daarbij licht gewond en verzwikte
haar enkel. De andere scooterrijdster

is per ambulance naar een zieken-
huis gebracht. Over de ernst van
haar verwondingen is niets bekend-
gemaakt. De fietser raakte niet
betrokken bij het ongeval.

voethek bij Rembrandtsingel

Akersloot — De bewoners van de
Rembrandtsingel ontvingen vorige
maand een brief van het Domein
Openbare Ruimte. De brief gaat over
het verwijderen van het voethek
rond de Rembrandtsingel. De reden
voor het verwijderen is dat het

en heeft er vragen over gesteld aan
burgemeester en wethouders. De
bewoners zelf zijn inmiddels een
handtekeningenactie gestart, met
het doel het bestaande voethek te
laten repareren, in plaats van het te
verwijderen.

Petitie ‘gdoede huisvesting’ breed ondertekend

Castricum - Al jarenlang worden
volgens de organisatie Samen
Castricum veel te weinig betaalbare
woningen gebouwd in Akersloot,
Bakkum, Castricum, Limmen en De
Woude, terwijl hele dure woningen
als paddenstoelen uit de grond
schieten, zoals momenteel achter
het NS-station van Castricum. De
wachttijd in de gemeente Castricum
is inmiddels bijna tien jaar.

Men stelt: ,,Er zijn dringend veel
meer betaalbare koopwoningen en
sociale huurwoningen nodig voor
onze jongvolwassen starters, spoed-
zoekers maar ook voor de erkende
vluchtelingen die verplicht zijn om in
Castricum te gaan wonen. Deze
nieuwe dorpsgenoten wonen jaren-
lang in niet goed te ventileren
(schimmel) containerwoningen met
weinig daglicht of op kamers kleiner
dan een cel zonder uitzicht op verbe-
tering. Door het ontbreken van een
goed huisvestingsbeleid voor deze
groep moeten er voortdurend dure
lapmiddelen ingezet worden om de
meest acute problemen op te lossen.
Dit kost de gemeente heel veel extra
geld. De gemeente Castricum is

Schimmel in een containerwoning op de Puikman. Foto: NH Nieuws / Priscilla
Overbeek

zeker niet het voorbeeld voor de rest
van Nederland. Veel inwoners
schamen zich voor deze onder-
maatse huisvesting.”

Begin maart is vanuit Samen
Castricum een petitie opgesteld,
waarin het gemeentebestuur opge-
roepen wordt om passende maatre-
gelen te nemen. De petitie is inmid-
dels al door ruim vierhonderd inwo-
ners van de gemeente Castricum
ondertekend. Op de achterkant van
deze krant staat de tekst van de

petitie. ,, Teken de petitie digitaal en
geef daarmee een krachtig signaal
aan het gemeentebestuur dat het
anders moet” aldus Samen
Castricum. De petitie wordt eind
april aangeboden aan de
burgemeester.

Samen Castricum is de plek waar
oude en nieuwe bewoners van
Castricum samen komen. ledereen
kan zich aansluiten! Op www.samen-
castricum.nl is te lezen wat Samen
Castricum allemaal doet.

Kampioen strandvissen bekend

Castricum - Afdeling De Salamander
van Sportvisserij Castricum heeft het
seizoen afgesloten met een zinde-
rende finale. De nummer 3 van deze
competitie stond al vast, hij was niet
meer in te halen, dus de laatste
wedstrijd uit een reeks van zestien
ging tussen de nummers 1 en 2;
Hielke Boomsma en Sjaak Tessel. Er
zat slechts een klein gaatje van twee
punten tussen hen en het was dus
erop of eronder. Wie zou er kampioen
worden? Wie stond op de beste plek
en wie zou de meeste vis vangen?
Het was prachtig weer, een rustig
zeetje en een heerlijk opkomend
zonnetje. Exact om 09.00 uur vioog
het aas richting de horizon en was

het afwachten of de vissen wilden
bijten. De eerste berichten van de
zuidkant van het parcours, richting
Heemskerk, voorspelden niet veel
goeds. Slechts enkele botten werden
daar gevangen. Aan de noordkant,
richting Egmond, zag het er veel
beter uit. En wie stonden daar nou
‘heel toevallig’ naast elkaar: de
nummers 1 en 2. Sjaak ving de eerste
vis en er zouden er nog vele volgen.
Ook bij Hielke stonden de toppen van
zijn hengels geregeld te dansen, de
ene na de andere vis werd gevangen,
opgemeten en weer onbeschadigd
teruggezet in zee. Winnaar van de
wedstrijd werd Hielke Boomsma (549
cm), gevolgd door Sjaak Tessel (380

c¢m) en Nico Weel (237 cm). De uitslag
van het kampioenschap over 16
wedstrijden: 1. Hielke Boomsma

(6746 cm), 2. Sjaak Tessel (5449 cm), 3.

Gilles v/d Meijden (1870 cm).

De prijs voor de grootste platvis, een
bot van 41 cm, ging naar ‘Good Old’
Co Molenaar. De prijs voor de
grootste rondvis, een zeebaars van 53
cm, ging naar Gerard Duin. Ook de
jeugdleden Daan en Morison kregen

een prachtige medaille omgehangen.

Mocht u interesse hebben om een
keer mee te vissen of om lid te
worden, stuur dan een bericht naar
Info@sportvisserijcastricum.nl om
aan te melden.

huidige voethek op enkele plaatsen
slecht/stuk is en dat het makkelijker
wordt om de groenstrook te onder-
houden. Verschillende omwo-
nenden hebben direct een reactie
gestuurd naar de contactpersoon en
daarin hun zorgen geuit. Tot afge-
lopen weekend hadden ze nog
geen reactie ontvangen. Men maakt
zich zorgen over de veiligheid,
temeer daar het een woonerf
betreft waar veel kinderen spelen.
Gevreesd wordt dat kinderen na het
verwijderen van het voethek sneller
te water zullen raken. Daarbij is de
slootkant ook aardig steil, zodat je
er niet zo makkelijk uit kunt komen.
De omwonenden vragen zich af of
er eerst ongelukken moeten
gebeuren, voordat men tot inkeer
komt. CDA Castricum deelt die zorg

Foto: Dorien Veldt
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Salamander

Ineens zag ik dat mijn tuinvijvertje hoognodig onderhoud nodig had;
met een schepnet haalde ik een hele laag dood blad boven water. Er
kronkelde iets in de blubber; ik wist meteen dat het een salamander
was. Als kind viste ik al op salamanders; dat was in een tijd dat het water
in de sloot nog glashelder was. Je kon de salamanders en de stekeltjes
met het blote oog tussen de waterplanten zien bewegen. Met een
stokje en een draad waaraan ik een klein rood wurmpje knoopte ging ik
vissen. Het wurmpje liet ik vlak voor de kop van de salamander zakken
die na enige aarzeling toehapte.

Sinds ongeveer 1975 heb ik in mijn achtertuin een tuinvijvertje waarin
salamanders zich kunnen voortplanten en kikkers en padden op bezoek
komen. Maar lang geleden kwamen wij van vakantie terug toen onze
vijver wel heel erg vreemd bezoek had. Met een schepnet haalde ik tot
verbazing van mijn kinderen Jochem en Paul een schildpad omhoog.
Wat moesten we daar nu mee? Onze vijver was voor amfibieén en
dorstige vogels. Gelukkig herinnerde ik me dat de familie de Leur uit de
bomenbuurt in Castricum verdwaalde schildpadden opving.

Na het uitbaggeren van mijn vijvertje had ik er vier salamanders opge-
vist. Heeft u ooit wel eens een salamander van dichtbij in de ogen
gekeken? Daar kunnen de ogen van Beyoncé echt niet tegenop.

Fons Verbeek
De inhoud van de rubriek Lezerspost valt buiten de verantwoordelijkheid

van de uitgever. De redactie kan een bijdrage weigeren of inkorten.
Anonieme bijdragen worden niet in de krant afgedrukt.

Achteraan Co Molenaar, Sjaak Tessel, Hielke Boomsma, Gilles van der Meijden en
Gerard Duin. Op de voorgrond de jeugdleden Daan Koper en Morison Coleman.
Foto: Sportvisserij Castricum




Kozijnen
Huisdeuren

CIFINSTRAL
Open dagen

Vrljdag 4 | Zaterdag 5 April
09.00 t/m 16.00 uur
Jacobus Spijkerdreef 396 Hoofddorp

LR Gebruik code “HOOFDDORP25”

Profiteer van diverse acties

~@- Bent u verhinderd? Geen Probleem!
Plan onder uw vrijblijvende afspraak en
vermeld de actiecode. (Inclusief subsidieberekening)

% Studiobezoek
O Scan QR of plan via finstral.com/hoofddorp

#=n3| Huisbezoek

O Scan QR of maak via finstral.com/huisbezoek

Jacobus Spijkerdreef 396 - 2132 PZ - Hoofddorp - www.finstral.com - 085 0716900
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Jaarlijks donateursconcert Emergo op 5 april

Bigband Think sluit de avond af. Foto: Muziekvereniging Emergo

Castricum - Op zaterdag 5 april
houdt muziekvereniging Emergo
haar donateursavond in de sporthal
aan De Bloemen 71.Vanwege de

vele orkesten die de vereniging
inmiddels rijk is, begint de avond al
om 19.30 uur. Voor donateurs is de
toegang gratis. Voor belangstel-

lenden die nog geen donateur zijn
van Emergo is deze avond een
goede gelegenheid om kennis te
maken met de vereniging.

De jaarlijkse donateursavond is één
van de mooie tradities die Emergo
koestert. Alle orkesten zullen deze
avond met een kort optreden laten
zien, maar vooral laten horen,
waartoe zij in staat zijn. Die orkesten
zijn het Opleidingsorkest, het dagor-
kest DOE, de brassband Backum
Brass, het Fanfareorkest en tenslotte
de Think Bigband. Bijzonder aan de
donateursavond van dit jaar is dat
maar liefst drie van de vijf orkesten
onder leiding staan van een nieuwe
dirigent. Voor de vaste fans van
Emergo dus een mooie gelegenheid
om nader kennis te maken met de
nieuwe dirigenten. Muziekvereni-
ging werd opgericht in 1908 en nam
door de jaren heen regelmatig deel
aan concoursen in binnen- en
buitenland. De vereniging heeft
kwaliteit hoog in het vaandel staan
en kan zich meten met de beste
orkesten in haar klasse in binnen-en
buitenland. Met het donateurscon-
cert bedankt de vereniging de vele
trouwe donateurs jaarlijks voor de
financiéle steun. Kijk op www.
emergo.org voor uitgebreide infor-
matie over de vereniging.

| LEZERSPOST

Adidas / Nike en zijderoute

Mijn dochter van middelbare vraagt aan mij of ze Adidas of Nike
schoenen mag hebben. Ze was de enige in de klas die geen Adidas of
Nike schoenen heeft. Ik zei nee tegen haar, want ze heeft al mooie

schoenen, gemaakt in Portugal en van heel goede kwaliteit. Ze was niet
blij. Een paar dagen later gingen we naar opa en oma. Opa heeft meteen
opgemerkt dat mijn dochter een zuur gezicht had. Wat schetst onze
verbazing: opa had Nike schoenen van andere kleinkinderen. Die waren
een beetje groot en vies, maar we gingen meteen schoonmaken. Mijn
dochter was de rest van de dag heel blij. Maandag heb ik gevraagd of ze
iets gehoord had van de klas. Ja hoor, iedereen vindt ze heel mooi. Een
paar weken later had ik contact met mijn zus over schoenen. Ze zei dat ik
nu schoenen moet kopen, want een grote maat is ook niet gezond. Ik zag
dat ook aankomen en we gingen meteen naar de winkel. De medewerker
vroeg ons of we vaders schoenen hadden geleend! We kochten kleinere
Nike schoenen. Dat is nog geen jaar geleden en die schoenen ruiken al en

zijn snel achteruit gegaan. Ze zijn niet gemaakt van natuurlijke materi-
alen. Zo duur en zo slecht van kwaliteit. Als je naar grote steden gaat en
rondkijkt, zie je dat mensen bijna geen natuurlijke materialen meer
dragen. Zelfs merkkleren hebben 50% polyester, acryl en polyamide en
synthetische stoffen. Onze kasten vol met rotzooi. We kunnen niet meer
deftig zijn als vroeger. Van de zijderoute komt niet meer zijde, wol of bio-
katoen. Dan kunnen we die naam ook veranderen naar KEERZIJDE!

Sultan, Castricum

De inhoud van de rubriek Lezerspost valt buiten de verantwoordelijkheid van
de uitgever. De redactie kan een bijdrage weigeren of inkorten. Anonieme
bijdragen worden niet in de krant afgedrukt.

Informatiepunt Hooge Weide

Castricum - Stichting De Hooge
Weide start met een informatiepunt
voor mensen die vragen hebben over
de toekomst van het unieke weidevo-
gelgebied rond Castricum, Heems-
kerk en Uitgeest. Oplossingen voor de
energietransitie en de woningnood
kunnen gevolgen hebben voor het
voortbestaan van het natuurgebied.
Volgens Frans R.M. ten Berge (Monito-
ring en Beheer) komen er momenteel
via de website veel vragen binnen
van verontruste burgers. Hij licht toe:
+Waar mogelijk worden die vragen
direct beantwoord. Om daar, indien
gewenst, dieper op in te gaan zullen
de medewerkers van de stichting de
komende weekenden aanwezig bij de

weilanden zijn om met belangstel-
lenden in gesprek te gaan."Voor
Castricum en Uitgeest zullen de vrij-
willigers aanwezig zijn bij het bankje
aan het fietspad van de Uitgees-
terweg tussen Castricum en de
Provincialeweg. Op zaterdag 29 maart
en zondag 30 maart tussen 12.00 en
15.00 uur vindt op die locatie het
eerste ontmoetingsmoment plaats.
Wie vragen heeft over het natuurge-
bied en de mogelijke consequenties
van de voorstellen die er liggen voor
de aanleg van nieuwe hoogspan-
ningskabels, kan hier terecht. Kijk op
www.stichtingdehoogeweide.nl voor
meer informatie over het betreffende
natuurgebied.

Foto: Welzijn Castricum

Tuin bij De Boogaert opgeknapt

Castricum - Op vrijdag 14 maart
werd de tuin van woonzorgcentrum
De Boogaert weer helemaal klaarge-
maakt voor het voorjaar tijdens de
landelijke vrijwilligersactie NL Doet
2025. Dankzij de enthousiaste inzet
van vrijwilligers en het team van
Welzijn Castricum is de buitenruimte
voorjaarsklaar gemaakt. De terras-
bakken werden grondig aangepakt
en opnieuw beplant en de tuinmeu-
bels zijn schoongemaakt. De tuin
zelf werd onkruidvrij gemaakt en

deels opnieuw beplant voor het
nieuwe seizoen, zodat er weer volop
kleur en leven zal zijn. Dankzij de
onvermoeibare inzet van alle vrijwil-
ligers en Welzijn Castricum is de
buitenruimte weer een prachtige,
frisse en gezellige plek geworden
voor de bewoners van De Boogaert.
Dit geeft hen een mooie omgeving
om in te vertoeven met ruimte voor
ontspanning en sociale interactie.
ViVa! Zorggroep bedankt alle vrijwil-
ligers van NL Doet voor hun inzet.

| LEZERSPOST

Zoektocht

Op zaterdag 23 maart reed de trein van Amsterdam naar Alkmaar niet
verder dan Uitgeest in verband met een defecte trein tussen Uitgeest en
Alkmaar. Alle reizigers moesten dus uitstappen in Uitgeest, terwijl ik naar
Castricum moest. Tot mijn vreugde deed een mevrouw uit Castricum, die
haar dochter op kwam halen, om 18.30 uur de deur van haar auto open en
vroeg wie mee wilde rijden naar Castricum. Ik heb van dit aanbod dank-
baar gebruik gemaakt en het adres van die mevrouw gevraagd om haar
een attentie te brengen. Toen ik daar zondag aan de deur kwam, vertelde
men mij dat die mevrouw daar niet woonde. Die bewuste mevrouw reed in
een normale personenauto met achter twee schuifportieren. Dat vond ik
wel bijzonder. Ik wil deze mevrouw graag haar attentie geven.

Kor Boven, Castricum

Reageer naar redactie@castricummer.nl en wij sturen het bericht door.
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Spreek je raadslid

Castricum - GroenLinks (GL) en Partij
van de Arbeid (PvdA) houden op
vrijdag 28 maart weer spreekuur op
de weekmarkt. Tussen 11.00 en 12.00
uur zijn GL-raadslid Hannie Lutke
Schipholt, GL-commissielid Frits Puhl
en PvdA-raadslid José Smits bij het
Bakkerspleintje aanwezig voor iedere
inwoner die vragen heeft over plaat-
selijke politieke kwesties. GL heeft
sinds de gemeenteraadsverkiezingen
van 2022 in de gemeente Castricum
vier raadsleden en een commissielid,
PvdA twee raadsleden en twee
commissieleden. De landelijke
samenwerking krijgt ook in Castricum
vorm. De fracties doen steeds meer
samen. Ze bereiden bijvoorbeeld
gezamenlijk raadsvergaderingen voor.

Handletteren

Castricum - Lijkt het jou leuk om
creatief aan de slag te gaan met
letters en zelf mooi geschreven
kaartjes te maken? Tijdens de work-
shop handletteren op zaterdag 5
april (14.00 - 15.30 uur) in de biblio-
theek aan de Geesterduinweg 1 leer
je sierlijke letters schrijven met
penseelstiften. Ook krijg je tips om
met stiften en pennen aan de slag
te gaan. Eerst oefen je met een
hand-out, daarna maak je je eigen
boekenlegger op speciaal papier.
Aanmelden voor deelname kan via
www.bknw.nl en in de bibliotheek.

T3
=%

Foto: Pexels

Biodiversiteit

Castricum - Op internet kun je van
alles vinden over tuinieren. Handig
natuurlijk, maar bij Groei & Bloei is
kennis verbonden aan gezelligheid
en samen doen. Op dinsdag 8 april
verzorgt afdelingsvoorzitter
Mercedes Docter een presentatie
over biodiversiteit in eigen tuin. Ze
vertelt over de samenhang in de
natuur, over het belang van compost
en wat verder zoal ter tafel komt. Het
aanwezige publiek kan zelf aanver-
wante onderwerpen aandragen. De
presentatie vindt plaats in de Tuin
van Kapitein Rommel (schuin tegen-
over het NS-station) en begint om
20.00 uur. Kijk op https://tuinvankapi-
teinrommel.nl voor meer informatie.

Kijk voor meer
nieuws op:

www.Castricummero
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| AGENDA EN EXPOSITIES

DONDERDAG 27 MAART

Gratis spreekuur ‘Hulp bij belas-
tingaangifte’ door Welzijn
Castricum van 10.00 tot 12.00 uur
in de bibliotheek aan de Geester-
duinweg 1 in Castricum. Voor-
waarden op www.bknw.nl/
belastingspreekuren.

Inloopspreekuur door energie-
coach CALorie van 15.00 tot 16.00
uur in de bibliotheek aan de
Rembrandtsingel 1 in Akersloot.

Sporten zonder grenzen voor
jongeren (12+) van 18.30 tot 20.00
uur in het sportcentrum aan De
Bloemen 71 in Castricum. Deel-
name is gratis, aanmelden via g.
steffers@welzijncastricum.nl / 06
53739270 en/of s.kager@sport-z.
org /06 38326768.

Lezing door Anne-Gine Goemans
over haar laatste boeken ‘Wonder-
mond’en ‘Dhr. weigert zorg’ om
20.00 uur bij boekhandel Laan aan
de Burgemeester Mooijstraat 19 in
Castricum.

VRIJDAG 28 MAART

Spreekuur raads- en commissie-
leden GroenLinks en PvdA van
11.00 tot 12.00 uur bij het Bakkers-
pleintje in Castricum voor al je
vragen over wat speelt in de
gemeente Castricum.

Wanneer heb

ZATERDAG 29 MAART

Informatiepunt Hooge Weide van
12.00 tot 15.00 uur door vrijwilli-
gers van Stichting De Hooge
Weide bij het bankje aan het
fietspad van de Uitgeesterweg
tussen Castricum en de Provincia-
leweg. Info op www.stichtingde-
hoogeweide.nl.

Muziekavond vanaf 19.00 uur in
de ontmoetingsruimte van het
appartementengebouw aan Sans
Souci in Castricum met optredens
van Miranda & Flynn (8 jaar),
oude-stijl-jazzorkest Dixiefun,
folkband Ar Keltia, boerenkapel
De Kinkeluters en rock & rollband
VANDERVENS. Toegang gratis.

Concert door Emergo (Castricum)
en Lamoraal (Egmond) om 20.00
uur in dorpshuis Hanswijk aan de
Hanswijk 1 in Egmond aan den
Hoef. Kaarten via www.lamoraal-
vanegmont.nl en aan de zaal.

ZONDAG 30 MAART

Informatiepunt Hooge Weide, zie
29 maart.

Pubquiz om 15.00 uur bij Fase Fier
aan de Van Oldenbarneveldweg
25 in Bakkum. Aanmelden via
info@fase-fier.nl.

Optreden duo‘Onder de Maan’om
15.00 uur in restaurant De

h.
L K]

Willard bij de ligsimulator. Naast slaapexpert is hij tevens ervaringsdeskundige. Zijn
gepersonaliseerde matras gaf hem eindelijk de nachtrust die hij al heel lang miste.
Foto: Ronald Groeneveld

Bij veel mensen leeft de gedachte dat
de man een stevig matras moet heb-
ben en de vrouw een zachte. Ieder
persoon is echter uniek; juist je li-
chamelijke gesteldheid, gewicht en
lengte zijn bepalend voor de juiste
behoefte. Het verbaast slaapexpert
Willard van Ginkel dan ook hoe wei-
nig mensen zich bewust zijn van de
noodzaak (en het genot) van liggen op
een juiste ondergrond.

Willard, al zeven jaar gepassioneerd

beddenspecialist, begon zijn carriére
bij een van Nederlands beddengigan-
ten. Het aanbod was daar gestandaar-
diseerd en op de gehele Europese be-
hoefte gemaakt. Willard is net als veel
Nederlanders langer dan het Europese
gemiddelde en toen hij zelf geen goed
matras kon vinden begon hij zich te
verdiepen in gepersonaliseerde ma-
trassen. Zo kwam hij in contact met
instituut Proschlaf in Oostenrijk die
de technologie voor SlaapTEQ ont-
wikkeld heeft.

Oude Keuken aan de Oude
Parklaan 117 in Bakkum. Info op
www.deoudekeuken.net.

EXPOSITIES

Kunstenaarscollectief Eigen Kleur
exposeert tot 7 april in restaurant
De Oude Keuken aan de Oude
Parklaan 117 in Bakkum. Dagelijks
geopend van 09.00 tot 17.00 uur,
overige info op www.deoude-
keuken.net.

De expositie ‘Aanhoudend licht
dat overwint’ van Marga Jelles is
tot 20 april elke donderdag (10.00
- 12.00 uur) en vrijdag (10.30 -
12.30 uur) plus na de wekelijkse
vieringen te bezichtigen in de
dorpskerk aan het Kerkpad 1 in
Castricum.

Schilderijen van Dorine van Rij zijn
tot en met 11 mei te zien in de
ontmoetingsruimte van de Tuin
van Kapitein Rommel. Info op
www.tuinvankapiteinrommel.nl.

Atelier Bakkum aan de Van Olden-
barneveldweg 32 (met werk van
Sabrina Tacci, Mireille Schermer,
Marina Pronk en haar kunstcollec-
tief CAKtwo) is elke vrijdag van
13.00 tot 18.00 uur geopend.
Tevens elk tweede weekend van
de maand geopend op zaterdag
en zondag van 13.00 tot 18.00 uur.
Info op www.marinafotografie.nl.

De slaapoplossing van SlaapTEQ ver-
overt Nederland

SlaapTEQ, met reeds zestig vestigin-
gen in Europa, vroeg Willard, die op-
viel door zijn kennis en kunde, om de
derde vestiging van SlaapTEQ in Ne-
derland te openen en dat aanbod pakte
hij met al zijn passie voor goed slapen
met beide handen aan. “Nu verkoop
ik een betaalbare slaapoplossing die
perfect is, mét tevredenheidsgaran-
tie”, glimlacht hij.

Willard vertelt vol enthousiasme hoe
hij mensen helpt aan een goede en
aangename nachtrust. “Naast eten is
slapen een primaire levensbehoefte
en niets is zo belangrijk als een goed
matras op je bed, zeker als je lichame-
lijke klachten hebt, drukpuntklachten
ervaart of een onrustige slaper bent.
Iedereen is anders qua lichaams-
bouw, lengte en gewicht. Het is dus
logisch dat een standaardmatras met
bijvoorbeeld ‘maar’ zeven zones niet
voldoet aan wat jij nodig hebt voor
een uitgerust leven. Een gepersona-
liseerd matras biedt uitkomst”, aldus
Willard. Met de mogelijkheid om op
2/ zones elk matras van de benodigde
ondersteuning te voorzien garandeert
SlaapTEQ_ het juiste matras te kun-
nen leveren. SlaapTEQ_geeft de klan-
ten gedurende zes maanden nazorg
waarbij zij kunnen aangeven of binnen
deze periode nog enige zones koste-
loos dienen te worden aangepast.
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Crowdfunding om gedupeerde
Roos Schilder-Fakiera te helpen

Castricum - Elke vrijdag staat Roos
Schilder-Fakiera gewoonlijk met haar
foodtruck op de Castricumse week-
markt. Ze verkoopt er roti en
broodjes kip, zoals ze dat ook elke
woensdag doet in Heiloo en elke
zondag in Spanbroek. Twee weken
geleden raakte haar foodtruck zwaar
beschadigd, nadat ze de klep van
het voertuig vermoedelijk niet op de
juiste manier had afgesloten. De
klep schoot los en ramde vervolgens
een lantaarnpaal. Tot overmaat van
ramp werd het kaasbedrijf van haar
man een dag eerder failliet verklaard.
Het gezin met drie jonge kinderen
dreigt door dit alles in grote finan-
ciéle problemen te komen en vreest
zelfs hun woning te gaan verliezen,
als er niet snel een oplossing komt.
Die oplossing is wellicht in zicht,
want Roos krijgt steun uit onver-

Foto: Steunactie.nl / Sabrina Loos-de Vries

wachte hoek. Sabrina Loos-de Vries
is online een crowdfunding gestart
om het gezin uit de brand te helpen.
Ik doe dit alleen voor haar, ook al
ken ik haar amper. Ik zie een lieve
vrouw met een goed hart. En die
verdient dit niet’, laat ze aan deze
krant weten. In korte tijd slaagde ze
erin om een bedrag van ruim 7.000
euro op te halen. Daarmee zou de
reparatie van de foodtruck betaald
kunnen worden. Meer geld is echter
welkom, omdat er momenteel hele-
maal geen inkomsten zijn voor het
gezin en vooralsnog onduidelijk is
hoe hoog de restschuld door het fail-
lissement van het kaasbedrijf zal zijn.

Doneren

Via https://steunactie.nl/actie/steun-
roosje/-48132 kan en bedrag
worden gedoneerd.

j voor het laatst goed geslapen?

Wilt u uw nachtrust verbeteren? Neem
contact op

Willard is na een intensieve training
door het instituut Proschlaf gecerti-
ficeerd als slaapexpert van SlaapTEQ,
Hij bepaalt in samenspraak met u hoe
het matras dient te worden samen-
gesteld. Het advies volgt na een uit-
gebreide analyse op de exclusief voor
SlaapTEQ ontwikkelde ligsimulator.
Deze doet een ligdrukmeting waarbij
ook uw lighouding middels 4D-scan
wordt beoordeeld. Daarna wordt uw
ondersteuningsprofiel berekend en
nog tijdens dezelfde afspraak wordt
uw matras samengesteld, bestaand uit
minimaal twintig zones. Iedere zone
kan worden ingericht met verschil-
lende ondersteunende elementen en
drukpunten.

Daarbij wordt natuurlijk bepaald welk
materiaal aansluit bij uw lichamelijke
behoefte en voorkeur. Het volledig
afgestemde matras (of de matrassen)
wordt door de slaapexpert zelf thuis
geleverd. De rest van uw leven zult u
het verschil duidelijk merken want
u bent nog nooit zo uitgeslapen ge-
weest!

Naast de levering van het ideale ma-
tras kan SlaapTEQ u ook begeleiden
bij de keuze voor een bijpassend bed
en bodem. We kunnen uitgaan van een
bestaande situatie waarbij uw huidige
bed een onderdeel is, tot het facilite-

ren van een complete oplossing.

Speciaal voor u, gratis analyse op de
ligsimulator + gratis molton

Voor degenen die na het lezen van dit
artikel beseffen dat ze ook willen er-
varen hoe het voelt om echt goed te
slapen en uitgerust wakker te worden
heeft Willard nog een fantastisch aan-
bod. Plan tot eind april een afspraak in
via de website van SlaapTEQ voor een
gratis analyse op de ligsimulator! Als
je daarna besluit om een matras aan
te schaffen krijg je er gratis een me-
disch molton bij, wasbaar op 90 gra-
den. “Want bij SlaapTEQ doen wij alles
voor een goede en gezonde nacht-
rust”, aldus de slaapexpert.

SlaapTEQ
Alkmaar

Ergonomisch ligcentrum
Laat 126

1811 EL Alkmaar

072-222 0175

06-43 02 88 33
alkmaar@slaapTEQ.nl
www.slaapTEQ.nl (plan hier
uw gratis liganalyse in)
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SV Vredeburg: Wilbie pakt zijn negende zege op rij

Limmen - Op vrijdag 21 maart speelden de schakers van SV Vredeburg
ronde 22 van de interne competitie. Met nog zes ronden te gaan, zijn de
kaarten voor wat betreft het kampioenschap zo’'n beetje wel geschud.

Koploper Luc Janssen nam het met de
zwarte stukken op tegen de sterke
Bob Stolp. Janssen beschikte over een
toren en een pluspion, waar Stolp een
paard en loper had, maar de balans
werd toch niet verstoord. Na 25 zetten
werd de remise overeengekomen.
Omdat runner up Bert Hollander - hij
scoorde ook een remise — niet dich-
terbij kwam, kan Janssen het kampi-
oenschap nauwelijks meer ontgaan.
Bert Hollander bediende zich tegen
Harold Ebels van een Budapester
gambiet, maar kon geen voordeel

bereiken. Sterker nog: het was Ebels
die met een ver opgerukte e-pion de
meest comfortabele stelling had. Na
ruil van de lopers was de angel wel uit
de stelling en werd de vrede gete-
kend. Arthur Wilbie is bezig aan zijn
beste seizoen bij SV Vredeburg en
boekte maar liefst zijn negende zege.
Via een subtiele torenzet veroverde
hij de open c-lijn en plots liep Adri
Beentjes achter de feiten aan en
kukelde de zwarte stelling ineen. Na
dertig zetten was er in het duel tussen
Bas Boers en Jaap-Jan Min nog geen

stuk of pion van het bord. De stelling
stond muurvast, zodoende was de
deling van het punt onvermijdelijk.
Marcel Wester stond onder druk
tegen Harry Levering, maar alles werd
anders toen Levering koning en dame
op één lijn plaatste en Wester daar
een toren tegenover kon zetten. Met
dameverlies in zicht besloot Levering
wijselijk om op te geven. Komende
vrijdag wordt een ongekend drukke
schaakavond voor SV Vredeburg. Het
eerste zestal speelt een bondsduel in
Zandvoort, Vredeburg 2 is actief bij
Magnus 3 in Schagen en Vredeburg 3
ontvangt Krommenie 3. De overige
schakers spelen ronde 23 van de
interne competitie.
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Handbaldames CSV DB1 Kampioen

Staand: Guusje, Janna, Jara, Dian en Joop. Zittend: Hanna, Yana, Annabelle en Isa. Foto: CSV

Castricum - De meiden van van
CSV DB1 zijn zondag tijdens de
laatste wedstrijd van het zaalsei-
zoen kampioen geworden. In Akers-

loot behaalden zij tegen Meervo-
gels de laatste punten die nodig
waren. De strijd bleef tot de laatste
dag spannend, omdat concurrent

DTS uit Hoogkarspel op gelijke
hoogte bleef. Zondag verloor DTS
punten en was CSV met 26-14 te
sterk voor Meervogels.

Jaarlijks Mini-WK
voetbal bij Vitesse

Castricum - Het Mini-WK van
Vitesse ‘22 staat weer voor de
deur. Alle jonge voetbaltalenten
uit Castricum krijgen de kans om
te schitteren op dit sportevene-
ment. Het Mini-WK is bedoeld
voor alle Castricumse basis-
schoolkinderen uit groep 1/2, 3
en4.

Jaarlijks doen heel veel kinderen
mee aan dit evenement. Ook voor
leerkrachten, ouders, vrienden en
familieleden die de kinderen
aanmoedigen is dit een leuke
middag. Aan deelname zijn geen
kosten verbonden. Voor de jongste
kinderen bestaat de middag uit een
voetbalclinic, een leuke combinatie
van sport en spel. De kinderen uit
groep 3 en 4 spelen een onderling
voetbaltoernooi.

Op www.vitesse22.nl/mini-ekwk
staat het inschrijfformulier.
Inschrijven kan tot en met 19 april.
Het evenement vindt plaats op
woensdag 7 mei van 13.45 tot onge-
veer 16.30 uur op sportpark De
Puikman.

Ook Buijnsters had geen moeite met zijn beide opponenten. Foto: Anita Jansen

FC Castricum verslaat Andijk: 0-6

Castricum - Binnen vier minuten lag
de bal in het net en kon de kermis
beginnen. Het bierteam van Andijk
wilde daar niet op wachten en nam
op het aanpalende veld alvast een
voorschot. Aan de andere kant van
het hek bleef er ook weinig heel. De
jeugdtalenten en de vierkante West-
friesen kregen voetballes van FC
Castricum en stapten met een dikke
0-6 van het veld. Zoals bijna wekelijks
leek Joris Peijs op een botsauto. De

fréle aanvaller botst overal tegenaan
en is niet te remmen. De Castricumse
scherpschutter nam vijftig procent
van de score voor zijn rekening, Max
Lodewijks en Melle Hooning de rest.
Komende zaterdag speelt FC
Castricum thuis tegen HCSC. Met
HCSC, Reiger Boys en SDOB wachten
er nog drie topduels. Op de laatste
speeldag moet FC Castricum tegen
SDOB gaan proberen de periodetitel
voor hun neus weg te kapen.

Jens Verduijn in duel. Foto: Ingrid Adrichem

Meervogels '31: gelijkspel (2-2)

Akersloot — Een moeilijke zondag
voor de selectieteams van Meervo-
gels‘31. Het tweede team leed
tegen de nieuwe koploper HSV 2
een kansloze 4-0-nederlaag in
Heiloo. Meervogels‘31 had het
lastig bij v.v. Egmond. Binnen drie
minuten na aanvang stond de ploeg
verdedigend zo te schutteren bij
een ingooi, dat rechterspits
Eijlander vrije doortocht kreeg en
feilloos afrondde: 1-0. Dat was ook
de ruststand, maar de tweede helft

was nauwelijks gestart of de
getergde invaller Koen Lamberts
knikte met een stuit de 1-1 binnen.
Pardoes deed Erwin Krom vervol-
gens een duit in het zakje door de
1-2 binnen te koppen uit een corner.
Deze stand bleef heel lang staan,
maar vlak voor het einde van de
reguliere speeltijd was de gelijk-
maker alsnog een feit: 2-2. Komende
zondag om 11.00 uur Meervogels
‘31 2 tegen De Rijp 2 en om 14.00
uur Meervogels ‘31 1 tegen SVA 1.
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Tom Jonker speelde zondagmiddag een prima wedstrijd. Foto: Vitesse 22

Vitesse pakt belangrijke punten

Castricum - Vitesse 22 heeft een
cruciaal duel tegen AGB uit
Amsterdam met 1-0 gewonnen. De
enige goal kwam van Mika Miettinen,
die na een corner van Martijn Kuijs en
een doorkopbal van Milo Cremers de
bal in het net wist te werken. Beide
teams begonnen voorzichtig, met
veel onderbrekingen door overtre-
dingen aan de kant van AGB. Vitesse
‘22 kreeg de eerste serieuze mogelijk-
heid, maar Rens Knol schoot rakelings
over. In de 24e minuut was het dan

eindelijk zover: na een hoekschop van
Kuijs kopte Milo Cremers door naar
Miettinen, die het doel vond: 1-0. Na
rust was AGB gedrevener, maar een
schot van invaller Ayman Asseban
ging over. Vitesse 22 bleef gevaarlijk
en een vrije trap van Martijn Kuijs
stootte op de lat. Met een grove over-
treding op verdediger Joris Veldt
eindigde de wedstrijd in een tumul-
tueus slot. Vitesse ‘22 heeft nu 22
punten uit 18 wedstrijden en speelt
komend weekend uit tegen HBOK.

FC CASTRICUM 1

Zaterdag 29 maart
Sportpark Noord-End
Aanvang 14.30 uvur

HCSC 1

a

ZIJLSTRA

INTERIGRSE

Elke zondagmorgen ouder en kindvoetbal vanaf 9.30 uur.
Informatie via jeugdbestuur@fccastricum.nl.

ZONDAG 30 MAART
Aanvang 14.00 uur

VV LIMMEN -

SV FORTUNA WORMERVEER

Balsponsor:

Pupil van de week: Karel Ris

Veldt Tegelwerken




Schimmel in een container op de Puikman - Foto: NH Media/Priscilla Overbeek

Wij,

Inwoners van de gemeente Castricum
Samen Castricum

Constaterendat...

Gemeente Castricum een welvarende gemeente is.
Hele dure woningen als paddenstoelen uit de grond schieten.

Er de laatste 10 jaar te weinig betaalbare woningen gebouwd
zijn. Jongeren, spoedzoekers en statushouders daardoor
heel lang moeten wachten op een woning.

Onze nieuwe dorpsgenoten in schimmelcontainers of in
een lekkende showroom wonen met te weinig daglicht en
ventilatie. Inwoners van de gemeente Castricum zich
voor deze ondermaatse huisvesting schamen.

Enverzoeken ...
het gemeentebestuur snelmet

passende maatregelen te komen.

Scan de QR code om de petitie te
kunnen tekenen of ga naar www.petities.nl
en zoek op "Castricum”

Philip Arbon
Ria Beens

Jan Beens

Tanja Beentjes
Janneke Bergstra
Dick Beutick
Roeland Blom

Joke Bogers

Joki Boot

Ton van den Brink
Gerard Brinkman
Valentijn Brouwer
Jan Buijsman
Brigitte Burgers
Brigitte van Campen
Joke Cuperus
Anneke Cusell

Rene Daalmans
Jacolien den Boer
Sjoerd Dijkstra
Anna Dijkstra

Gerda Dijkstra
Ankie Dil

Max van Dormolen
Florence Eijk

Frank Elzas

Karen Faber

Arnold Faber

Saskia Fonds
Robert Goede
Baukje Goede Weijer
lJmte van Gosliga
Jan Groenewold
Felien Heijdra
Esther Hollenberg
John Hommes

Erik Hordijk

llse Hordijk

Truus van der Horst
Jildert Huitema
Lidwien van der Hulst
Marjo Husslage
Mariét van lJzendoorn
Bea Jansen
Marie-Louise Janssen
Sonja de Jong
Margreet de Jongh
Niek Kaan

Alie Kalverda

Greet Kapteyn

Sytze Keizer

Marie Kiebert

Christi Klinkert

Jelle Jan Klinkert
Hanneke Klinkert
Kristel Knebel

Trudy Konijn

PETITIE GOEDE HUISVESTING
VOOR ALLE INWONERS

Han van Konijnenburg
Marieke Kooter
Marijke Koppers
Gilbert Kusters

Hans Laan

Barbara Leach
Marjon Lindeboom
Hannie Loermans
Edith Lournan

Adrie Lute

Hannie Lutke Schipholt
Pieter Masereeuw
Ellie van der Meer
Ronald Merkuur
Thomas Méhlmann
Peter Mol

Aad Nijmeijer

Dave van QOoijen
Patricia Pince van der Aa
Frits Puhl

Joke Rijnoudt

Clemy de Rooy

Math Rosendaal
Linda Schouten
Therese Smeets
Christien Smid-Jansen
Jose Smits

Willy Spaans

Maria Spoor

Bregje van der Steeg
Johan Streefland
Ezra van Tiel

MNoor Tromp

Hans van de Vecht
Edith Velema
Herman Verhagen
Frederiek Vermeer
Theo Versteegen
Anton Visser

Frans Vlek

FPauline van Viiet
Wolter van der Vlist
Jacques Warmerdam
Aart Waterman
Arthur Wiggers
Richard Wiggers
Lucas Winnips
Rachel de Wit
Nienke Witkamp
Marco Wolf

Samen

Castricum

www.samencastricum.nl
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