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APPEL CRUMBLE CAKE
ROOMBOTER CAKE MET VERSE STUKJES APPEL 
EN EEN VLEUGJE KANEEL.

Castricum - Bente van Spanje (15) zit in vijf vwo van het Bonhoeffercollege en gaat een bijzondere uitdaging aan. Half 
oktober vertrekt ze met 36 andere scholieren per zeezeilschip om in zes maanden tijd de Atlantische Oceaan over te 
steken. Om geld op te halen voor deze reis organiseert Bente op vrijdag 20 september een benefietavond. 
Foto: School at Sea/foto inzet: aangeleverd. Lees het hele verhaal elders in deze krant 

Benefietavond voor Atlantische 
oversteek van Castricumse Bente (15)

Door Hans Boot

Ernst Mooij is weliswaar geen vrijwil-
liger meer van de Stichting Oud-
Castricum, maar hij voelt zich nog 
altijd betrokken bij het wel en wee 
van het voormalig provinciaal zieken-
huis Duin en Bosch, waar hij ook 
jarenlang werkzaam was als activitei-
tenbegeleider. Het was zijn idee om 
de begraafplaats aldaar onderdeel te 
maken van het programma voor de 
Open Monumentendagen op 14 en 
15 september. Hij heeft vervolgens de 
vrijwilligers Gert van der Laan van de 
Stichting Alkmaardermeeromgeving 
en Marja Lute van Oud-Castricum 
geïnstrueerd voor het geven van 
rondleidingen op het landgoed dat in 
de loop der tijd een enorme meta-
morfose meemaakte. Lees het hele 
verhaal elders in deze krant

Castricum - De begraafplaats op het terrein van het voormalig psychia-
trisch ziekenhuis Duin en Bosch kent een eigen geschiedenis. In 1909 
werd deze in gebruik genomen. De sluiting vond in 1963 plaats. Daarna 
werd er weinig meer aan onderhoud gedaan totdat Oud-Castricum zich 
sterk maakte voor onder andere de renovatie van het grafmonument van 
Dr. Jacobi, de eerste geneesheer-directeur van het ziekenhuis. Tijdens het 
afgelopen Monumentenweekend werden er op de begraafplaats rondlei-
dingen gegeven. Wethouder Valentijn Brouwer gaf hiervoor de aftrap.

Begraafplaats Duin en Bosch 
nieuw leven ingeblazen

De wethouder tussen Gert van der 
Laan en Ernst Mooij voor de 
Calvarieberg met het gietijzeren kruis 
op het rooms-katholieke deel van de 
begraafplaats. Links Marja Lute. 
Foto: Hans Boot
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Milieu
Onze krant wordt volledig 
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Onderdeel van  
Regio Media Groep B.V.
www.regiomediagroep.nl

Liander is als netbeheerder verantwoordelijk voor het stroomnet in uw
regio. 

Vanaf dit najaar werken wij aan het netuitbreidingsproject Limmen en
Bakkum (Egmond-Binnen, Limmen en Heiloo). Wij starten binnenkort met 
de uitbreiding van het middenspanningsnet.

Deze werkzaamheden zijn onderdeel van het Liander-programma Helix: 
www.liander.nl/helix. Liander werkt voor dit project samen met aannemer 
Visser & Smit Hanab. 

We begrijpen dat u wilt weten wat dit project voor u betekent. 
Daarom organiseren wij samen met de aannemer een informatieavond 
over de werkzaamheden in Limmen en Noord-Bakkum. Graag vertellen 
onze medewerkers u meer over de verschillende deelprojecten. Natuurlijk 
kunt u ook vragen stellen. Aanmelden voor deze informatieavond is niet 
nodig.

Informatieavond Limmen en Noord-Bakkum
Wanneer: maandag 30 september 19.00 - 20.30 uur (vrije inloop) 
Waar: Heeren van Limmen, Dusseldorperweg 103 in Limmen

Informatieavond over
uitbreiding stroomnet

DONDERDAG 19 SEPTEMBER
R.K. St.-Pancratiuskerk
09.00 uur kapelaan Jaider
Protestantse Kerk Castricum 
(dorpskerk), 10.00 - 12.00 uur 
kerk open met kerkcafé, plek 
voor ontmoeting en gesprek

VRIJDAG 20 SEPTEMBER
R.K. St.-Pancratiuskerk
09.00 - 12.00 uur kerk open voor 
bezoekers om even tot rust te 
komen of een kaarsje op te 
steken
Protestantse Kerk Castricum 
(dorpskerk), 10.30 - 12.300 uur 
kerk open met stilte en 
bezinning bij het aansteken van 
een kaars

ZATERDAG 21 SEPTEMBER
R.K. Corneliusparochie 
Limmen, 19.00 uur meditatieve 
viering met pastor Ber Leurink 
m.m.v. samenzang

ZONDAG 22 SEPTEMBER
R.K. St.-Pancratiuskerk
09.15 uur woord- en communie-
dienst m.m.v. diaken Marcel de 
Haas m.m.v. Cantare
Protestantse Kerk Castricum 
(dorpskerk), 10.00 uur 
kinderdienst/startzondag (incl. 
oppas) met pastor Eveline 
Masetti en ds. Rik Willemsen 
m.m.v. projectkoor, te volgen via 
Omroep Castricum en via de 
livestreamlink op www.
pkcastricum.nl
Evangeliegemeente Castricum 
(Geesterhage), 10.00 uur Elsa 
Waljaard, te volgen via www.
egcastricum.nl/go/livestream
Plaza achter De Oude Keuken 
op Dijk en Duin, 10.00 uur 
pastor Anton Huisman
R.K. Corneliusparochie 
Limmen, 10.00 uur woord- en 
communieviering met pastor 
Ber Leurink m.m.v. liturgisch 
koor
Protestantse Gemeente 
Limmen, 10.00 uur ds. K. 
Holwerda
R.K. St.-Jacobus Major 
Akersloot, 10.00 uur woord- en 
communieviering (kinderdienst) 
met Yvonne van Stiphout m.m.v. 
kinderkoor

MAANDAG 23 SEPTEMBER
Protestantse Kerk Castricum 
(dorpskerk), 19.00 uur 
Taizé-avondgebed

DINSDAG 24 SEPTEMBER
R.K. St.-Pancratiuskerk
09.00 uur woord- en communie-
dienst met diaken Marcel de 
Haas

KERKDIENSTEN

Limmen - Op de Startingerweg is 
donderdagmiddag rond 13.30 uur 
een personenauto ondersteboven in 
een greppel beland. De 20-jarige 
bestuurder uit Akersloot was in een 
bocht de macht over het stuur kwijt-
geraakt, Hij bleek positief te testen 
op het gebruik van verdovende 
middelen. Zijn rijbewijs is ingevor-
derd en er is bloed van hem afge-
nomen voor nader onderzoek. Zowel 
de bestuurder als zijn passagier 
bleven ongedeerd.

Auto ondersteboven 
in de greppel

Castricum - Expert is voor de 
zevende keer uitgeroepen tot de 
beste winkelketen in de categorie 
elektronica, zowel voor fysieke 
winkels als online. ,,Het is een 
geweldige eer om voor de zevende 
keer deze titel te ontvangen’’, begint 
winkelmanager Danny de Graaf. 

,,Het laat zien dat onze klanten onze 
service waarderen, zowel in de 
winkels als online. 
De kracht van Expert ligt in de 
combinatie van persoonlijk advies 
in de winkel en de gemakkelijke 
toegang tot onze online 
platformen.’’

Het team van Expert is ontzettend 
trots op de titel en wil dit graag 
vieren met een speciaal Kortingsfes-
tival. Tijdens dit evenement 
ontvangt u twintig procent korting 
op bijna alle producten, zowel in de 
winkels als online. Het is de perfecte 
gelegenheid om te profiteren van 
scherpe aanbiedingen en uw favo-
riete elektronica in huis te halen. 
Daarnaast is Expert Castricum nu 
ook officieel dealer van Quooker 
kranen. Om dit te vieren, biedt de 
keten een exclusieve introductie-
actie aan: u ontvangt tijdelijk 
twintig procent korting op Quooker 
kranen. Dit is hét moment om uw 
keuken een upgrade te geven met 
deze innovatieve en populaire 
kraan.

De Graaf: ,,Het is een eer om deel uit 
te maken van een winkelketen die 
zo gewaardeerd wordt door onze 
klanten. Met het Kortingsfestival 
willen we iets teruggeven aan hen 
die ons steeds weer kiezen voor hun 
elektronica-aankopen. De intro-
ductie van Quooker bij Expert 
Castricum is een prachtige toevoe-
ging aan ons assortiment en we zijn 
blij dat we dit kunnen vieren met 
een mooie korting.’’ Kom langs bij 
Expert Castricum of bezoek de 
webshop en vier dit succes mee. 
Geen actie willen missen? Reserveer 
dan vooraf uw aankoop in de winkel 
met twintig procent korting.

Expert voor zevende keer beste 
winkelketen in elektronica

Expert Castricum is trots op de titel. Foto: Expert Castricum

AVOND-, NACHT- EN 
WEEKENDDIENST

Op werkdagen van 17.00 tot 
08.00 uur, weekend (zaterdag 
08.00 tot maandag 08.00 uur) en 
feestdagen Huisartsenpost 
Beverwijk (in het Rode Kruis 
Ziekenhuis), alleen volgens tele-
fonische afspraak: (0251)265265. 
Bij contact met de post wordt 
gevraagd om uw BSN-nummer. 
Zorg dat u dit paraat heeft.

WAARNEMING
Op werkdagen is er een onder-
linge waarneemregeling voor en 
door praktijken Hoekstra, 
Coppoolse en Leemhuis/vd 
Maarel. Info via websites, deur-
posters en telefoonbandjes.

HUISARTSEN

Limmen - In De nacht van vorige 
week woensdag op donderdag hield 
de politie op de Rijksweg een auto-
mobilist aan die slingerend over de 
weg reed. Het ging om een 58-jarige 
man uit Assendelft die te veel had 
gedronken. Hij ontvangt een bekeu-
ring voor deze overtreding.

Drankrijder 
aangehouden
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Gemeentenieuws

Het vermelden van ontvangen aanvragen en genomen besluiten in de gemeentekrant en op de 
digitale gemeentepagina is een extra service van de gemeente. De wettelijk voorgeschreven 
publicatie van aanvragen en besluiten vindt u op www.officielebekendmakingen.nl.

Ontvang bekendmakingen per mail
U kunt zich abonneren op een mailservice via www.overheid.nl. Ga dan naar Berichten over uw 
buurt en meld u aan. U ontvangt dan automatisch een mail als een bekendmaking wordt 
gepubliceerd in uw buurt.  

Ook dit jaar doet de gemeente Castricum 
weer mee aan de Week tegen Eenzaam-
heid. Van donderdag 26 september tot en 
met woensdag 2 oktober vragen we extra 
aandacht voor elkaar. Want in deze week 
draait het om omkijken naar elkaar en nieuwe 
contacten leggen. Iedereen kan meedoen: 
inwoners, vrijwilligers, verenigingen, bedrijven 
en organisaties.

Er staan deze week allerlei leuke activiteiten 
op het programma die jou in contact brengen 

met anderen. Dit is jouw kans om nieuwe 
mensen te ontmoeten en gezellig samen 
te zijn. Dit jaar hebben we een gevarieerd 
programma, met voor ieder wat wils: van 
gezellige gezamenlijke maaltijden en ontspan-
nen wandelingen tot diverse sportactiviteiten 
en informatieve bijeenkomsten.

Doe jij ook mee? Kijk voor meer informatie 
en de volledige lijst met activiteiten op de 
website van de gemeente: 
www.castricum.nl/eenzaamheid.

Doe mee met de Week tegen  
Eenzaamheid in gemeente Castricum

De Nierstichting collecteert  
van 15 t/m 21 september 2024

Kinderkleding ruilmarkt in gemeentehuis
Op maandagavond 14 oktober is er een 
KinderKledingRuil in het gemeentehuis. 
De ruilmarkt is een inwonersinitiatief. 
Iedereen uit Castricum en omgeving is 
welkom.

Met dit event zet de gemeente Castricum 
zich in voor een circulaire economie. De rui-
lavond is op initiatief van inwoners. Kleding 
inleveren kan vanaf 19.15 uur, uitzoeken 
vanaf 20.00 uur. Alleen nette, schone en 
mooie kleding wordt geaccepteerd. Vooraf 

aanmelden is niet nodig.

De ervaring is dat er veel goede kleding 
wordt ingeleverd, en dat iedereen weer 
tevreden en met leuke kledingstukken naar 
huis gaat. Wie niets of weinig heeft om in te 
leveren, mag toch komen uitzoeken. De initi-
atiefnemers benadrukken dat echt iedereen 
welkom is; ruilen hoeft niet altijd een-op-een 
te zijn. 

Lees meer op klimaatplein.castricum.nl

Tijdelijk geen spoedaanvragen paspoorten 
Op 30 september komen er nieuwe modellen van het Nederlandse paspoort en de identi-
teitskaart. Daarom kunt u geen spoedaanvraag doen van woensdag 25 september 
tot en met zondag 29 september 2024. Houd hier rekening mee als u in deze periode 
een document nodig heeft. Kijk voor meer informatie over het (digitaal) aanvragen van 
nieuwe paspoorten en identiteitskaarten op www.castricum.nl/paspoort

Vernieuw uw paspoort en identiteitskaart op tijd
Sinds 9 maart 2014 zijn paspoorten en identiteitskaarten voor personen vanaf 18 jaar niet 
5, maar 10 jaar geldig. Paspoorten en identiteitskaarten die in 2014 zijn aangevraagd, 
vervallen in 2024. Wij verwachten dit jaar veel aanvragen om paspoorten en identiteitskaar-
ten te vernieuwen. Voorkom dat uw reisdocument verloopt. Maak daarom minimaal 
3 maanden voor het verlopen van het document een afspraak en plan de afspraak buiten 
de zomerperiode om. 

Ga naar www.castricum.nl/aanvragen-en-regelen voor het maken van een afspraak. 
Na aanvraag ligt het document na 6 werkdagen voor u klaar. 

Onderstaande bomen worden binnenkort verwijderd. 

Boom Locatie
1 Sierkers CF Smeetslaan 
1 Sierkers CF Smeetslaan 
1 Sierkers CF Smeetslaan 
1 Sierkers CF Smeetslaan 
1 Sierkers CF Smeetslaan

Meer informatie staat op www.castricum.nl/bomen

Aankondiging verwijderen bomen

          Elke donderdag vergadert de gemeenteraad van Castricum in het gemeentehuis. 
Iedereen is daarbij welkom. Dat kan op de publieke tribune of online via 
castricum.raadsinformatie.nl. Hier vindt u ook de agenda’s en vergaderstukken. 
 
Raadsplein donderdag 19 september
Elke twee weken is er Raadsplein. Eerst zijn er commissievergaderingen, daar vindt de 
politieke discussie plaats. Daarna volgt de raadsvergadering. Daar worden de besluiten 
genomen. Als een onderwerp in de commissie besproken is, komt het twee weken later 
op de agenda van de raadsvergadering.

Inspreken
Bij de commissievergaderingen kunt u uw mening geven door in te spreken. U kunt zich 
hiervoor aanmelden bij de griffie tot uiterlijk 17.00 uur op de dag van de vergadering. 
U kunt inspreken over de onderwerpen die op de agenda staan. Staat er een * achter 
het onderwerp, dan is inspreken niet (meer) mogelijk. Bij de raadsinformatiebijeenkomst 
hoeft u zich niet aan te melden om vragen te stellen en opmerkingen te maken. 

Bijeenkomsten Raadzaal
19.30 – 20.30 uur:  Toelichting Vuilverbrandingsinstallatie Alkmaar en Omstreken  
 op het aandeelhouderschap HVC
20.30 – 21.00 uur:  Commissie Algemene Zaken*
 In de commissie algemene zaken kunnen raadsleden vragen aan  
 het college stellen over de brieven die aan raad zijn verzonden en  
 over actuele politieke onderwerpen. Ook kan het college 
 mededelingen doen. 
21.00 – 21.30 uur:  Commissie Verordening op het recht van onderzoek gemeente 
 Castricum 2024

Bijeenkomst Trouwzaal
19.30 – 21.30 uur:  Auditcommissie 

Raadsvergadering Raadszaal
20.30 - 21.00 uur: In de raadsvergadering is de mogelijkheid voor raadsleden om een  
 debat aan te vragen over een actueel onderwerp. Ook wordt er  
 gestemd over de volgende voorstellen: 
 Toelating van dhr. Laan tot lid van de raad

Raadsinformatieavond donderdag 26 september
Bij de raadsinformatieavond krijgt de gemeenteraad een presentatie of toelichting over 
een of enkele onderwerpen. Als inwoner of betrokkene kunt u vragen stellen of 
opmerkingen maken. U hoeft zich hiervoor niet aan te melden. 

Bijeenkomsten Raadzaal
19.30 – 20.15 uur: Presentatie uitrol warmteprogramma
20.15 – 20.45 uur: Commissie consultatie wijziging subsidieregeling energiebesparing  
 bestaande woningen 
21.00 – 22.00:  Presentatie en consultatie concepthoreca- en evenementenbeleid

Contact met de griffie
Heeft u vragen over (de vergaderingen van) de gemeenteraad of  wilt u zich aanmelden 
als inspreker? Hiervoor kunt u terecht bij de griffie. Dat kan per mail via 
raadsgriffie@castricum.nl of telefonisch via 088 909 7014 of 088 9097094. 
Neemt u ook eens een kijkje op castricum.nl/raad-en-college 

Welkom bij de gemeenteraad



 Bekendmakingen
Omgevingsvergunningen

Aangevraagd

De Bloemen 101 t/m 291 in Castricum ( C perceel 03158 ), het wijzigen van 
gebruiksfunctie  en gevel van nog te bouwen woning, datum ontvangst 26 augustus 
2024 (Z2024-00005035)
Frans Halslaan 42 in Akersloot, het plaatsen van een dakkapel (voorzijde en 
achterzijde), datum ontvangst 1 september 2024 (Z2024-00005195)
Limmerweg 2c in Castricum, het realiseren van een gastenruimte in bestaande 
schuur, datum ontvangst 2 juli 2024 (Z2024-00003864)
Op deze aanvragen is nog niet beslist. Tegen een aanvraag kunt u geen bezwaar 
maken. Dit kan alleen tegen een besluit op een aanvraag. Voor meer informatie kunt u 
contact met ons opnemen.

Verleend

De Bloemen 69b in Castricum, het wijzigen van de gevel en het gebruik,
verzenddatum 5 september 2024 (Z2024-00004909)
De Bloemen 101 t/m 291 in Castricum ( C perceel 03158 ), het wijzigen van 
gebruiksfunctie  en gevel van nog te bouwen woning, verzenddatum 4 septem-
ber 2024
Koekoeksbloem 55 in Castricum, het realiseren van 21 tijdelijke wooneenheden, 
verzenddatum 10 september 2024 (Z2024-00004703)
Koekoeksbloem 55 in Castricum, het verbouwen van de school naar een tijdelijke 
huisvesting, verzenddatum 10 september 2024 (Z2024-00001788)
Narcissenveld 34 in Castricum, het plaatsen van een dakopbouw, 
verzenddatum 10 september 2024 (Z2024-00003481)
Binnen 6 weken na verzenddatum van het besluit kunnen belanghebbenden bezwaar 
maken. Voor meer informatie kunt u contact met ons opnemen.

Buiten behandeling (vergunningsvrij)

De Bloemen 101 t/m 291 in Castricum ( C perceel 03158 ), het wijzigen van 
gebruiksfunctie  en gevel van nog te bouwen woning, verzenddatum 4 september 2024 
(Z2024-00005035)
Binnen 6 weken na verzenddatum van het besluit kunnen belanghebbenden bezwaar 
maken. Voor meer informatie kunt u contact met ons opnemen.

Verlengen behandeltermijn

Leo Toepoelstraat 6 en 8  Castricum, het bouwen van een dakopbouw op de 
woningen, verzenddatum 10 september 2024 (Z2024-00004252)
Limmerweg 2c in Castricum, het realiseren van een bed & breakfast in bestaande 
schuur, verzenddatum 10 september 2024 (Z2024-00003864)
Koningin Wilhelminalaan 27 in Castricum, het plaatsen van een dakopbouw en
realiseren van een inrit, verzenddatum 10 september 2024 (Z2024-00004310)
De beslistermijn voor deze aanvragen is met zes weken verlengd
  
Evenementen en overige vergunningen 

Evenementenvergunning voor Bosfair Bakkum 2024, op elke zondag vanaf 
22 september 2024 tot en met zondag 27 oktober 2024 bij Boshotel Zoomers 
aan het Bos, Heereweg 84 in Castricum, verzenddatum 9 september 2024 
(Z2024-00003904)
Evenementenvergunning Kermis Bakkum 2024 op zaterdag 12 oktober 2024 en 
zondag 13 oktober 2024 in en rondom Hotel Fase Fier op de Van Oldenbarne-
veldweg 25 in Castricum, verzenddatum 10 september 2024 (Z2024-00003886)
Binnen 6 weken na verzenddatum van het besluit kunnen belanghebbenden bezwaar 
maken. Voor meer informatie kunt u contact met ons opnemen.

Kijk voor meer informatie  

op onze website:
www.castricum.nl

Bezoek
Raadhuisplein 1
1902 AC Castricum

Postadres
Postbus 1301
1900 BH Castricum

Contact
 14 0251 (zonder netnummer)
 06 - 194 296 61 (whatsapp)
 info@castricum.nl

Volg ons
 gemeente.castricum
 gemeentecastricum
 Castricum_nl
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Door Ans Pelzer

,,CALorie is al langer bezig met de 
verduurzaming van VvE’s in 
Castricum. Omdat we hier een groot 
aantal VvE’s hebben, wil de gemeente 
graag meewerken. CALorie kan niet 
alle VvE’s bereiken en samenwerking 
is dan ook essentieel. Ik ben blij dat 

CALorie al zoveel ervaring heeft 
opgedaan, en de gemeente helpt 
daar graag bij’’, aldus Alexandra.

Gemeente en CALorie werken 
samen
Guus Wattel, werkzaam bij CALorie, 
voegt toe: ,,De gemeente en CALorie 
versterken elkaar in het adviseren van 

VvE’s. Het is belangrijk dat we niet 
langs elkaar heen werken. Naast 
CALorie heeft de gemeente ook Vver-
duurzamen ingeschakeld om de VvE’s 
te ondersteunen.’’

Begeleiding voor verduurzaming
Op dit moment zijn 20 VvE’s in 
Castricum actief bezig met verduurza-
ming. ,,Heldere communicatie is 
hierbij essentieel’’, zegt Alexandra. 
,,We willen verwarring voorkomen 
over wie wat doet. Wat via CALorie 
loopt, blijft bij hen en we zorgen 
ervoor dat alles goed wordt 
afgestemd.’’

Informatieavond voor VvE’s
Dit najaar organiseert de gemeente 
samen met CALorie en Vverduur-
zamen een informatieavond voor 
VvE’s. Deze vindt plaats op 24 oktober. 
,,Tijdens deze avond vertellen we over 
de aanpak, bespreken we de leer-
punten en gaan we in op de uitda-
gingen’’, vertelt Guus. ,,Een belangrijke 
les is dat verduurzaming vaak een 
kwestie van lange adem is. Soms zijn 
er financiële beperkingen, of ontstaan 
er discussies over het nut en de nood-
zaak van verduurzaming. Sommige 
VvE’s stellen beslissingen liever uit, 
maar steeds meer VvE’s realiseren zich 
dat verduurzaming niet langer kan 
worden genegeerd. Het biedt boven-
dien kansen voor besparingen en 
meer wooncomfort.’’

Uitdagingen bij besluitvorming
Guus vervolgt: ,,De techniek is vaak 
complex, maar de grootste uitdaging 
zit in het overleg en de besluitvor-
ming. Er moet met veel mensen 
worden afgestemd, en er moeten 
besluiten worden genomen waar 
iedereen achter staat.’’ Alexandra 
voegt hieraan toe: ,,Het besef groeit 
dat er iets moet gebeuren, maar 
sommige VvE’s hebben een achter-
stand in onderhoud. Dat vraagt om 
maatwerk. De gemeente ondersteunt 
dit proces omdat verduurzaming van 
groot belang is. We streven ernaar om 
in 2050 bijna volledig CO2-neutraal te 
zijn. Dat kunnen we niet alleen, en 
daarom werken we samen met de 
bewoners.’’

Drie stappen naar verduurzaming
Het verduurzamen van VvE’s bestaat 
uit drie belangrijke onderdelen: 
Verminderen van het energieverbruik 
door betere isolatie, wat leidt tot 
lagere energiekosten. Zelf stroom 
opwekken, bijvoorbeeld door zonne-
panelen op het dak. Overstappen op 
een alternatief voor aardgas, omdat 
dit in de toekomst zal verdwijnen. 
Mogelijkheden voor verwarming en 
koeling.

Onderzoek naar warmteopslag
,,Met een groep gebouwen kunnen 
we ook warmte en koude opslaan’’, 
vertelt Guus. ,,We onderzoeken of dit 
mogelijk is, met name in het centrum 

van Castricum bij de C.F. Smeetslaan 
en Dr. De Jonghweg. Hopelijk hebben 
we voor het einde van dit jaar meer 
duidelijkheid. De gemeente financiert 
het onderzoek.’’

Waarom verduurzamen belangrijk 
is
Alexandra legt uit: ,,De gemeente 
investeert flink in verduurzaming. De 
oorlog in Oekraïne en de stijgende 
gasprijzen hebben mensen wakker 
geschud. Ook al lijken de prijzen nu 
wat te stabiliseren, op lange termijn 
wordt het alleen maar duurder. In 
grote gebouwen wordt nog enorm 
veel gas verbruikt en er valt veel te 
winnen door te verduurzamen.’’ Guus 
voegt toe: ,,In het begin moet je 
natuurlijk investeren, maar met de 
huidige mogelijkheden, zoals 
leningen met 0% rente, kun je die 
investering terugverdienen.’’

VvE’s informeren en 
enthousiasmeren
Guus en Alexandra sluiten af: ,,Tijdens 
de informatieavond kunnen bewo-
ners terecht met hun vragen en 
zorgen. We hebben misschien niet op 
alle vragen direct een antwoord, maar 
het is een mooie kans om samen 
verder te zoeken naar oplossingen.’’ 
De informatiebijeenkomst over het 
verduurzamen van VvE’s is op 
donderdag 24 oktober van 19.30 tot 
21.30 uur in cultureel centrum Gees-
terhage aan de Geesterduinweg 3.

Castricum - De gemeente Castricum telt meer dan 150 Verenigingen van 
Eigenaars (VvE’s). Dit zijn organisaties die verantwoordelijk zijn voor het 
onderhoud en beheer van appartementencomplexen. De eigenaren van 
de appartementen dragen gezamenlijk de kosten voor deze taken. 
Vanuit de gemeente en de lokale energiecoöperatie CALorie krijgen ze 
ondersteuning. Alexandra Teixeira Miguel, beleidsadviseur warmtetran-
sitie en projectleider van de VvE-aanpak bij de gemeente Castricum, 
vertelt over het verduurzamen van deze VvE’s.

Gemeente Castricum en CALorie helpen VvE’s op weg

Guus Wattel en Alexandra Teixeira Miguel. Foto: Ans Pelzer

GEMEENTE
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b e t r o u w b a a r  e n  b e t r o k k e n

 Wij helpen u bewuste keuzes te maken

 U krijgt advies met oog voor detail en kwaliteit

 In onze sfeervolle Afscheids-huiskamer in hartje 
 Uitgeest kunt u wanneer u wilt bij de overledene zijn

 U kunt ons altijd inschakelen, waar u ook verzekerd 
 bent

24/7: 06-208 222 60

www.lumenuitvaart.nl

Lamoraalweg 56
1934 CB Egmond aan den Hoef
Dag en nacht bereikbaar:
072 507 0477

Profiteer van een 
uitvaartdeposito
•  Uw uitvaartwensen op 

een rij
•  Voordelig geld reserveren
•  Geen gezondheidsvragen
•  Directe uitbetaling bij 

overlijden

www.charon.nl/stichting-dunweg-depositofonds/

De keuze voor een duurzame uitvaart wordt steeds populairder. 
Mensen willen hun principes van milieubewust leven steeds 
vaker doorzetten na hun overlijden. GreenLeave, een samen-
werkingsverband van uitvaartorganisaties dat in 2014 is opge-

richt, maakt duurzame uitvaarten toegankelijk en 
vanzelfsprekend. 
Charon Uitvaartbegeleiding sluit zich nu bij dit netwerk aan en 
brengt daarmee het GreenLeave-label naar de regio Alkmaar.
Charon Uitvaartbegeleiding heeft altijd persoonlijke aandacht 
en zorg centraal gesteld. Met de toevoeging van duurzaamheid 
aan hun dienstverlening, biedt Charon nu een compleet pakket 
voor nabestaanden die ook bij het laatste afscheid rekening 
willen houden met de impact op het milieu. ,,We zijn er trots op 
dat we met deze stap het verschil kunnen maken voor zowel 
onze klanten als het milieu’’, zegt Denzel van der Pijl van 
Dunweg. Foto: Charon Uitvaarbegeleiding

Egmond aan den Hoef - Charon Uitvaartbegeleiding, onder-
deel van Dunweg Uitvaartzorg, zet een belangrijke stap naar 
duurzame uitvaarten door zich aan te sluiten bij Green-
Leave. Hiermee versterkt Charon haar positie als voorloper 
in de uitvaartbranche en biedt ze nabestaanden in de regio 
Alkmaar de mogelijkheid om bewust te kiezen voor een mili-
euvriendelijke uitvaart.

Charon Uitvaartbegeleiding
sluit zich aan bij GreenLeave

Margreet: ,,Als je je partner verloren hebt, kom je in een nieuwe 
wereld terecht. Je komt los te staan van het normale leven. Soms 
is dat moeilijk uit te leggen aan familie en vrienden. Als je met 
lotgenoten praat, is een half woord daarentegen vaak al genoeg. 
Het is dan fijn dat je begrepen wordt en niets hoeft uit te 
leggen.’’ Nel vult aan: ,,Rouwenden voelen zich vaak onbegrepen 
en begrijpen zichzelf soms ook niet, in een tijd waarin het snelle 
leven overheerst. Rouwen is het hervinden van jezelf en 

ontdekken hoe je weer kunt zorgen voor jezelf en ook weer zin 
in het leven kunt vinden. Het is hard werken, mensen zijn vaak 
moe in een rouwperiode.’’

Eigen manier
De gespreksgroep maakt dat je er minder alleen voor staat. Tege-
lijkertijd ervaar je in de groep dat ieder op een eigen manier 
rouw doormaakt. Het gaat er zeker niet alleen treurig en zwaar 
aan toe in de gespreksgroepen. Alleen al de erkenning en 
herkenning maken vaak dat je je al lichter voelt en er zijn natuur-
lijk ook momenten waarop er gelachen kan worden. Margreet: 
,,De veiligheid in de groep is heel belangrijk. Iedereen mag er 
zijn met zijn of haar verdriet. Alles wat er in de groep gezegd 
wordt blijft onder ons. Nel: ,,Het begrip en de erkenning geeft al 
troost. Dat het niet gek is wat je voelt en dat je er niet alleen voor 
staat is vaak heel helpend.’’
Tijdens elke bijeenkomst van de gespreksgroep (in totaal acht 
bijeenkomsten) wordt een thema besproken dat betrekking 
heeft op aspecten van het rouwproces, bijvoorbeeld: het 
omgaan met alle emoties, meer inzicht krijgen in het verlies, het 
alleen verder gaan en de reacties van de omgeving. De deelne-
mers kunnen zelf ook thema’s inbrengen.

Meer informatie of aanmelden
De lotgenotengroep bestaat uit ongeveer tien personen. De 
bijeenkomsten worden gehouden op een locatie in de kern van 
Castricum. Aanmelden of meer informatie via Nel Groen (06 
23205300 / phm.coumans@ziggo.nl) of Margreet de Jongh (06 
22973186 / margreetdejongh@gmail.com).

Castricum - In november starten Nel Groen en Margreet de 
Jongh opnieuw met een gespreksgroep voor mensen die 
hun partner verloren. Beiden zijn gecertificeerd rouwbege-
leiders met jarenlange ervaring én ervaringsdeskundigen.

Rouwgroep na partnerverlies: ‘gemis
blijft groot, maar je leert ermee omgaan’

Nel Groen (l) en Margreet de Jongh. Foto: aangeleverd

Castricum - Een nieuwe activiteit bij zwembad De Witte Brug op 
vrijdagochtend van 11.00 tot 12.00 uur: zwemles valpreventie. 
Vallen is één van de meest voorkomende oorzaken van letsel bij 
ouderen. Door gerichte oefeningen in het water wil men bijdragen 
aan een betere balans, kracht en coördinatie. De lessen zijn speciaal 
ontwikkeld voor mensen met een verhoogd valrisico, zoals ouderen 
of mensen met chronische aandoeningen die hun evenwicht beïn-
vloeden. Het water biedt een veilige omgeving waar deelnemers 
zonder angst voor letsel kunnen oefenen. Water zorgt voor extra 
weerstand die helpt bij het opbouwen van spierkracht, terwijl de 
opwaartse kracht zorgt voor minder druk op de gewrichten. De 

lessen richten zich op het versterken van de spieren die essentieel 
zijn voor het behouden van evenwicht en stabiliteit. Deelnemers 
kunnen zo hun mobiliteit en reactievermogen verbeteren. Door 
regelmatige deelname aan deze lessen zullen de deelnemers 
bovendien meer vertrouwen krijgen in hun vermogen om zich 
veilig te bewegen, zowel in als buiten het water. De lessen worden 
gegeven door gekwalificeerde instructeurs met ervaring in zowel 
zwemonderwijs als valpreventie. De les bestaat uit een combinatie 
van oefeningen gericht op balans, coördinatie en krachttraining. De 
lessen worden aangepast aan de individuele mogelijkheden van de 
deelnemers. Daarna kunnen de deelnemers uitzwemmen.

Valpreventie in het zwembad

Petra van der Meer
Elke dag en nacht bereikbaar

06 41739549

www.uitvaartannonu.nl

ANNO NU
uitvaartverzorging

Sinds Sinds 20102010

Een uitvaartwensenmap kunt u 
geheel vrijblijvend aanvragen via  
info@uitvaartannonu.nl

MMet warme groetet warme groet

Persoonlijke begeleiding in en rondom 
Castricum, Limmen en Heiloo.

Geheel naar uw wensen, 
ongeacht waar u verzekerd bent.





Dorpsstraat 70  •  Castricum Dorpsstraat 70  •  Castricum 

Tickets bestellen: 
www.corsobioscoop.nl

donderdag, vrijdag & zaterdag 20.00 uur 

zondag 19.30 uur

maandag, dinsdag & woensdag 20.00 uur

The Substance
donderdag 20.00 uur

vrijdag 15.00 uur

zaterdag 20.00 uur 

zondag 15.00 uur

dinsdag & woensdag 20.00 uur

Een Schitterend Gebrek
vrijdag 20.00 uur

zondag 15.00 uur

maandag 20.00 uur

De Wilde Noordzee
vrijdag 15.00 uur

zondag 19.30 uur

De Jacht op Meral Ö.
zondag 12.30 uur

Binnenstebuiten 2
zondag  12.30 uur

Verschrikkelijke Ikke 4 (NL)

Programma 19 sept t/m 25 sept

Ga naar: www.castricummer.nl/aanmelden-nieuwsbrief en meld je aan

Deze week in de nieuwsbrief:
Gered gereedschap via VAI 

naar ontwikkelingsprojecten

Bakkum - Op zondag 22 september 
treedt bij restaurant De Oude Keuken 
de band Yes Friends op. Deze 
amateurmusici uit Bergen en 
omstreken hebben elkaar een aantal 
jaren geleden ontmoet en besloten 
te gaan samenwerken. Zo is een 
hechte groep ontstaan die met veel 
plezier jazzy muziek maakt. Zij spelen 
met name muziek uit The Great 

American Songbook. Behalve instru-
mentale nummers, waarin veel 
ruimte is voor improvisatie, zijn er 
ook stukken met vocale invulling. 
Met enthousiasme gebrachte swing, 
latin en ballads wisselen elkaar af. 
Bezetting: Huib Folmer (saxofoons), 
Jos van Es (trompet, bugel en mond-
harmonica), Bram de Visser (drums), 
Gerard Harms (basgitaar), Wim van 

der Steen (gitaar en zang) en Henk 
Vasbinder (toetsen en zang). Het 
optreden begint om 15.00 uur en de 
toegang is gratis. Een vrijwillige 
bijdrage voor de muzikanten is 
echter welkom. U vindt restaurant De 
Oude Keuken aan de Oude Parklaan 
117. 
Kijk op www.deoudekeuken.net voor 
uitgebreide informatie.

Yes Friends bij De Oude Keuken
De band Yes Friends. Foto: Wanda Vasbinder

,,Heb je ooit gedroomd over een 
betere versie van jezelf? Jij, maar dan 
beter in elk opzicht. Dit product 
moet je echt proberen. Het heet The 
Substance. Het heeft werkelijk mijn 
leven veranderd!’’ 
The Substance is de nieuwe film van 
Coralie Fargeat (Revenge) met een 
gewaagde comebackrol van Demi 
Moore (G.I. Jane), rijzende ster 

Margaret Qualley (Once Upon a Time 
in Hollywood) en oude bekende 
Dennis Quaid (Footloose). 

Dé shockfilm uit Cannes (winnaar 
beste scenario) werpt een komische 
blik op de houdbaarheid van vrou-
welijke schoonheid in Hollywood. 
Een stijlvolle en kleurrijke satire met 
een vleugje (body) horror.

The Substance

Meral Özturk wordt wanhopig als 
de Belastingdienst onterecht een 
enorm bedrag aan kinderopvang-
toeslag terugvordert. 
Terwijl haar leven uit elkaar valt, 

ontdekt ze dat er een sociaal 
rechercheur in haar leven infiltreert, 
wat Meral tot radicale keuzes 
dwingt om haar dochters te 
beschermen.

De Jacht op Meral Ö.

Castricum - Met anderen op zoek 
gaan naar de zin van het leven. Dat is 
Alpha. Tijdens zes interactieve en 
gezellige bijeenkomsten plus een 
weekend ontdek je wat het christelijk 
geloof inhoudt. Stel al je vragen en 
praat met andere deelnemers door 
over boeiende onderwerpen. Vraag je 
je af of er meer is? Ben je op zoek naar 
de zin van je leven? Loop je rond met 
andere levensvragen of wil je meer te 
weten komen over het christelijk 
geloof? Dan is Alpha echt iets voor 
jou! Je ontmoet leuke, nieuwe 
mensen en je denkt samen na over 
veertien inspirerende onderwerpen. 
Iedereen komt met zijn eigen vragen 

en ideeën. De bijeenkomsten 
beginnen met een gezellige en 
lekkere maaltijd. Na het eten luister je 
naar een kort inspirerend verhaal over 
één van de onderwerpen. Daarna is er 
alle ruimte om je vragen en 
gedachten te delen. 
De bijeenkomsten zijn op zes achter-
eenvolgende dinsdagen vanaf 8 
oktober van 18.45 tot 21.30 uur en het 
weekend van 8 en 9 november. Plaats 
van handeling is het Alpha Café (voor-
malig Café DOK Geesterhage) aan de 
Geesterduinweg 3. 
Aanmelden via alpha@egcastricum.nl 
of kijk op www.egcastricum.nl voor 
meer informatie.

Alpha-cursus in Geesterhage

AGENDA EN EXPOSITIES

VRIJDAG 20 SEPTEMBER
Voorstelling over Henriëtte Roland 
Holst door Feest der Poëzie om 
20.00 uur bij boekhandel Laan aan 
de Burgemeester Mooijstraat 19 in 
Castricum. Kaarten in de winkel en 
via info@rvkcastricum.nl 
verkrijgbaar.

G-disco voor mensen met een 
beperking van 20.00 tot 22.00 uur 
in gebouw De Landbouw aan de 
Dorpsstraat 30 in Castricum. 
Thema: linedance.

Open schaakavond door SV Vrede-
burg om 20.00 uur in cultureel 
centrum Vredeburg aan de Dussel-
dorperweg 64 in Limmen.

Benefietavond door Bente van 
Spanje van 20.00 tot 22.00 uur in 
restaurant De Oude Keuken aan de 
Oude Parklaan 117 in Bakkum met 
optrdens van HUH?!, The Met en 
The Blue Band om geld in te 
zamelen voor een zeiltocht rond 
de wereld.

ZATERDAG 21 SEPTEMBER
Romaliederen zingen bij Kantado 
Festivalo van 10.00 tot 12.00 uur 
aan de Gobatstraat 12a in 
Castricum. Aanmelden en info bij 
Wim de Goede (wimdegoede@
gmail.com / 06 12025767).

Open dag van 13.00 tot 17.00 uur 
bij ‘Thuisbij’ (locatie voor dagbeste-
ding) aan de Westdijk 34 (naast 
aanlegplaats veerpont Akersloot) 
in Zuidschermer. Info via telefoon-
nummer 06 14124504.

Gezellige bijeenkomst voor nieuwe 
inwoners en inwoners die al langer 
in onze gemeente wonen door 
Samen Castricum van 16.00 tot 
20.00 uur in De Schakel aan het 
Kerkpad 1 in Castricum. Neem 
indien mogelijk wat lekkers mee 
om met vier personen te delen.

ZONDAG 22 SEPTEMBER
Optreden band Yes Friends om 
15.00 uur bij restaurant De Oude 
Keuken aan de Oude Parklaan 117 
in Bakkum. Info op www.deoude-
keuken.net.

WOENSDAG 25 SEPTEMBER
Soepcafé vanaf 14.30 uur in de 
ontmoetingsruimte in de Tuin van 
kapitein Rommel, schuin tegen-
over het NS-station van Castricum. 
Elkaar ontmoeten en genieten van 
een kop soep, deelname is gratis.

EXPOSITIES
De expositie ‘Buitenkans’ met werk 
van Lydia Nederlof is tot en met 29 
september te zien op zondagen 
van 13.30 tot 16.30 uur in Gemaal 
1879 aan de Fielkerweg 4 (Klein 
Dorregeest) in Akersloot. Info op 
www.gemaal1879.nl. Op 14 en 15 
september geopend van 10.00 tot 
16.00 uur.

De expositie ‘Groeten uit 
Castricum’ (een verwijzing naar de 
vele toeristische trekpleisters in 
Bakkum en Castricum) is tot eind 
september elke eerste en derde 
zondag van de maand van 13.30 
tot 16.00 uur te bezichtigen bij 
Oud-Castricum in gebouw De 
Duynkant aan de Geversweg 1b in 
Castricum.

Schilderskring Uitgeest exposeert 
tot en met 7 oktober in restaurant 
De Oude Keuken aan de Oude 
Parklaan 117 werk van Ton Braken-
hoff, Marie-Josée Hamers, Hetty 
Spaanderman en Aad Wijte. Dage-
lijks geopend van 09.00 tot 17.00 
uur, overige info op www.deoude-
keuken.net.

De expositie ‘Visie op vrede’ van 
Anna Troost is van 15 september 
tot 4 november te zien in de 
protestantse kerk aan het Kerkpad 
1 in Castricum. Officiële opening 
op zondag 15 september om 10.00 
uur tijdens de viering. Daarna 
geopend elke zondag voor en na 
de viering, elke donderdag van 
10.00 tot 12.00 uur en vrijdag van 
10.30 tot 12.30 uur.

Werken van Mineke de Geest zijn 
tot eind november te zien tijdens 
openingsuren in de praktijk van 
Chiropractie Castricum aan de 
Stationsweg 19 in Castricum.

Kunstdorp Castricum organiseert 
wekelijks vanaf donderdag 15.00 
uur een pop-up-expositie op 
steeds een andere locatie met 
kunst van een plaatselijke kunste-
naar. Info op www.kunstdorpcas-
tricum.nl.

Atelier Bakkum aan de Van Olden-
barneveldweg 32 (met werk van 
Sabrina Tacci, Mireille Schermer, 
Marina Pronk en haar kunstcollec-
tief CAKtwo) is elke vrijdag van 
13.00 tot 18.00 uur geopend. 
Tevens elk tweede weekend van 
de maand geopend op zaterdag 
en zondag van 13.00 tot 18.00 uur. 
Info op www.marinafotografie.nl.
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Vervolg voorpaginaverhaal
Door Monique de Jager

Bentes verlangen naar uitdaging en 
avontuur ontstond twee jaar 
geleden toen ze in de derde klas 
van het vwo zat. Het was haar 
moeder die op het idee kwam om 

via School at Sea een heuse wereld-
reis te maken. ,,Ze had alleen niet 
verwacht dat ik twee dagen later al 
zou zeggen dat ik het ga doen’’, 
vertelt Bente lachend. ,,Mijn ouders 
hebben elkaar leren kennen tijdens 
een zeilreis en voordat we zes en 
een half jaar geleden naar 

Castricum verhuisden hadden we 
een zeilboot waar we regelmatig 
mee gingen varen. Het zeilen zat 
denk ik al in mijn bloed.’’

De voorbereiding
De organisatie van School at Sea 
hanteert een strenge selectie 
waarbij vooral gekeken wordt naar 
motivatie. Na inschrijving krijgen de 
leerlingen – die allemaal uit de 
bovenbouw van havo en vwo 
komen en tussen de veertien en 
zeventien jaar oud zijn – trainingen 
in fondsenwerving. De reis kost veel 
geld. Bente is dan ook al twee jaar 
bezig om geld op te halen. Zo heeft 
ze een crowdfundingpagina 
opgezet en al meerdere bedrijven 
bereid gevonden om haar te 
sponsoren.

Naast de voorbereiding op finan-
cieel gebied wordt er door de orga-
nisatie een kennismakingsweekend 
georganiseerd. Het vraagt heel wat 
om een halfjaar met een groep op 
een schip door te brengen. Goed 
kunnen samenwerken is erg 
belangrijk.

De reis
Tijdens de reis van 12.000 zeemijl 
aan boord van de 47 meter lange 
driemaster ‘Thalassa’ worden meer-
dere landen aangedaan en excursies 
georganiseerd. 
Na Tenerife wacht de grote over-
steek naar Dominica en wordt er 
voet aan land gezet in Curaçao, 
Panama, Cuba en Bermuda om 
vervolgens half april via de Azoren 
weer thuis te komen.

Hard werken
Aan boord moet er hard gewerkt 
worden. De leerlingen zijn verant-
woordelijk voor het varen, onder-
houd aan het schip en het maken 
van de maaltijden voor vijftig 
personen. Er worden ook nacht-
diensten gedraaid. Daarnaast ligt er 
schoolwerk. Leerlingen wisselen 
twee schooldagen af met twee 
werkdagen – en dat steeds 
opnieuw. De schooldagen zijn van 
08.00 tot 16.00 uur en bestaan 
vooral uit zelfstudie, maar voor de 
nodige begeleiding reizen er meer-
dere docenten mee. Er moeten ook 
gewoon toetsen worden gemaakt. 
Alles bij elkaar een bijzonder 
zelfontwikkelingsprogramma.

Over een halfjaar kan Bente onder 
meer een zeilschip van 47 meter 
besturen en onderhouden, eten 
verzorgen voor vijftig personen én 
de doelen van de vijfde klas van het 
vwo halen. Dit alles lukt niet zonder 
geld. Dat is nodig voor de docenten, 
het eten en het onderhoud van het 
schip.

Benefietavond
Bente werkt bij De Oude Keuken in 
Bakkum en vertelde daar dat ze 
geld aan het inzamelen was voor 
haar grote reis. Daar waren ze direct 
enthousiast en stelden een mooie 
ruimte gratis beschikbaar voor een 
benefietavond. Bente kent veel 
muzikale medeleerlingen en leden 
van andere bands. Zij waren bereid 
om belangeloos op te komen 
treden op de benefietavond. Zo 
heeft Bente maar liefst zeven bands 

bij elkaar gekregen om de avond 
muzikaal tot een succes te maken. 
Onder andere de bands HUH?!, The 
Met en The Blue Band komen 
optreden.

Kaartjes zijn € 8,- en dat bedrag gaat 
in zijn geheel naar Bentes reis. Bente 
hoopt dat de avond ook financieel 
een succes wordt. ,,Ik ben De Oude 
Keuken, de muzikanten en alle 
sponsoren ontzettend dankbaar dat 
ze me willen helpen om dit mooie 
maar toch best spannende avontuur 
aan te gaan’’, sluit Bente af.

De benefietavond wordt gehouden 
op vrijdag 20 september bij De 
Oude Keuken, Oude Parklaan 117 in 
Bakkum. Tickets zijn te koop door 
de QR-code te scannen of op de 
avond zelf aan de deur. De benefiet-
avond begint om 20.00 uur en duurt 
tot 22.00 uur, inloop vanaf 19.30 
uur. Geld doneren kan ook, kijk 
daarvoor op bente_atsea op 
Instagram.

Bente en klasgenoten steken in half jaar 
tijd Atlantische Oceaan over met zeilboot

QR-code voor tickets voor het 
benefietconcert.

De 47 meter lange driemaster Thalassa. Foto: Bente van Spanje
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Onlangs hield Mooij een presentatie 
in De Duynkant over het ontstaan 
en verval van de begraafplaats van 
Duin en Bosch en vertelde onder 
meer: ,,De begraafplaats bestaat uit 
een algemeen deel en een rooms-
katholiek deel. In beide delen zijn 
drie klassen te onderscheiden. Er 
werden zowel patiënten als perso-
neelsleden en hun gezinsleden 
begraven. Als laatste was dat in 
1953 W.E. van Keeken. Hij was hoofd 
van de economische dienst en 
medeoprichter van de Bakkumse 
tennisclub. In 1960 heeft de laatste 
begrafenis van een patiënt er 
plaatsgevonden. 
De begraafplaats kreeg in 2004 de 
status van rijksmonument en in 
november 2018 werd deze overge-
dragen aan PWN. Eigenaar Parnassia 
vond namelijk dat het in stand 
houden van een gesloten monu-
mentale begraafplaats niet haar 
primaire taak was.’’

Kruis
Voor wat het onderhoud betreft, is 
het volgens Mooij nog zoeken naar 
een goed evenwicht tussen het 
behoud van dit cultuurhistorisch 

erfgoed en het in stand houden van 
natuurwaarden: ,,Het padenstelsel is 
gerenoveerd, de laanbeplanting is 
hersteld en in het ronde middenvak 
is een nieuwe treurboom geplant. 
Een bijzonder element is de zoge-
heten ‘Calvarieberg’. Daarop stond 
een gietijzeren kruis dat verloren is 
gegaan. Aan de hand van de 
fabrieksnaam en het serienummer 
op het overgebleven voetstuk ben 
ik via internet aan het zoeken 
gegaan en vond een catalogus van 
de fabriek met daarin een afbeel-
ding van het kruis. Het is louter 
geluk dat daarna een PWN-mede-
werker een foto vond van een iden-
tiek kruis bij een handel in antieke 
tuindecoraties in West-Vlaanderen. 
Het kruis werd aangekocht en is na 
een conserverende behandeling op 
de heuvel geplaatst.’’

Rondleidingen
De feestelijke opening van de Open 
Monumentendagen, met als thema 
‘routes, netwerken en verbinden’, 
vond vorige week woensdag plaats 
en startte onder andere met een 
korte rondleiding over de begraaf-
plaats van Duin en Bosch met 
wethouder Valentijn Brouwer. Het 
afgelopen weekend verzorgden 

Marja Lute en Gert van der Laan vier 
rondleidingen op het terrein van 
Duin en Bosch, inclusief de begraaf-
plaats. Gert liet daarover weten: 
,,Alle deelnemers waren verrast over 
het houtsnipperpad dat het tracé 
van de trambaan aangeeft. De tram-
baan is in 1903 vanaf station 
Castricum naar het Duin en Bosch-
terrein aangelegd voor de aanvoer 
van bouwmaterialen en later 
gebruikt voor het vervoer van kolen 
en personen. Dat de watertoren zo 
fraai gerestaureerd is en nu als 
hotelkamer gebruikt wordt, was ook 
nieuw voor de meesten. 
Het anatomiegebouw bij de 
begraafplaats dat gebouwd werd 
vóór de bouw van de paviljoens, 
geeft het belang aan dat bij de start 
van het psychiatrisch ziekenhuis 
werd gehecht aan pathologisch-
anatomisch onderzoek van de 
hersenen. Bij het bezoek aan de 
begraafplaats maakten de geschie-
denissen van sommige jong over-
leden kinderen van personeelsleden 
diepe indruk. 

Zo is Hendrik Koeman op twaalfja-
rige leeftijd omgekomen door een 
ingestorte kuil. Zijn broertje Gerrit 
was zes jaar toen hij aan een infec-

tieziekte overleed. En Jantje Blei ligt 
er ook, die op vijfjarige leeftijd is 
getroffen door een omgevallen 
radio-antennepaal.’’

Documentatie
Over de geschiedenis van deze 
bijzondere begraafplaats zijn al arti-

kelen verschenen in het 22e en 37e 
Jaarboek van Oud-Castricum. Ernst 
Mooij heeft deze documentatie 
uitgebreid door het schrijven van 
een artikel dat in het komende 47e 
Jaarboek verschijnt. Hierin worden 
de aanleg- en gebruiksgeschiedenis 
belicht.

Onderhoud begraafplaats: zoeken naar 
goede balans tussen erfgoed en natuur

Wethouder Valentijn Brouwer bij het grafmonument van Dr. Jacobi. De eerste 
geneesheer-directeur overleed in 1916. Foto: Hans Boot
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KRUISWOORDPUZZEL
Horizontaal  1. kleine brutale jongen; 7. op hetzelfde ogenblik; 12.
arrondissement (afk.); 13. inwendig orgaan; 14. voormalige Haagse
voetbalclub; 15. maanstand (afk.); 17. opera van Verdi; 19. behoefti-
ge; 21. familielid; 22. Islamitische omroepstichting (afk.); 24. wereld-
deel; 27. deel van schoen; 28. betaalmiddel; 30. familielid; 31. water-
plant; 32. kroeg; 33. Europeaan; 35. de elektrode die zich aan de
positieve pool bevindt; 37. stoot (stomp); 38. elastisch product (voor
autobanden); 41. steen; 42. plooi of groef in de huid; 44. melkklier;
46. groot ongeluk; 47. Schotse rok; 48. spijs die (in een of meerdere
schotels) in één gang wordt opgediend; 49. brandstof; 50. insectene-
tend zoogdier; 52. aard- of grondsoort; 54. stoep langs spoorbaan bij
een station; 56. spinrag; 58. plaats in Zuid-Holland; 61. rivier in
Utrecht; 62. Franse kunstschilder; 64. naschoolse opvang (afk.); 65.
insect; 67. gevangenis; 68. zeehond; 70. kampeerverblijf; 72. dui-
zend kilogram; 73. soort tennis met een pluimbal; 76. toiletartikel; 77.
oosterlengte (afk.); 78. (kleine) rekening; 79. koraaleiland; 81. rond-
hout; 82. Indische praatvogel; 83. hoofdslagader; 84. mannelijk
schaap; 86. moeilijk oplosbaar probleem; 87. knaagdier in Noord-
Europa en Siberië.

Verticaal  1. houten of metalen constructie gebruikt bij het bouwen
van huizen; 2. onder andere (afk.); 3. open plek in een bos; 4. voor-
gedragen lyrisch-dramatisch zangstuk; 5. het vloeibare bestanddeel
van bloed; 6. toegewijde vlijt; 7. ijzeren spijl in een gevangenisdeur;
8. deel van een set in een tennispartij; 9. plaats in Gelderland; 10.
soort onderwijs (afk.); 11. ruzie met rumoer (geschreeuw); 16. her-
kauwend zoogdier; 18. tweetal (muzikanten); 20. reeks; 21. raar; 23.
slijk; 25. militair voertuig; 26. Duitse winkelketen in Nederland; 27.
snaarinstrument; 29. voor het eerst voor publiek optreden; 32.
schepper van muziekstukken; 34. (koor)dans; 36. trainen; 37. jon-
gensnaam; 39. het uitscheidingsproduct van de nieren; 40. neerslag;
42. (molen)klepper; 43. kleine groep van voorname (bevoorrechte)
mensen; 45. opstootje; 46. regionale huisartsenvereniging (afk.); 51.
lijm; 53. lidwoord; 54. geestelijk hoofd van een R.K. parochie; 55.
schoon (zuiver); 56. pier; 57. plaats in Zwitserland; 59. schilderslin-
nen; 60. koeienmaag; 62. gemiddelde inkomensklasse; 63. alles bij-
eengeteld of alles omvattend; 66. aardkluit; 67. vochtig; 69. platvis;
71. grappenmaker; 73. kwaad; 74. kruisopschrift (afk.); 75. regel
(richtsnoer); 78. Nederland (afk.); 80. jong dier; 82. uitroep van
afkeer; 85. muzieknoot.
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Voor de echte bierliefhebbers Voor de echte bierliefhebbers 
heeft brouwerij Dampegheest heeft brouwerij Dampegheest 
dit mooie pakket speciaalbieren dit mooie pakket speciaalbieren 
samengesteld. samengesteld. 
Vijf voortreff elijke biertjes, elk Vijf voortreff elijke biertjes, elk 
met een geheel eigen karakter. met een geheel eigen karakter. 
Gebrouwen, gelagerd enGebrouwen, gelagerd en
gebotteld in Limmen. gebotteld in Limmen. 
Kijk op www.dampegheest.Kijk op www.dampegheest.
nl voor uitgebreide informatie nl voor uitgebreide informatie 
over de brouwerij en over deze over de brouwerij en over deze 
speciaalbieren. speciaalbieren. 
OnOnder de inzenders van de der de inzenders van de 
juiste oplossing van onzejuiste oplossing van onze
puzzel mogen we dit pakket puzzel mogen we dit pakket 
van Dampegheest verloten. van Dampegheest verloten. 
Mail de oplossing vóórMail de oplossing vóór
maandag 23 september naarmaandag 23 september naar
puzzel@castricummer.nlpuzzel@castricummer.nl
om kans te maken op deze om kans te maken op deze 
prijs.prijs.

Door Henk de Reus

Wim zag op 26 oktober 1939 als enig 
kind het levenslicht in Haarlem. Hij 
verloor zijn vader op zevenjarige leef-
tijd en stond er vanaf dat moment 
alleen met zijn moeder voor. Samen 
wisten ze het te rooien. Wim: ,,Mijn 
moeder voelde voor mij als een 
moeder en zus tegelijk.’’ Nel werd op 
10 april 1942 in Beverwijk geboren als 
oudste meisje van een gezin met zes 
kinderen.

Verkering
Na de Mulo ging Wim bij de bouwkun-
dige afdeling van het toenmalige 
Hoogovens werken. Vanuit die functie 
kwam hij in aanraking met aannemers. 
Het bouwbedrijf RV Nelis bevond zich 
ook op het terrein van Hoogovens. Nel 
werkte hier in de bouwkeet van het 
bedrijf en Wim en zijn maten dronken 
hier regelmatig koffie. Wim weet nog 
goed hoe het was om Nel hier voor de 
eerste keer te zien. ,,Ik vond Nel direct 
een leuke meid en ik merkte dat Amor 

meteen met mij meevloog.’’ Het viel op 
dat Wim steeds regelmatiger de 
bouwkeet bezocht. Het was alsof de 
koffie hem steeds beter ging smaken. 
Nel zag het geflirt van Wim met 
genoegen aan en vond hem een leuke 
vent.

Geloof
Het eerste afspraakje was een bezoek 
aan de bioscoop in Beverwijk. Nel: ,,Na 
verloop van tijd kwam Wim voor het 
eerst thuis bij ons thuis. We waren een 
katholiek gezin en bezochten elke 
zondag het Huis van de Heer. Toen 
Wim aankwam was ons hele gezin net 
samen uit de kerk gekomen en 
iedereen bleef thuis om Wim te 
kunnen ‘bezichtigen’. 
Het eerste dat mijn moeder na afloop 
aan mij vroeg was ‘Is Wim van het 
houtje?’ Toen ze hoorde dat Wim 
atheïst was en ook nog eens uit een 
rood nest kwam was het meteen mis. 
Ik moest de verkering uitmaken. We 
kozen echter onze eigen weg en 
besloten door te gaan. Dit leidde tot 

veel hommeles binnen de familie. Het 
was geen leuke periode voor ons.’’
Wim vertelt dat ze zich lieten bege-
leiden door een geestelijke die 
gelukkig moderne inzichten had. Wim: 
,,Een wijze zin van hem heb ik goed 
onthouden: ‘Het geloof zit niet in je 
hoofd maar in je hart.’ Uiteindelijk ben 
ik door eigen overtuiging katholiek 
geworden.’’

Huwelijk en kinderen
Wim en Nel trouwden op 17 
september 1964 in Beverwijk. Ze 
woonden aanvankelijk in Velsen-
Noord. Ze kregen vier kinderen en 
hebben inmiddels zes kleinkinderen 
en vijf achterkleinkinderen. Helaas 
overleed hun dochter Ingrid zes jaar 
terug aan een ziekte. Het gemis en de 
pijn is nog altijd voelbaar bij het echt-
paar. Tegelijkertijd voegen ze eraan 
toe dat zij in die periode fantastisch 
zijn opgevangen door hun schoon-
dochter Bonny en hun zoon Carlo. Ze 
hebben in de loop van de tijd de 
levensdraad weer weten op te pakken 
en genieten erg van hun kinderen en 
(achter)kleinkinderen. ,,Ondanks het 
verlies voelen we ons rijk’’, aldus Nel.

Werk en wonen
Wim is tot zijn vervroegde pensioen 
bij Hoogovens blijven werken, eerst 
als timmerman, later als landmeetkun-
dige en hierna bij het Technisch 
Bureau en de afdeling Energie. In de 
tussentijd voltooide hij in de avond-
uren de Hbs-a opleiding en volgde hij 
meerdere interne cursussen bij het 
bedrijf. Op zijn 55e maakte hij gebruik 
van de toenmalige sociaal plan-rege-
ling. Nel werkte na haar huwelijk 
langere perioden parttime in de 
confectie en stopte hiermee in 1995. 
In 1967 verhuisde het stel van Velsen-
Noord naar een koopwoning in Akers-
loot en in 2003 betrokken zij het 
huidige appartement aan de Rietor-
chis in Limmen.

Gezondheid en hobby’s
Het echtpaar geniet nog van een 

goede gezondheid. Wim heeft altijd 
veel aan sport gedaan en speelde in 
zijn voetbalbalperiode bij Racing Club 
Haarlem in hetzelfde team als Bram 
Peper. Later heeft hij nog in het Neder-
lands Militaire Basketbalteam 
gespeeld met Mart Smeets. In 2011 
ontving Wim een Koninklijke Onder-
scheiding voor zijn jarenlange inzet bij 
sportverenigingen in Akersloot en 
voor zijn verdiensten bij het cliënten-
platform Castricum. Samen met Nel 
hielp hij elf jaar mee aan de organi-
satie van de gemeentelijke Kerst-Inn. 
Wim werkt nog steeds parttime als 
surveillant bij Hogeschool in Holland 
in Alkmaar en geniet hier nog steeds 
van. Hij vindt het leuk om met jongelui 
om te gaan. Nel bezoekt regelmatig 

mensen die wat mankeren. Beiden 
vinden het belangrijk om bezig te 
blijven.

Feest
Gisteren kreeg het echtpaar de felicita-
ties van de burgemeester. Het ‘echte’ 
feest vindt pas plaats op 5 oktober 
omdat iedereen er dan bij kan zijn. Het 
wordt een gezellige middag in Vrede-
burg. Het echtpaar is dankbaar dat zij 
dit mogen meemaken. Bij het afscheid 
ziet de verslaggever een tegeltje in de 
gang hangen met de tekst ‘Wacht niet 
met genieten tot later, want als ‘later’ 
eerder komt ben je te laat’. Het is de 
lijfspreuk van Wim en Nel die na het 
verlies van dochter Ingrid hielp om 
weer te kunnen genieten.

Limmen - Gisteren was het zestig jaar geleden dat Wim Weber en Nel 
Buur elkaar het jawoord gaven. De verkeringstijd was niet gemakkelijk 
omdat het geloof langere tijd in de weg stond. Een flinke tegenslag was 
het verlies van hun dochter Ingrid, nu zes jaar geleden. Samen knokten 
ze zich door deze moeilijke periode en vonden opnieuw het geluk.

Wim en Nel Weber-Buur delen zestig jaar lief en leed

Nel en Wim kijken terug op zestig mooie, maar soms ook roerige jaren. 
Foto: Henk de Reus

Wim en Nel op hun huwelijksdag in 1964. Foto: Familie Weber
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Door Henk de Reus

Mariëtte en de kinderen komen net 
terug van Schiphol waar ze Moses 
hebben uitgezwaaid. De laatste was 
voor korte tijd bij zijn vrouw en 
kinderen en is zojuist weer naar 
Ghana vertrokken. Het is telkens een 
moeilijk moment. Mariëtte geeft aan 
nog van slag te zijn en heeft even 
tijd nodig om te schakelen. De 
emotie is van haar gezicht af te 
lezen. Haar ogen zijn vochtig.

Stichting Mariëtte’s Childcare
In 2021 schonk deze krant aandacht 
aan het kindertehuis ‘Hanukkah’ (= 
toewijding) dat Mariëtte en Moses 
samen bouwden en waar inmiddels 
45 kwetsbare kinderen verblijven die 
door hun ouders of familieleden zijn 
verstoten. Vaak zijn ze mishandeld of 
lichamelijk ernstig beperkt. Ook 
alcoholverslaving van de ouders is 
regelmatig de oorzaak dat ze in het 
kindertehuis belanden. In Hanukkah 
worden de kinderen liefdevol in een 
veilige omgeving opgevangen, 
begeleid en krijgen ze scholing en 
medische zorg.

Het kindertehuis, de basisschool en 
de school voor voortgezet onderwijs 
worden gefinancierd door de stich-

ting Mariëtte’s Childcare. De stich-
ting ontvangt geen subsidie van de 
Ghanese, dan wel de Nederlandse 
overheid en is volledig afhankelijk 
van giften en donaties van particu-
lieren en bedrijven.

De stichting Mariëtte’s Childcare 
werd in 2004 opgericht door de 
ouders van Mariëtte, Gerrit Krouwel 
en Marjo van Dijck. Zij vormen de 
motor van de stichting. Op 24 
september bestaat de stichting 
precies twintig jaar. In Hanukkah 
leren de kinderen zelfstandig zijn en 
wordt een goede bestemming voor 
hen gezocht. Voor Mariëtte en Moses 
voelen de Hanukkah-kinderen als 
hun eigen kinderen.

Terug naar Nederland
Mariëtte vertelt dat haar gezondheid 
in 2022 door een longembolie 
ernstig in gevaar kwam. ,,Goede 
medische zorg is er niet in de buurt 
van het kindertehuis. Mijn behande-
lende artsen adviseerden mij terug 
te keren naar Nederland. Ik had geen 
andere keuze. In goed overleg met 
Moses verliet ik Ghana. Het was een 
moeilijke en verdrietige beslissing. 
We spraken af dat ik Sarah en Noah 
mee zou nemen naar Nederland 
omdat zij hier betere onderwijsmo-

gelijkheden hebben. Sam woonde al 
in Nederland om te kunnen 
studeren. Onze pleegdochter Afia 
bleef bij haar vader in Sunyani. We 
spraken af dat ik zelf mijn werk 
vanuit Nederland zou voortzetten en 
dat Moses het beheer van het 
kindertehuis en de scholen op zich 
neemt.’’

Liefde en werk op afstand
Het vinden van een huis in de buurt 
van haar ouders in Castricum bleek 
een utopie. Mariëtte: ,,Uiteindelijk 
lukte het mij om een woning in 
Rijssen te vinden, maar ik had 
natuurlijk liever in de buurt van mijn 
ouders gewoond. In Rijssen werk ik 
in een zorginstelling met demente-
rende ouderen. Ik mis Moses en de 
kinderen in Hanukkah ontzettend. 
Hij en ik hebben dagelijks overleg 
over Hanukkah, telefonisch of via 
beeldbellen. De relatie op afstand is 
erg ingewikkeld en valt me zwaar. 
Sam, Noah en Sarah missen hun 
vader en Moses mist zijn opgroei-
ende kinderen.’’

Mariëtte gaat eens per jaar twee 
weken naar Ghana om Moses en de 
kinderen van Hanukkah te zien. In de 
zomer gaat ze met haar drie 
kinderen naar Ghana zodat het 
gezin, inclusief pleegkind Afia, voor 
even herenigd is. Moses probeert 
rond kerstmis naar Nederland te 
komen. De kosten van het reizen 
worden betaald door een particu-
liere donateur, die het project een 
warm hart toedraagt. Mariëtte: ,,Ik 
ben zo dankbaar dat hij dit mogelijk 
maakt, anders was het niet te doen.’’

Mariëtte probeert in Nederland 
fondsen voor het kindertehuis te 
werven. Ze houdt presentaties op 
scholen en in kerken en begeleidt 
vrijwilligsters die op termijn onder-
steunend werk in het kindertehuis 
gaan verrichten. Ook begeleidt ze op 
afstand kinderen in Hanukkah.

Resultaten
Mariëtte en Moses hebben zich de 
afgelopen twintig jaar met hart en 
ziel voor Hanukkah ingezet. De resul-
taten mogen er zijn. In 2008 vond de 
opening van het eigen kindertehuis 
plaats, vervolgens stichtten ze in 
2014 een basisschool en in 2019 een 
school voor voortgezet onderwijs. 
De scholen bij elkaar tellen 278 leer-
lingen, de kinderen uit de omlig-
gende dorpen meegerekend. Mari-
ette: ,,Een van de kinderen die 
vroeger deel uitmaakte van 
Hanukkah is inmiddels afgestudeerd 
aan de universiteit en twee anderen 
volgen hier nog een universitaire 
studie. Twee kinderen van het voort-
gezet onderwijs geven nu al aan na 
hun studie een rol binnen Hanukkah 
te willen vervullen. Ze willen de 
liefde die zij in Hanukkah ervaren 
doorgeven aan andere kinderen.’’

Nieuwe doelstelling
Mariëtte en Moses hebben hun 
pijlen nu op een nieuw doel gericht. 
,,De Ghanese wet bepaalt dat de 
kinderen het tehuis moeten verlaten 
als zij achttien jaar zijn. Vaak zijn zij 
dan nog niet zelfstandig genoeg om 
het in de maatschappij te redden. 
We willen op een stuk grond nabij 
Hanukkah een gebouw met twee 
verdiepingen realiseren waar tien 
jongeren zelfstandig kunnen wonen 
met toezicht en ondersteuning van 
Hannukah. Hier is veel geld voor 
nodig en dit is er niet’’, aldus 
Mariëtte.

Als u Mariëtte en Moses een warm 
hart toedraagt en wilt bijdragen in 
de kosten ga dan naar www.mchild-
care.nl of scan de QR-code 
hieronder.

Terug naar Ghana?
Mariëtte schat in dat haar eigen 
kinderen over een jaar of tien klaar 
zijn met hun studie en zelfstandig 
kunnen functioneren. Ook gaat het 
dan hopelijk beter met haar eigen 
gezondheid. Gaat zij tegen die tijd 
terug naar Ghana? Mariëtte: ,,Ja, mijn 
hart ligt nu eenmaal daar.’’ Het tekent 
haar passie en de toewijding voor 
het doel dat zij en Moses nastreven: 
het bieden van een toekomst voor 
de kinderen in Hanukkah, een 
toekomst die zij anders niet zouden 
hebben. Dit doel is voor hen belang-
rijker dan hun eigen situatie die 
verre van ideaal is.

Castricum/Ghana - Mariëtte Krouwel en Moses Asagbo runnen al twintig jaar met succes een eigen kindertehuis 
in Sunyani (Ghana). Ze trouwden in 2006 en kregen drie kinderen en een pleegkind. Om gezondheidsredenen 
keerde Mariëtte in 2022 zonder Moses terug naar Nederland. Sindsdien zet zij haar werk hier voort. Moses doet 
dit vanuit zijn thuisland. Mariëtte vertelt hoe het haar emotioneel verscheurt om niet met haar kinderen bij 
haar man in Ghana te kunnen zijn.

Mariëtte runt haar kindertehuis in Ghana 
noodgedwongen op afstand: ‘gemis is groot’

Het gezin van Mariëtte en Moses: Noah (15) links, Mariëtte met Sarah (8) en Sam (17). Foto: Henk de Reus

De kinderen van Hanukkah. Foto: Moses Asagbo

Het kindertehuis Hanukkah met slaapruimtes voor jongens en meisjes, een ruimte 
voor kinderen met een beperking, de vrijwilligersruimte, de medische post en de 
eetzaal. Foto: Sandy Hof

Scan deze QR-code om te doneren.

Sarah, Sem en Noah zwaaien hun 
vader op Schiphol uit en zullen hem 
het eerste halfjaar niet meer zien. 
Foto: Henk de Reus

Moses zet, gescheiden van Mariëtte, 
het werk in Ghana voort. 
Foto: Henk de Reus
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Door Henk de Reus

Alle auto’s van de teams, waaronder 
de oldtimer van Fred en Tinka, 
worden in Gambia via een veiling 

verkocht. De opbrengst gaat even-
eens naar het hierboven 
omschreven doel.
In het artikel van 22 mei vroegen 
Fred en Tinka om sponsors. Het 

bijeengebrachte sponsorgeld wordt 
bij aankomst overhandigd aan de 
stichting Scholenplan Gambia. Het 
geeft veel jonge kinderen van arme 
gezinnen in Gambia de kans om 

naar school te gaan.
Alle deelnemende teams nemen 
hulpgoederen mee – zoals kleding, 
schoolspullen en medische materi-
alen. Dit heeft heel wat opgeleverd 
want de auto zit inmiddels propvol.

Testkilometers
Fred: ,,De afgelopen vier maanden 
hebben we veel hulpgoederen 
mogen ontvangen, vooral medische 
spullen die in Gambia heel hard 
nodig zijn. Hier zijn we de gevers erg 
dankbaar voor. In de tussentijd 
reden we vele testkilometers met 
het oude bakkie. Dit was nodig want 
we zitten onderweg naar Gambia 
niet op storingen te wachten. We 
kunnen nu rustig stellen dat de auto 
klaar is voor de reis.’’

Tinka zegt dat via crowdfunding is 
tot nu toe een bedrag van € 8000 
bijeen is gebracht, zowel door parti-
culieren als bedrijven. ,,Dit is nog 
niet het beoogde bedrag van € 
10.000, maar wellicht komt hier tot 
de datum van vertrek nog wat bij. In 
de tussentijd hebben ook Ruud en 
Renata van Vliet uit Akersloot zich 
als team aangemeld. Hartstikke 
leuk!’’

Visuele start
Fred en Tinka willen op zondag 29 
september een virtuele start organi-
seren. ,,Alle sponsoren en mensen 

die ons geholpen hebben, maar ook 
iedereen die geïnteresseerd is, 
worden hierbij uitgenodigd om te 
komen kijken’’, aldus Fred.

Iedereen is op 29 september 
welkom om het oude bakkie tussen 
13.00 uur en 15.30 uur bij de 
boshutten in Castricum te bewon-
deren en Fred en Tinka zijn aanwezig 
om uit te leggen wat de challenge 
inhoudt en wat er zoal bij komt 
kijken. Ook over Stichting Scholen-
plan Gambia kunnen zij alles 
vertellen. Het adres is Scoutingpad 1 
in Castricum (Zanderij). Komt u met 
de auto? Parkeer dan op de 
PWN-parkeerplaats.

Op 29 september wordt het defini-
tieve bedrag bekend gemaakt wat 
er met de crowdfunding is opge-
haald. Meer informatie via de 
QR-code.

Limmen - In de editie van 22 mei schonk de redactie aandacht aan de autochallenge naar Gambia waaraan Fred 
en Tinka Duineveld binnenkort meedoen. De opbrengst van de twintig deelnemende teams gaat naar het 
goede doel, in dit geval Stichting Scholenplan Gambia. De reis beslaat ruim zevenduizend kilometer en voert 
door Europa en vier Afrikaanse landen.

Fred en Tinka Duineveld klaar voor 
autochallenge naar Gambia in oktober

De eerdere publicatie heeft heel wat geld en spullen opgeleverd. Foto: familie Duineveld

Het diamanten paar met burgemeester Tap en een kopie van de trouwakte. 
Foto: Hans Boot

Een trouwfoto van Klaas en Sjieuwke uit 1964. Foto: Familie Schipper

Door Hans Boot

Klaas zag het levenslicht op 29 
augustus 1937 in het Groningse 
Wildervank. Zijn vader was chauf-
feur en verhuisde een jaar later met 
zijn gezin naar Alkmaar om te gaan 
werken bij een meelfabriek. Klaas 
vertelt: ,,Ik ben dus getogen in 
Alkmaar. Na de lagere school ging ik 
naar de ambachtsschool. Daarna 
ging ik aan het werk en volgde 
ondertussen de avondschool voor 
automonteur. In die functie ging ik 
aan de slag in Warmenhuizen. Vanaf 
1961 was ik ruim drie jaar buschauf-

feur bij de NACO en vervolgens 
werd ik weer monteur bij Melco in 
Heiloo, waar ik in 1995 met de VUT 
ging.’’
Sjiewke neemt het gesprek over en 
vertelt waar zij opgroeide: ,,Ik ben 
geboren op 26 december 1943 in 
het Friese Spannum. Ik zat na de 
lagere school op de huishoudschool 
in Franeker. Mijn vader werkte 
oorspronkelijk bij een boer. Toen dat 
ophield verhuisden we in 1956 naar 
Heemskerk, omdat vader een baan 
kreeg bij de Hoogovens. Ik volgde 
nog een jaar de opleiding kostuum-
naaister op de huishoudschool in 

Beverwijk en Heemskerk. Daarna 
heb ik verschillende baantjes gehad 
bij onder andere V&D in Beverwijk, 
een bejaardenhuis in Heiloo, het 
Rode Kruisziekenhuis en de Stich-
ting Vogelenzang in Bennebroek.’’

Valkenburg
Op de vraag hoe het stel elkaar 
heeft ontmoet, antwoordt Klaas: 
,,Dat was in oktober 1961 op de 
lijnbus Alkmaar-Beverwijk waarop ik 
toen reed. Sjieuwke stapte in 
Heemskerk in om naar haar werk te 
gaan. Het duurde echter nog tot 
maart 1962 voordat ik haar vroeg of 
ze meeging naar de film in Bever-
wijk. Dat wilde ze wel. In die tijd had 
ik al een autootje, dus daarmee 
haalde ik haar van huis op.’’ Sjiewke 
vult aan: ,,We gingen naar 
‘Kanonnen van Navarone’. Niet 
bepaald een liefdesfilm, maar vanaf 
dat moment hadden we wel verke-
ring. Het filmbezoek werd voort-
gezet in Amsterdam en het was heel 
bijzonder dat we al samen op 
vakantie gingen naar Valkenburg. 
Met Kerst 1962 zijn we verloofd en 
op 11 september 1964 trouwden we 
in het gemeentehuis van Heems-
kerk, wat ook blijkt uit de kopie van 
de trouwakte die de burgemeester 
net heeft overhandigd. We zijn op 
dezelfde dag ook getrouwd in de 
Nederlandse Hervormde Kerk in 
Heemskerk. Het weer was stralend 
die dag!’’

Cursus Duits
Wat wonen betreft is het diamanten 
paar vrij honkvast geweest. Klaas: 
,,Na ons huwelijk zijn we begonnen 

Het begon voorzichtig in de bus…
Limmen - Ouderen onder ons kennen ongetwijfeld het liedje ‘In de bus 
van Bussum naar Naarden’. Klaas Schipper en Sjieuwke Sijbesma 
ontmoetten elkaar ruim zestig jaar geleden ook in de bus, maar er 
gebeurde nog niet veel omdat Klaas achter het stuur zat. Na een eerste 
afspraak sloeg de vonk wel over met als gevolg dat Klaas en Sjieuwke 
afgelopen week hun diamanten huwelijk vierden. Ook burgemeester Tap 
kwam langs om het stel te feliciteren.

in Heiloo, waar we met ondersteu-
ning van Melco een huis konden 
kopen. In 2016 zijn we verhuisd naar 
dit appartement aan de Rietorchis. 
We zijn inmiddels goed gesetteld in 
Limmen en doen aan veel dingen 
mee. Zolang de gezondheid het 
toelaat, willen we hier graag nog 
een paar jaar blijven wonen.’’

Op de vraag waaraan hij zijn vrije 
tijd besteedde weet Klaas ook wel 
een antwoord: ,,Ik ben altijd een lief-
hebber van voetbal geweest. Zelf 
speelde ik bij Jong Holland in 
Alkmaar en later was ik actief in de 
zaal. Ook was ik jarenlang zaalvoet-
balscheidsrechter. Verder kluste ik 
altijd graag en momenteel doe ik 
nog steeds vrijwilligerswerk voor de 
Ter Coulsterkerk in Heiloo.’’

Sjieuwke was vaak achter de naai-
machine te vinden: ,,Ik maakte zelf 
heel veel kleding en deed aan 
quilten en handwerken. Daarnaast 
vind ik het nog steeds leuk om naar 

fitness te gaan. Overigens waren de 
kampeervakanties onze gezamen-
lijke hobby. We zijn begonnen in een 
tentje. Dat werd later een bungalow-
tent, gevolgd door een vouwwagen 
en caravan. Omdat we vaak naar 
Zuid-Duitsland en Oostenrijk 
gingen, hebben we zelfs een cursus 
Duits gevolgd.’’

Vrij laten
Klaas en Sjieuwke werden verblijd 
met de geboorte van twee zoons. 
Johan kwam als oudste in 1967 ter 
wereld en Manfred volgde een jaar 
later. Zij trouwden allebei en inmid-
dels zijn er vier kleinkinderen bijge-
komen. Het feest is afgelopen 
zondag in Vredeburg gevierd met 
alle kinderen en kleinkinderen, 
andere familieleden, buren en 
kennissen. Dankbaar kijken bruid en 
bruidegom terug op hun diamanten 
huwelijk en noemen gezamenlijk als 
geheim voor deze lange verbintenis: 
,,Elkaar vrij laten en het accepteren 
van elkaars tekortkomingen.’’
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Castricum - Na een bijzonder en 
feestelijk seizoen – de vereniging 
bestond in mei vijftig jaar en vierde 
dat met tal van activiteiten – was de 
schaakloze zomer best welkom. Maar 
zoals dat met liefhebbers van de 
edele schaaksport gaat: na een aantal 
weken begint het te kriebelen en 

daarom is het goed dat er weer een 
nieuw schaakseizoen aanvangt.
Op vrijdag 20 september vanaf 20.00 
uur komen de borden weer op tafel 
en de stukken en klokken weer uit de 
doos. Iedereen die het leuk vindt om 
eens een potje te schaken is die 
avond welkom in cultureel centrum 

Vredeburg aan de Dusseldorperweg 
64 in Limmen. Er wordt nog niet 
geschaakt om de competitiepunten. 
Daarentegen vindt – om er weer in te 
komen en kennis te maken – een 
toernooi plaats waarbij iedereen drie 
partijtjes speelt tegen tegenstanders 
van gelijk niveau. Een uitgelezen 
mogelijkheid voor nieuwelingen om 
uit te vinden of het wat is om aanslui-
ting te zoeken bij de gezellige 
schaakvereniging die al zo’n 45 
volwassen leden telt. Bij SV Vrede-
burg zorgt een computersysteem 
ervoor dat in de onderlinge compe-
titie die vanaf vrijdagavond 27 
september wordt gespeeld iedere 
speler een tegenstander van eigen 
speelsterkte treft.

Schaakvereniging Vredeburg weer van start

Bakkum - Blijf gezond en fit door 
wekelijks een potje volleybal! Fitvol-
leybal is een leuke en toegankelijke 
sport voor senioren, waarin bewegen 
en gezelligheid centraal staan. Het is 
daarnaast een uitstekende manier 
om op een veelzijdige manier fit te 
blijven, doordat je je hele lichaam 
gebruikt. Volleybal is hiervoor 
perfect, omdat er geen direct licha-
melijk contact is, maar wel volop 
teamwork.
Bij volleybalvereniging Croonenburg 
speelt momenteel een enthousiaste, 
gemengde groep van zo’n tien 
dames en heren. Ze zoeken echter 
nog versterking, leeftijd maakt niet 
uit! De trainingen zijn laagdrempelig 
en flexibel: of je nu liever meer 

wedstrijdjes speelt of wat extra oefe-
ningen wilt doen, er is ruimte voor 
eigen invulling. In de zomer verhuist 
de groep naar de beachvolleybal-
velden, waar je ook gezellig buiten 
kunt sporten.
Heb je vroeger gevolleybald of heb je 
wat gevoel voor de sport? Dan is dit 
je kans om weer eens ontspannen 
een balletje te slaan! Kom vrijblijvend 
meetrainen op donderdagavond van 
19.30 tot 21.00 uur in de gymzaal 
Vondelstraat 25 in Bakkum. De eerste 
drie keer zijn gratis, zodat je kunt 
kijken of het iets voor jou is. Neem 
contact op met trainer Egbert via (06 
49874205) of stuur een e-mail naar 
technischecommissie@croonenburg.
nl.

Fitvolleybal: Doe je ook mee?

Fit blijven met volleybal. 
Foto: Suzanne Derwig

Gezellige schaakavonden bij SV Vredeburg. Foto: Bert Hollander

VV LIMMEN – IVV
Balsponsor:   Slagerij Snel
Pupil van de week: Finn Nijman

ZONDAG 22 SEPTEMBER 2024
Aanvang 14.00 uur

LEZERSPOST

In de Castricummer van 11/09 stond een artikel van Hans Boot over 
vervuilde grond op het nieuwe aangelegde wandelpad langs de N203. 
Hans Boot constateerde ‘allerlei afvalresten zoals glas, aardewerk, plastic 
en zelfs een batterij of stekker’. Het college reageert bij monde van 
wethouder Brouwer dat volgens de opdracht ‘de grond uit fijn verwerkt 
puin mag bestaan, waarin een klein percentage restafval, zoals plastic, 
glas en kleine stukjes metaal’ kunnen zitten. Een batterij of stekker kan ik 
moeilijk als ‘fijn puin’ en ‘kleine stukjes metaal’ zien. Is er wel door de 
gemeente ter plekke met eigen ogen geconstateerd wat er in de 
vervuilde grond aanwezig is en of de uitvoerder conform de opdracht 
heeft gewerkt?

Dave van Ooijen, Castricum

Vrijdag deed ik een bijzondere vondst; ik zag een trompetterzeenaald op 
het strand van Castricum. Deze bijzondere vis is zeldzaam bij de Neder-
landse kust, ze staat als ‘verdwenen in de Nederlandse kustwateren’ op de 
Rode Lijst volgens Wikipedia. Ik zag er een meeuw mee wegvliegen in zijn 
snavel, maar de vis was waarschijnlijk te groot voor de meeuw en ik vond 
hem later in het zand. Ze zag er onbeschadigd uit, maar bewoog niet 
(meer). Ik heb hem terug in zee gedaan.

Saskia Tuijn

Met enig gevoel voor understatement staat op de voorpagina van De 
Castricummer van 11 september dat de ondergrond van het wandelpad 
in het nieuwe natuurgebied langs de N203 deels verontreinigd is. Niet 
zolang geleden heb ik bij de gemeente een klacht ingediend over de 
kwaliteit van de aangebrachte verharde ondergrond op de Lamoorslaan. 
Een weg die ligt in het buitengebied van Akersloot, tussen de Hoog-
egeest en de Boekelerweg. De verharding bestond uit stukken plastic,
elektriciteitskabel, kapotte en uiterst scherpe wandtegels, veel glas-
scherven, blik, etc. etc. Vanuit de gemeente kwam hetzelfde ingestu-
deerde antwoord als het antwoord dat Hans Boot kreeg: het viel allemaal 
binnen de norm. Maar iedereen weet dat plastic uiteindelijk uiteen valt in 
niet meer te achterhalen, schadelijke microplastics. Het maakt de 
gemeente kennelijk niets uit. Hoe durf je je met droge ogen te 
verschuilen achter een door jezelf opgestelde norm? Een norm die niks te 
maken heeft met zorg voor de natuur, maar alles met eigenbelang, lees: 
kosten? Wordt het dan niet eens hoog tijd dat je je als gemeente echt van 
de goede kant laat zien? Heb ik daadwerkelijk als gemeente goede 
bedoelingen als het om zorg voor de natuur gaat? Ik hoop dat de inwo-
ners van de gemeente Castricum een andere norm hanteren als het gaat 
om de verrijking van de natuur en het leefgebied want wat de gemeente 
hier presteert is schandalig, beschamend en bedroevend.

Jan Niemeijer, Akersloot

Vervuilde grond wandelpad N203 (1)

Trompetterzeenaald

Vervuilde grond wandelpad N203 (2)

Castricum - Terwijl heel veel mensen 
op vakantie waren is er niet stilgezeten 
door Bert en Vanessa, de eigenaren 
van Blue World en ZinQ Mode. Tijdens 
de avond uurtjes en weekeinden heeft 
het pand aan Geesterduin 26 een 
grondige verbouwing ondergaan! Dit 
alles om hun twee winkels samen te 
voegen onder één dak om voor te 
bereiden op de toekomst. Ook in de 
kledingbranche is een tekort aan 
personeel. Zo was ZinQ Mode al op 
maandag gesloten! Omdat de 

verwachting voor de arbeidsmarkt in 
de toekomst er niet beter uitziet, 
besloten Bert en Vanessa hun twee 
winkels onder één dak samen te 
voegen. Zonder aan het merkenpakket 
en het aanbod woonaccessoires te 
sleutelen is een compleet nieuwe 
winkel ontstaan met de service die u 
bij beide winkels gewend bent! Ook 
de werknemers van ZinQ zijn meever-
huisd naar het pand van Blue World.
Om deze nieuwe stap te vieren wordt 
u zaterdag 21 september uitgenodigd 

om tijdens de feestelijke opening, 
onder het genot van een hapje en een 
drankje, de nieuwe winkel en de 
nieuwste collecties te komen bewon-
deren. Op deze dag ontvangt u €25,- 
korting op vertoon van de cadeaubon 
die u in deze krant kunt vinden. Deze 
cadeaubon is geldig tot en met 30 
september. Bent u op zoek naar een 
nieuwe jeans, winterjas en/of outfit 
voor het najaar, profiteer dan nu van 
deze éénmalige unieke korting!

De collectie omvat onder meer de 
volgende merken: Yaya, American 
Vintage, Studio Anneloes, By-Bar, J.C. 
Sophie, Object, Nukus, Elvine, My 
essential wardrobe, Circle of Trust, 
Moss Copenhagen, G Star, Ellen Beek-
mans, Home Society, PME Legend, 
Jack and Jones Premium, Cast Iron, 
Kultivate, Scotch and Soda, Saint 
Steve, G Star, Muchachomalo en 
Elvine. Om alvast een indicatie van de 
collecties en de merken te krijgen, 
kijkt u op www.blueworld.nl. Mocht u 
vragen hebben over de collecties of 
maten, dan kunt u altijd contact 
opnemen met één van de 
verkoopmedewerkers.
Foto: Blue World

€25,- korting op nieuwste collecties 
bij Blue World en ZinQ Mode

Kijk voor meer sportnieuws en de volledige verslagen op: Kijk voor meer sportnieuws en de volledige verslagen op: 

www.castricummer.nl

Kijk voor meer sportnieuws en de volledige verslagen op: Kijk voor meer sportnieuws en de volledige verslagen op: 

www.castricummer.nlwww.castricummer.nl

Kijk voor meer sportnieuws Kijk voor meer sportnieuws 
en de volledige verslagen op: en de volledige verslagen op: 
www.castricummer.nlwww.castricummer.nl

2118 september 2024 • inderegio.nl NIEUWS




	38_ed12_pag_01
	38_ed12_pag_02
	38_ed12_pag_03
	38_ed12_pag_04
	38_ed12_pag_05
	38_ed12_pag_06
	38_ed12_pag_07
	38_ed12_pag_08
	38_ed12_pag_09
	38_ed12_pag_10
	38_ed12_pag_11
	38_ed12_pag_12
	38_ed12_pag_13
	38_ed12_pag_14
	38_ed12_pag_15
	38_ed12_pag_16
	38_ed12_pag_17
	38_ed12_pag_18
	38_ed12_pag_19
	38_ed12_pag_20
	38_ed12_pag_21
	38_ed12_pag_22

